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Einleitung: Abweichendes Essen als literarische Figur

Verstreute Beobachtungen, unbeantwortete Fragen

Dieses Buch ist getrieben von Fragen, die es nicht beantworten kann. Es ist
motiviert durch meine Bestiirzung iiber Phiinomene des Hungers und des
Essens in unserer Gegenwart; Phinomene, die oft unbefragt bleiben und
gerade deshalb mit affektiver Macht wirken. Und es versucht iiber das in
literarischen Texten gespeicherte und tradierte affektive Wissen den Hin-
tergriinden dieser Fragen auf die Spur zu kommen. Die unbeantwortba-
ren Fragen, die hinter den folgenden Literaturanalysen vermittelt sichtbar
werden, drehen sich um nur scheinbar natiirliche Dimensionen von Essen
und Korperlichkeit. Woher eigentlich kommen zeitgendssische Obsessio-
nen? Woher die selbstverstdndliche Gleichsetzung von Schlankheit und
Gesundheit, woher die Aggression, die sich gegen fette Korper richtet?
Wann und wie ist der umfangreiche, ausufernde Korper zur Zielscheibe
von Angst und Wut geworden? Welcher Zusammenhang besteht zwischen
der Verweigerung von Nahrung und der Angst vor Fett? Seit wann ist das
so? Und wenn es einmal anders war, warum und wie dnderte sich das?

Hunger und Essen sind kompliziert, denn sie sind elementar biolo-
gisch und eminent sozial zugleich. Essen ist existenziell notwendig, ins-
tinktgeleitet und gesellschaftlich reguliert, mit kulturellen Tabus und Vor-
schriften tiberfrachtet.! Keine Gesellschaft, keine Kultur, kein Individuum
ist frei davon. Essen, Erndhrung, Nahrungsbeschaffung und -zubereitung
werden in hochst unterschiedlichen Weisen zu Begegnungs- und Kampf-
zonen: zwischen Generationen, Geschlechtern, Gruppen, Klassen, Natio-
nen, Kulturen.

In der euro-amerikanischen spétbiirgerlichen, spatkapitalistischen Welt
werden diese und andere Ambivalenzen in unterschiedlichen, wider-
spriichlichen Praktiken ausgetragen: Das, was die Medizin als Essstorun-
gen etikettiert, Anorexie, Bulimie und Binge-Eating, also unkontrollierte
Essattacken, breiten sich vor allem in wohlhabenden modernen Gesell-
schaften aus. Ein Horror vor Kdrperfett, sei es dem eigenen oder dem der
anderen, begleitet diese Phdnomene ebenso wie das prozentuale Anstei-
gen von Fettleibigkeit.

1 Vgl RAY 2013.
2 OGDEN: 2013.
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Im Alltag ist eine zunehmende Angstlichkeit vor den Gefahren des
Essens zu beobachten. Es ist kaum mdglich, sich nicht mit dem Anstieg
von vermeintlichen und wirklichen Unvertrdglichkeiten auseinanderzu-
setzen, die jenseits individueller medizinischer Dispositionen wie lebens-
gefidhrlichen Allergien ein Eigenleben gewonnen haben. Orthorexie, die
Angst vor >ungesunden< Lebensmitteln, ist zur neuen Diagnose gewor-
den.3 Das Sprechen iiber diese Angste geschieht héufig in einem ethisch-
religiosen Modus. In der Alltagssprache beziehen sich die Rede von Ver-
suchung, Siinde und Schuld heute auf den Genuss von siien und fetten,
von >ungesunden< Lebensmitteln. -Bése« Lebensmittel (sei es Fett, Koh-
lenhydrate, Laktose oder Gluten) und die Sehnsucht nach >gutems, >rei-
nen« Essen finden sich in Medienbeitridgen, auf Lebensmitteletiketten,+ in
Alltagsgespriachen.

Zwei Werbebilder fiir Heinz (low cal) Fit Ketchup spielen mit diesen
Sehnsiichten und Paradoxen. Eines der Bilder zeigt eine rechts angebis-
sene, ansonsten makellose rote Tomate auf neutral grauem Grund. Ein
zweites Bild zeigt dieselbe makellose Tomate, die von einer fein gezeich-
neten, zlingelnden griinen Schlange umringelt wird. Die Bildunterschrift
in beiden Féllen: »No sin« — und darunter, klein gedruckt: »more toma-
toes, less sugar«.5

Wir verstehen dieses Bild unmittelbar: Zucker ist Siinde. Ketchup ist
bekannt fiir seinen versteckten Zucker. Und Heinz reagiert auf den Vor-
wurf mit einem kalorienreduzierten >low cal< Produkt. Gemiise (die To-
mate) ist gut und gesund. Heing gibt uns ein Vexierbild {iber den Siinden-
fall. Die Schlange im Paradies ist das Bose, der Teufel, die Verfiihrung.
Hier aber ist sie griin, also gut und gesund. Rot ist die Siinde, die Leiden-
schaft, der Sex, hier aber die Farbe des >unschuldigen< Gemiises. Essen
kann sexy sein und zugleich unschuldig, sprich gesund, ruft die Anzeige
und macht die Verfiihrung zum Verkaufsargument.

3 Vgl. KLOTTER, DEPA, HUMME: 2015.

4 In den USA gibt es Zuckerpakete, die damit werben, 100% fettfrei zu sein. Hartkése,
der noch nie Laktose enthalten hat, wird auf einmal als >laktosefrei< angepriesen und
entsprechend teurer verkauft. Mittlerweile wird >glutenfreies< Wasser verkauft
(https://www.claraglutenfreewater.com/ [6.2.2018]).

5 Die Werbebilder sind unter anderem unter folgenden Links zu finden:
https://www.adsoftheworld.com/media/print/snake_o (6.2.2018);
http://www.adeevee.com/2008/09/heinz-fit-ketchup-apple-snake-print/ (6.2.2018)
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Warum aber verstehen wir diese Art von Werbung so unmittelbar?
Mit welchem Wissen, welchen kollektiven Affekten kann sie rechnen?
Oder, um mit Michel Foucault zu sprechen: welche Dispositive sind ihr
eingeschrieben und welche Dispositive konstituieren sie mit? Die Wer-
bestrategie zeigt, dass in der Alltagswahrnehmung religitse, medizinische
und dkonomische Vorstellungen in Bezug aufs Essen miteinander wie
selbstverstdndlich verschriankt werden.®

Die Rede vom siindigen Essen in einer profanen Ketchup-Werbung
greift den Mythos des Siindenfalls auf und nimmt ihn wortlich. Denn am
Anfang der Schuldfrage, so wie sie in iiberkommenen und unsere Vorstel-
lungswelt weiter pragenden biblischen Mythen gefasst wird, steht in der
Tat ein Akt des illegitimen Essens. In den iiblichen Lesarten der Ge-
schichte von Eva, der Schlange und der Vertreibung der ersten Menschen
aus dem Paradies spielt die Erkenntnis der Sexualitdt die Hauptrolle.
Aber konnte es sein, dass in der Vorstellung von der Erbsiinde, der Ur-
schuld, auch eine weitere Ambivalenz des Essens mitschwingt? Beim
Essen geht es ums Néhren, lebendigen Austausch mit der Welt. Aber es
geht auch ums Téten. Toten und Ndhren gehdren zusammen. Die Ver-
weigerung des Totens fiihrt in die Verweigerung des (sich) Ndhrens. De-
naturierte Lebensmittel ndhren uns, damit wir uns nicht mit dem T6ten,
Voraussetzung des Nahrens, auseinandersetzen miissen. Handelt es sich
also am Ende wirklich um eine grundlegende Schuld, die den Akt des
Essens begleitet?

Hunger in all seinen Erscheinungsformen ist stets ambivalent. Er kann
ebenso einen lebensbedrohlichen Mangel bezeichnen wie eine unstillbare
Gier. Er gilt als Triebkraft, sich hoch geschétzte Giiter zu erwerben, steht
fiir den Wunsch nach Weltaneignung, das elementare Bediirfnis nach
einem Austausch mit der Umwelt auf korperlicher wie geistiger Ebene. Ist
es dieser Wunsch nach Weltverbindung, nach Austausch, nach lebenser-
haltender Stimulation, welche den konkreten Hunger nach Nahrung und
den metaphorischen Lesehunger so eng aneinander binden? Schlieflich
stehen auch Essen und Literatur in einem sprichwortlich engen Verhélt-
nis zueinander, ein Verhiltnis im Ubrigen, das auf andere Kiinste und

6 Die meiner Kenntnis nach beste Analyse von Essenswerbung in Bezug auf Korper-
bilder, Geschlechterkonzeptionen und politisch-soziale Machtstrukturen finden sich in
der Untersuchung von BORDO: 1993.
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Medien nicht gleichermallen zutrifft. Wir verschlingen ein Buch, nicht
aber einen Film, ein Gemilde oder ein Musikstiick.?

Die Lust am Essen und am guten Buch deutet auf Genussfihigkeit.
Essen und Lesen spenden Trost, Nahrung baut den Korper auf, Lektiire
nédhrt und bildet den Geist und verspricht den Lebenshunger zu stillen,
der auch in vielen der in diesem Buch diskutierten literarischen Texte
zum Ausdruck kommt. Doch bei Geniissen dieser Art lauert auch der
Vorwurf. Das genussreichste Essen — so haben wir es verinnerlicht — ist
ungesund, die trostende Lektiire im Zweifelsfall trivial und eskapistisch.
Oder, wenn sie das nicht sind, so drohen doch die Konzentration aufs
Essen und die verfeinerte Lektiire uns von den >wirklichen< Problemen
des Lebens abzulenken. Schnell stellt sich an dieser Stelle die Frage nach
dem Nutzen und Wert von Literatur im Besonderen und den Gefahren
eines ungebremsten Medienkonsums im Allgemeinen. Das karikierte Bild
zeigt gut gestellte Biirgerinnen und Biirger, der westlichen Hemisphére,
die dem Rest der Welt die Nahrung weg-essen, um sich dann in einen je
nach Vorliebe und Bildungsstand mehr oder weniger >trivialen« Medien-
konsum oder in mehr oder weniger esoterische Meditationen {iber &sthe-
tische Strukturen literarischer Texte zu ergehen. Auf diese Weise, so der
Vorwurf, sehen sie den eigenen Anteil an der Ungerechtigkeit der Welt
und am Leiden anderer nicht. Doch wenn es ihn gar nicht gibt, den ver-
antwortungsvollen und nachhaltigen Konsum, ist dann nicht die einzig
legitimierbare Konsequenz der Ausstieg, die Verweigerung des Essens,
die Verweigerung des Konsums — kurz die Anorexie?

Das Wundern iiber solche diskursiven Volten von Hunger und Essen,
die die theologischen und philosophischen Konzepte von Siinde und
Freiheit in der Spidtmoderne genommen haben, ist damit eine der Wur-
zeln, Herkiinfte, Anfinge dieses Buches. Hinter seinen Literaturanalysen
stehen zwei, letztlich unerfiillbare Wiinsche. Es mdéchte einer Vorge-
schichte der geschilderten Fettphobie und des Irrsinns, der ihr zugrund-
liegt, auf die Spur kommen.

7  Magnus Persson diskutiert dagegen die iiberwiegend negativen Konnotationen eines
»verschlingenden« Lesens vor allem von Trivialliteratur: PERSSON: 2014.
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Vorurteil, Fettphobie und Wissenschaft

Immer wieder liest man, dass die Diskriminierung von Dicken die letzte
noch erlaubte und gesellschaftsfdhige Diskriminierung sei.® Dies er-
scheint mir als unzuldssige Generalisierung, die den in vielen Kontexten
virulenten Rassismus und Antisemitismus, die subtilen oder offenen homo-
phoben und misogynen Strukturen verkennt bzw. direkt verschleiert und
deren Opfer damit doppelt marginalisiert. Ein Kérnchen Wahrheit liegt
dennoch in dieser Aussage. Woran liegt das? Liegt es daran, dass das
Ubergewicht als sichtbares Zeichen eines Kontrollverlustes gilt, der gera-
de im akademischen Umfeld, das Selbstkontrolle iiber alles schéitzt und
fordert, mit unbewussten Angsten besetzt ist?

Bezeichnend ist, dass gern mit der Gesundheit argumentiert wird, um
die affektive Ablehnung des Dickseins zu untermauern. Die letzte Recht-
fertigung, die Menschen anfiihren, wenn sie auf die Diskriminierung von
Dicken hingewiesen werden, ist, dass es erwiesenermallen ungesund sei
so dick zu sein — was wiederum impliziert, dass dicke Menschen nicht
dick sein miissten, wenn sie nur wirklich wollten. Dies ist eine Variante
des in der Spatmoderne allgegenwértigen Vorurteils, Krankheit bzw. Ge-
sundheit lieBen sich vom Einzelnen kontrollieren und seien daher dessen
Verantwortung — eine Haltung, in der Gesundheit zur moralischen Pflicht
bzw. zum moralischen Wert wird. Hinter dieser Gesundheitsargumenta-
tion steckt eine folgenreiche Verwechslung. Wenn man von den Gesund-
heitsrisiken des Dickseins spricht, bezieht man sich auf Statistiken. Sta-
tistisch gesehen korrelieren bestimmte Gesundheitsrisiken wie Diabetes,
Typ 11, oder Bluthochdruck mit einem {iberdurchschnittlichen Korperge-
wicht.9 Die Verwechslung liegt darin, dass die Sorge iiber allgemeinge-
sellschaftliche Probleme, die statistisch erfasst werden (etwa Fehlernih-
rung oder das insgesamt steigende Korpergewicht von Bevodlkerungen
wohlhabender westlicher Staaten), ausgetragen wird auf individuellen
Korpern. Diese Sorge wird auf die Korper derjenigen projiziert, die sich
vermeintlich nicht im Griff haben. Das Resultat ist auch eine Entschul-
dung (und wieder stoRen wir auf den groRen Komplex der Schuld): Man
kann die Probleme auf die Dicken schieben, und muss sich nicht um die

8 So z.B. KLEIN: 1996, 144; BARLOSIUS: 2014, 23; EISENHAUER: 2016.

9  Zur Problematik der Eigenverantwortung und statistischen Potenzialitit vgl. DUTT-
WEILER: 2008.
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grollen Fragen der absurd gewordenen weltweiten Nahrungsproduktion
und Vermarktung kiimmern, die zu einer Erschopfung der Boden, zu ei-
nem Aussterben wertvoller Kulturpflanzen, zur Ungleichverteilung von
Nahrungsmitteln, zum Hungern grofler Teile der Weltbevolkerung und
zur Fehlerndhrung drmerer Schichten in westlichen Lindern fiihrt. Hinzu
kommt, dass vom Schlankheitswahn auch eine in die Billionen gewach-
senen Didt- und Fitnessindustrie profitiert.©

Eine erste Hypothese konnte also lauten: Sowohl die Angst davor,
sich eingestehen zu miissen, dass Selbstkontrolle letztlich eine Illusion ist,
als auch die Abwehr groRerer gesellschaftlicher Probleme und Ungleich-
heiten fiihrt dazu, dass die Diskriminierung von Dicken, die es schon seit
der Antike gibt," gesellschaftsfahig bleibt und an Schérfe gewinnt.

Diese Strukturen der Verdrdngung haben sich auch lange in der kul-
turwissenschaftlichen Forschung niedergeschlagen. Es ist auffillig, dass
seit den 1980er Jahren verhiltnisméRig viel geschrieben wird iiber Ano-
rexie, aber verhiltnismiRig wenig iiber Fett oder Ubergewicht. Ansétze zu
einer kulturwissenschaftlichen Neukonfiguration gibt es seit dem Beginn
des 21. Jahrhunderts. In den USA melden sich die Fat-Acceptance und
Fat-Positive Bewegungen zu Wort. Instruktiv ist hier insbesondere der
Sammelband Bodies out of Bounds von Jana Evans Braziel und Kathleen
LeBesco.”? Diese konnen sich auf friilhere Werke unterschiedlicher Kul-
turwissenschaftler wie Richard Klein® oder Hillel Schwartz stiitzen, der
bereits 1986 eine wundervolle »Geschichte der Didt« schrieb™. Auch in
Deutschland gibt es mittlerweile Publikationen und Organisationen, die
sich kritisch mit hergebrachten Mythen iiber Fett auseinandersetzen, so
z.B. Friedrich Schorb in seinem 2009 erschienen Buch Dick, doof und
arm und gemeinsam mit Henning Schmidt-Semisch in den sozialwissen-
schaftlichen Untersuchungen des Kreuzzug gegen Fette, sowie die empiri-
sche sozialwissenschaftliche Untersuchung Dicksein von Eva Barlosius.’

Meine eigenen Uberlegungen orientieren sich an zwei Vordenkerin-
nen der Queertheorie und Affekttheorie: Eve Kosofsky Sedgwick, die sich

10 Vgl. z.B. CAMPOS: 2004; SCHORB: 2009.

o Vgl. MERTA: 2008, 123.

12 BRAZIEL u. LEBESCO: 2001; LEBESCO: 2004.

13 KLEIN: 1996.

14 SCHWARTZ: 1986.

15 SCHORB: 2009; SCHMIDT-SEMISCH u. SCHORB: 2008; BARLOSIUS: 2014.
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nicht nur mit geschlechtlicher Diskriminierung und Homophobie ausei-
nandergesetzt hat, sondern auch mit dem Zusammenhang von Fett und
Kunst sowie von Diskriminierungsstrukturen in Bezug auf Ubergewich-
tige”7 und Lauren Berlant, die seit Jahren die kulturelle Bedeutung von
Fett und Magerkeit im populdren amerikanischen Diskurs untersucht'.

So unterschiedlich diese Ansédtze und Schlussfolgerungen auch sein
mogen, alle weisen sie darauf hin, dass Diskurse iiber Fett bzw. Dicksein
schon seit Langem mit Okonomischen, insbesondere kapitalistischen
Strukturen verschriankt sind.®

Hunger und Literatur

Wie aber lésst sich iiber diese Probleme 6ffentlich sprechen bzw. schrei-
ben, ohne im Modus des personlichen Bekenntnisses hidngen zu bleiben,
aber auch ohne vom Korper und Affekt abgekoppelt und abstrakt, quasi
fleischlos, zu schreiben? Ich kehre noch einmal zuriick zu den Ausgangs-
fragen. Was mich interessiert, sind die heftigen Affekte, die sich mit Es-
sen, Hunger und Korperlichkeit verbinden. Affekte, die existenziell und
natiirlich erscheinen, aber bei ndherem Hinsehen historisch gewachsen
sind. Warum meine ich, in literarischen Texten des 19. Jahrhunderts Ant-
worten auf diese Fragen oder wenigstens deren Spuren zu finden?
Romane und Dramen sind als Untersuchungsmaterial fiir eine solche
Spurensuche gut geeignet. Zum einen beschiftigen sie sich spétestens seit
dem 19. Jahrhundert mit Erfahrungen, »die sich dem positiven Faktenwis-
sen, der offiziellen Geschichtsschreibung und dem gesellschaftlich aner-
kannten Kenntnisstand entzogen.« 2° Damit enwickeln sie das Vermogen,
»nicht nur bestehende Diskursherrschaften zu kritisieren, sondern diese
iiberhaupt erst sichtbar zu machen.« Abgesehen von dieser kritischen,
dekonstruktiven Funktion entwickelt Literatur spitestens seit dem aus-
gehenden 18. Jahrhundert auch eine Sprache fiir Affekte. Literatur- und
Kulturwissenschaftler wie Thomas Wegmann, Joseph Vogl und Jochen

16 SEDGWICK: 1994a.
17 SEDGWICK: 1994b.
18 BERLANT: 2007.

19 Fiir die Anorexie und andere Essstorungen schlieflich macht die Queerfeministin,
Journalistin und Bloggerin Laurie Penny in ihrem polemischen Manifest Meat Market
(PENNY: 2010) ein ganz dhnlich 6konomisch, neo-marxistisches Argument.

20 Beide Zitate: OTT: 2017, 26-27.
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Horisch haben sich damit auseinandergesetzt, wie sich moderne Formen
von Individualitdt in und durch Literatur herausbilden und in welchem
Zusammenhang sie zu 6konomischen Verhéltnissen stehen.? Fritz Breit-
haupt beschreibt die enge Verbindung zwischen Subjektivitdt und Geld-
wirtschaft gar als Ich-Effekt des Geldes.?* Zeitgleich mit dem industriali-
sierten Hochkapitalismus tauchen die biirgerliche Literatur der Inner-
lichkeit, des Gefiihls und Affekts?> und eben auch die Schilderungen von
Nahrungsverweigerung und abweichendem Essen® auf. Dies weist darauf
hin, dass 6konomische Verhiltnisse, Produktionsweisen, Affektorganisa-
tion und Bediirfnissteuerung sowie Moral- und Wertekanones eng mitei-
nander verbunden sind und sich mit dem Einsetzen der Moderne maR-
geblich verdndern.

Der Blick auf das 19. Jahrhundert schafft jedoch auch einen gewissen
Abstand. Gerade weil beim Thema Hunger das Personliche nie weit ent-
fernt liegt, hilft es, Distanz einzuziehen, vom Fremden und Befremdli-
chen aus zu schreiben, von dem der Affekttheoretiker Brian Massumi in
einem Interview spricht.?s Der Blick auf das 19. Jahrhundert ermdglicht das
auf zweierlei Weise: Einmal bringt er uns in eine Zeit, in der der schein-
bar so natiirliche Zusammenhang von Schlankheit, Gesundheit, Moral
und kapitalistischer Selbststeuerung noch nicht fest etabliert ist. Zum
zweiten aber ldsst sich an den literarischen Texten beobachten, wie sich
diese Zusammenhénge langsam herausbilden. Eine Erschiitterung des un-
verriickbar erscheinenden >Natiirlichen«< kann ein wenig Luft schaffen in
Richtung einer Verdnderung der festgefiigten, fettphobischen Narration
unserer Zeit.

Rita Felski schreibt in The Limits of Critique: »A work of art is a po-
tential source of knowledge rather than just an object of knowledge«.2°
Die folgenden Kapitel machen sich auf die Suche nach diesem Wissen
der Literatur. Geleitet ist mein Text von der Hoffnung, durch literarische
Lektiiren einer genealogischen Vorgeschichte unserer gegenwértigen

21 HORISCH: 1996; WEGMANN: 2002; VOGL: 2004.
22 BREITHAUPT: 2008.

23 Zu den Zusammenhédngen zwischen literarischem Realismus und 6konomischen
Verdnderungen vgl. vor allem POOVEY: 2008 und GAGNIER: 2000.

24 Vgl. z.B. RICHARDS: 2004; SILVER: 2002; HEYWOOD 1996.
25 http://wtfaffect.com/brian-massumi/ (13.4.2017)
26 FELSKI: 2015, 84.
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Kémpfe mit dem Essen einen &hnlichen Effekt in Bezug auf eine weniger
pessimistische Sicht der Gegenwart und eine andere Zukunft zu ermogli-
chen, wie Jason Read sie fiir seine Relektiire von Karl Marx in Anspruch
nimmt, wenn er am Ende von Micropolitics of Capital schreibt:

[...] I have attempted to reread Marx, to return to the prehistory of our present,
not to rescue the past (in this case the Marxist tradition) unscathed, as if noth-
ing had changed, but to undermine the limitations, complacency, and pessi-
mism of the present, to produce a present that is different from itself, which is
the precondition for a radically different future.?”

Uber Hunger forschen

Die Anfangsiiberlegungen zu den Ketchupanzeigen lieen bereits vermu-
ten: Figurationen des Hungers und freiwilligen Hungerns finden sich zu-
erst in religiosen Vorstellungen. Die christliche Tradition griff antike Vor-
bilder einer Dichotomie von Materie und Geist auf, mit ihren Traditionen
sowohl der erotischen Askese wie auch des Fastens, und sie brachte da-
mit spezifische Philosophien und Praktiken der Essensverweigerung her-
vor. Die Hoffnung auf Uberwindung einer weiblich konnotierten Materie,
die Hoffnung, der Bindung an den abgewerteten Korper entkommen zu
koénnen und so transzendente Stufen zu erreichen, kniipft sich unter an-
derem an Praktiken des Fastens. Auch die Klassifikation der Vollerei als
eine der sieben Todsiinden ist in diese Logik eingeschlossen. In unserem
Zusammenhang ist vor allem Wandel bzw. das Wandern dieser Tradition,
ihr partielles Weiterleben in nicht mehr direkt religiés und christlich ge-
pragten Kontexten interessant. Die Geschichtswissenschaft ist diesen
Spuren seit den 198oer Jahren nachgegangen. Die moderne Krankheit
Anorexie wird nicht einfach nur als eine Zuriickweisung moderner Kon-
sumkultur verstanden oder als Verinnerlichung und koérperlicher Aus-
druck von modernen Weiblichkeitsidealen und Schlankheitsregimes.
Rudolph M. Bell etwa vertritt die These, dass es deutliche Kontinuititen
gebe zwischen dem Verhalten moderner Anorektikerinnen und dem Fas-
ten von Heiligen und Mystikerinnen des Mittelalters und der friihen
Neuzeit.?® In Holy Feast and Holy Fast: The Religious Significance of
Food to Medieval Women untersucht Caroline Walker Bynum &hnliche
Phénomene, weist allerdings darauf hin, dass sich zeitgendssische Diag-

27 READ: 2003, 161.
28 BELL: 1985.
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nosen dieser Phdnomene von heutigen unterschieden.? In Fasting Girls
(dt: Todeshunger) hat Joan Jacob Brumberg diese Theorien weiter modi-
fiziert3°. Sie zeigt nicht einfach Parallelen zwischen weiblichen Verhal-
tensweisen verschiedener weit auseinander liegender Epochen und ver-
meidet insbesondere einen naheliegenden und fatalen Fehlschluss, nim-
lich den, aus dem Riickblick und aus der Perspektive des modernen me-
dizinischen Diskurses Fastende im Nachhinein mit einer damals gar nicht
bekannten Diagnose >Anorexie« zu belegen. So zeichnet sie die Entwick-
lung der Figur des >fastenden Médchens< von der Heiligen zur Patientin
historisch nach. Ihr geht es darum, wiederkehrende diskursive Figuren,
etwa den Wunsch nach Autonomie, das Bestreben traditionell weiblich
konnotierte Kérper und Materie zu transzendieren, in unterschiedlichen
diskursiven Kontexten aufzuspiiren. Gleichzeitig belegt sie die Verdnde-
rungen von einer auf geistig-seelische Perfektion gerichteten hin zu einer
auf den Korper fixierten Logik.3* Zentral ist dabei, dass sich diese Figura-
tionen von einem religiosen in einen medizinischen Diskurs hinein be-
wegen, der seit dem 19. Jahrhundert zunehmend die Wahrnehmung ab-
weichenden Essverhaltens prégt. In den Sozialwissenschaften gehort die-
se Ansicht heute zum Konsens. So prézisiert etwa Christoph Klotter, in-
dem er auf den protestantischen Charakter des religiosen Diskurses ver-
weist: »Mit der Verwissenschaftlichung des Lebens im 19. Jahrhundert,
mit der Aufkldrungsphilosophie transformierte sich die protestantische
Ethik in die Schlankheitsnorm. «3?

Eine weitere Facette solcher Vorstellungen iiber das Fasten und Hun-
gern, das Verweigern des Essens oder das iibermiige Essen hat ebenfalls
fast unbeschadet den Weg vom religiosen zum medizinischen Diskurs
genommen: die ethisch-moralischen Vorstellungen, die mit abweichen-
dem Essverhalten verbunden werden. Am deutlichsten tritt das zutage in
der erwéhnten Rede vom »siindigen Essen«. Vor allem fiir westliche, wohl-
habende, protestantisch geprédgte Gesellschaften gilt: Essen und nicht

29 WALKER BYNUM: 1987; vgl. dazu auch DIEZEMANN: 2006, 10.

30 BRUMBERG: 2000.

31 Tilmann Habermas zeichnet aus psychoanalytischer Perspektive dhnliche histori-
sche Linien nach, wobei er zwischen der Figur der fastenden Heiligen der frithen Neu-
zeit, dem >passiv-hysterischen Typus< der Wunderfasterinnen des 16. bis 19. Jahrhunderts
und dem Typus der Magersiichtigen seit Ende des 19. Jahrhunderts unterscheidet. HA-
BERMAS: 1990; HABERMAS: 1994; vgl. auch OTT: 2017, 106-108.

32  KLOTTER: 2008, 24.
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mehr die Sexualitit, so etwa Tilmann Habermas und Christine Ott, ist
heute das »Begehren, iiber das man nicht sprechen darf«, es ist die pri-
mére Quelle fiir Siinde und Schuld bzw. moralische Verworfenheit ge-
worden.33 Siindig sind und schuldig fiihlen sich nicht mehr primér dieje-
nigen, die sich sexuellen Ausschweifungen hingeben. Sexuelle Aktivitit
bis ins Alter hinein gilt vielmehr als Zeichen fiir Gesundheit. Der Siinder
front dem (iiberméRigen) Essen, und der fettleibige Korper ist zentrales
Zeichen eines Mangels an Kontrolle und an Moral geworden.

Ethisch-moralische Urteile treffen allerdings auch die Anorektikerin,
wie schon die fastende Heilige. Stand die aus religiosen Griinden Fasten-
de stets im Verdacht, mit Taschenspielertricks ihre Nahrungsaufnahme
zu verbergen, so erscheint die Anorektikerin in psychologischen und me-
dizinischen Texten hiufig als verlogen und manipulativ. Der Unterschied
ist allerdings, dass sich ihre Manipulation nicht auf das Verbergen der
Nahrungsaufnahme, sondern auf das Verbergen des Nicht-Essens und
Abnehmens bezieht. Gleichzeitig wird das Bild der heiligen vorbildhaft
Fastenden in modernen Texten, vor allem feministischer Provenienz,
transformiert.3* Hier gilt sie als iibersteigerte Verkorperung einer stereo-
typen Weiblichkeit, und gleichzeitig, durch ihren fehlgeleiteten, aber
doch edlen Widerstand gegen die Konsumkultur, als Trégerin einer h6he-
ren Moral. In anderen Worten: sie scheint den Widerspruch zu verkor-
pern, der die moderne Kultur und ihr Geschlechtersystem durchzieht.
Laurie Penny bringt solche Paradoxe auf den Punkt:

There is something paradoxically feminist about the violent inverted logic of
eating disorders — a desperate and deadly psychological stand-in for the kind of
personal and political freedoms we have not yet achieved. Women and girls
who have been denied their own autonomy find a measure of that autonomy in
the physical and psychological self-destruction of eating disorders: a rebellion
by self-immolation, by taking society’s standards of thinness, beauty and self-
denial to their logical extremes. Hundred of thousands of women, as I write,
are destroying themselves in pursuit of this pyrrhic victory — and Western soci-
ety, fostering a deep loathing for female flesh, applauds them for doing so0.35

Der Ubergang von einem religios konnotierten zu einem medizinisch
klassifizierten Fasten ldsst sich also als ein Prozess der Sédkularisierung
beschreiben, in dem christliche Denkmuster in andere Diskurse wandern

33 Vgl OTT: 2017,445.
34 Vgl. z.B. BRAUN: 1990.
35 PENNY: 2010, 24.
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und sich hier vervielféltigen. Das abweichende Essverhalten ist hier nicht
mehr als prekdr auf der Grenze zwischen Heiligem und verworfenem
Siindigen angesiedelt, sondern oszilliert zwischen Erfiillung einer &stheti-
schen und ethischen Weiblichkeitsnorm und dem physischen Tod. Die
Figur, um die sich diese Sdkularisierung und Normalisierung des Fastens
kristallisiert, ist dabei hédufig die junge Frau.3°

Uber den medizinischen Diskurs hinaus gibt es ein weiteres Feld, in
dem Hungervorstellungen in sé@kularisierter Form erscheinen, das Feld
der Asthetik und Literatur. In #sthetischen Theorien seit dem ausgehen-
den 18. Jahrhundert gilt die Zuriickweisung der kruden Materialitét als
Voraussetzung fiir eine transzendent gedachte Kreativitdt. Autonomie-
dsthetik, Geniekult und Kunstreligion lassen sich als Sdkularisierungs-
phdnomene lesen, in denen der privilegierte Zugang zur Transzendenz
der Poesie, der Inspiration, dem prophetengleichen (ménnlichen) Kiinst-
ler zukommt.3” Wichtig in unserem Zusammenhang ist es, dass sich auch
diese Formation in einer Hungerfigur kristallisiert, dem sprichwortlichen
hungernden Kiinstler, dem hungernden Poeten. Explizit tauchen solche
diskursiven Figuren erstmals in der Romantik Anfang des 19. Jahrhun-
derts auf, als sich die Vorstellung einer autonomen, von profanen, mate-
riellen Verhéltnissen losgeldsten Kunst zu etablieren beginnt. Lord Byron
etwa, das minnliche Ideal der Romantiker, ist bekannt fiir seinen >horror
of fat«. Fiir ihn waren Fett mit Lethargie, Stumptheit und Dummbheit ver-
bunden. Er fiirchtete, normales Essen fiihre zu einem Verlust von Kreati-
vitdt und er hasste angeblich den Anblick essender Frauen.®

Sédkularisierungsprozesse des Hungerns und die zugehorigen Hunger-
figuren sind also unterschiedlich geschlechtlich konnotiert; einmal weib-
lich (im Falle des medizinischen Korperdiskurses) und einmal ménnlich
(im Falle des dsthetisch-literarischen Diskurses).3 Der medizinische und
der &sthetische Diskurs, die beide die ebenfalls bereits geschlechtlich
ausdifferenzierten Traditionen christlichen Fastens beerben, iiberkreuzen

36 Damit soll nicht gesagt sein, dass junge Manner nicht an Essstorungen leiden kon-
nen. Das Gegenteil ist mehr und mehr der Fall. Die diskursive Figur, also das Sprechen
und Schreiben iiber die Essgestorte um die es mir hier geht, bezieht sich jedoch immer
noch vorwiegend auf Weiblichkeit. Zu den geschlechtlichen Konnotation von >food-
wayss, also alltdglichen Esskulturen, vgl. PARSONS: 2015.

37 Zur Konfiguration der Kunstreligion im Allgemeinen vgl. z.B. DETERING: 2011

38 Vgl. BRUMBERG: 2000, 180.

39 Vgl. dazu auch DIEZEMAN: 2006, 17.
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sich jedoch ebenfalls, und die literarischen Analysen konnen zeigen, dass
die implizierte Geschlechterordnung bei weitem nicht so eindeutig ist,
wie gerade behauptet. So kommt es beispielsweise seit dem spéten 19.
und vor allem im 20. Jahrhundert zu einem Kult des Korpers, in dem die
Kategorie des Schonen, die der dsthetischen Theorie angehort, sich auch
im medizinischen Diskurs wiederfindet. Hier wird Schonheit Zeichen
von Gesundheit und Korpertechniken wie Didten, Sport oder auch
Schonheitsoperationen werden zur Erlangung dieser Zeichenhaftigkeit
eingesetzt. Im &dsthetischen Diskurs findet sich auch die Kehrseite dieser
Denkfiguren: Hier erscheinen Askese, Krankheit und korperliche Schwé-
che geradezu als Voraussetzung fiir die kiinstlerische Produktivitét. Dass
bei all diesen Verschrankungen immer auch die Geschlechterordnung in
Frage und neu zur Verhandlung steht, wird zu zeigen sein.

Die geschilderten komplexen diskursiven Netze sind in ebenso kom-
plexer Weise mit noch weiteren Feldern verschrinkt. Insbesondere ver-
binden sie sich mit 6konomischen Verdnderungen. Die gesteigerte Auf-
merksamkKeit, die Literatur und gesellschaftlicher Diskurs seit dem 19. Jahr-
hundert den Themen Essen, Koérperumfang, Gewicht und Didten wid-
men, verkettet sich in den literarischen Hungertexten mit problemati-
schen oder krisenhaften Verdnderungen 6konomischer Verhéltnisse. Der
Korper bildet den Ort, an dem Offentlichkeit und Privatsphére sich iiber-
schneiden und ihr Verhéltnis ausgehandelt wird. Essen bildet den >Kraft-
stoff<, der dem Korper die Energie gibt, in der Welt zu handeln.4° Gleich-
zeitig steht der Akt des Essens fiir den Austausch zwischen dem Korper-
innern und der dulleren Welt. Dies diirften die Griinde sein, warum gera-
de das Essen sich als Metapher eignet, um die genannten 6konomischen
Dimensionen in den Blick zu bekommen.

In seinen Uberlegungen zu modernen Formen von Macht und zur
Gouvernementalitdt hat Michel Foucault auf die wachsende Bedeutung
der inneren Selbstfiihrung und des Selbstmanagements hingewiesen, die
in der Moderne mit &ullerer Fiihrung und Disziplinierung einhergeht.
Institutionen, Gesetze und unbewusste Gewohnheiten greifen in seinem
Machtkonzept ineinander.4' Im Anschluss hieran kdnnte man sagen, dass
der Korper, sein Umfang und seine Erndhrung Orte der Regulierung dar-
stellen, an dem 6konomisches System und Subjektivitdt aufeinandertref-

40 Zum Korper als Maschine und zum Essen als >Kraftstoff< vgl. RABINBACH: 1992.
41 Vgl. dazu z.B. BROCKLING, KRASMANN u. LEMKE: 2000.
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fen und aufeinander abgestimmt werden. Damit lassen sich Erndhrungs-
und Korperdiskurse, dhnlich {ibrigens wie die Sexualitdtsdiskurse, mit
denen sie immer auch in Verbindung stehen, als Orte identifizieren, an
denen Steuerungsprozesse verinnerlicht werden.4+

Von Michel Foucault inspirierte Untersuchungen zum Verhéltnis zwi-
schen literaturhistorischen Entwicklungen, dsthetischer Theorie und 6ko-
nomischen Verdnderungen konnen hier weiterhelfen. Regenia Gagnier
konstatiert, dass gegen Ende des 19. Jahrhunderts eine Verschiebung in-
nerhalb der modernen Okonomien vom Interesse an Produktion und
Reproduktion hin zum Konsum stattfindet. Ihr zufolge ersetzen sowohl
in der 6konomischen wie in der &sthetischen Theorie psychologische
Modelle soziologische, statt der Vernunft steuert das Unbewusste sowohl
O0konomisches Handeln wie &sthetische Produktion.43 Die Anglistin Mary
Poovey setzt sich damit auseinander, wie die Entwicklung moderner Fi-
nanzwerkzeuge mit der Herausbildung realistischer Schreibweisen kor-
respondiert. Der Germanist Joseph Vogl beschiéftigt sich mit der Entste-
hung des Homo Oeconomicus in der Literatur im 18. und 19. Jahrhundert
und streift dabei FIGURATIONEN von Hunger, etwa am Beispiel der Ottilie
in Johann Wolfgang von Goethes Wahlverwandtschaften. 4 Unter-
suchungen zur Bedeutung von Figurationen von Essen und Hunger(n) in
literarischen Texten wie sie beispielsweise von Stefan Hardt, Leslie Hey-
wood, Nina Diezemann oder im Sammelband Kulturthema Essen4 vor-
gelegt worden sind, erwdhnen im Gegenzug zwar kurz den Zusammen-
hang zwischen literarischen Schilderungen abweichenden Essens und
Okonomie. Dieses Verhiltnis ist bisher jedoch nicht systematisch unter-
sucht worden.

42 Vgl. dazu z.B. KLOTTER: 2008, 22. READ: 2003, 8-9 weist auf den Zusammenhang
von Produktionsbedingungen und der historisch kontingenten Produktion von Be-
wusstsein bzw. Subjektivitdt hin, die Karl Marx ebenso beschéftigen wie poststruktura-
listische Denker. Althusser zum Beispiel nimmt keine hierarchische Beziehung zwi-
schen Produktions- und Subjektivierungsbedingungen an, sondern geht davon aus, dass
diese immer gemeinsam auftreten und einander produzieren. Dies lésst sich auf den
Zusammenhang zwischen 6konomischem Wandel und Kérperkonzepten iibertragen.

43 GAGNIER: 2000, 91-94, 103.

44 POOVEY: 2008; VOGL: 2004..

45 HARDT: 1987; HEYWOOD: 1996; DIEZEMANN: 2006; WIERLACHER, NEUMANN u. TEU-
TEBERG: 1993.
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Texte und Thesen

Wenn in dieser Untersuchung Texte von norwegischen, schwedischen
und dénischen Autorinnen und Autoren im Zentrum stehen, so hat dies
drei Griinde, die mit den genannten vier Diskursen zu tun haben, die sich
in den Figurationen des Hunger(n)s tiberschneiden: dem religiésen Dis-
kurs, dem 6konomischen Diskurs, dem medizinischen und dem é&stheti-
schen Diskurs. Die von Klotter und anderen beobachtete Transformation
einer protestantischen Ethik in eine medizinisch-moralisch-dsthetische
Schlankheitsnorm4% legt es nahe, mit den skandinavischen Landern auf
Hochburgen und Bollwerke des Protestantismus zu fokussieren, eines
Protestantismus, der durch die unterschiedlichen pietistisch gefdrbten
Erweckungsbewegungen des 19. Jahrhunderts mehrfach herausgefordert
und auch verdndert wird, und im Zuge dessen Fragen von Verzicht und
Askese immer neu ins Spiel bringt. Fiir den 6konomischen Diskurs gilt:
Seit den 1870er Jahren und mit dem sogenannten Modernen Durchbruch
wird skandinavische Literatur weltweit bekannt dafiir, dass sie Debatten
iiber soziale Fragen und sozio-6konomischen Wandel auf die Tagesord-
nung bringt. Damit stellt sie auch die herkémmliche biirgerliche Ge-
schlechterordnung und mit ihr verbundene Strukturen von Produktion
und Konsum in Frage. Schliellich, und damit sind wir beim Gesund-
heitsdiskurs, gilt Skandinavien in der Aullen- wie auch der Innensicht
spétestens seit dem Ende des 19. Jahrhunderts als Hort jugendlicher Vita-
litdt und idyllischer Naturverbundenheit und damit als Ort von Gesund-
heit, Fitness und Modernitt.

Kapitel 1 beschéftigt sich mit literarischen Verhandlungen des von
Brumberg und anderen konstatierten Wechsels von einer >heiligen Ano-
rexie« zur modernen Pathologie. In der europdischen Literatur, insbeson-
dere der deutschen und englischen, hdufen sich um 1800 literarische Hel-
dinnen, die aus Liebe hungern und nicht selten daran sterben. Ottilie aus
Johann Wolfgan Goethes Wahlverwandtschaften, aber auch einige Figu-
ren aus den Werken der Bronté-Schwestern sind hierfiir paradigmatisch.
Der Liebesdiskurs kann hier als ein Schritt auf dem Weg von einem religi-
Osen zu einem sdkularen Diskurs {iber Geschlecht gelesen werden. Zieht
man die ebenfalls in den Texten verhandelten Verdnderungen in Bezug

46 KLOTTER: 2008, 24. Vgl. auch LEBESCO: 2004, 21.
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auf Arbeit und Haushaltsfithrung in Betracht, gewinnen diese auch eine
O0konomische Dimension, die beispielsweise Joseph Vogl in Kalkiil und
Leidenschaft in Bezug auf Die Wahlverwandtschaften analysiert hat.47

Merkwiirdigerweise finden sich in den skandinavischen Literaturen
kaum solche Hungerheldinnen. Fredrika Bremer (1801-1865) allerdings,
die als Begriinderin des schwedischen Romans gilt und die mit ihren
Werken im 19. Jahrhundert internationale Bedeutung als Vorlduferin der
groRen viktorianischen Romanautorinnen George Eliot und der Bronté-
Schwestern erlangte, verwendet in mehreren Romanen Metaphern des
Essens und Hungers sowie des Verzehrtwerdens, um Fragen weiblicher
Selbstbestimmung, Probleme erotischer und romantischer Liebe und Lei-
denschaft sowie 6konomischer Verhiltnisse zur Debatte zu stellen. Ich
werde mich vor allem mit ihrem erstem Roman Famillen H*** (1831) (dt.
Die Familie H. Skizzen aus dem Alltagsleben [1843]) sowie ihrem vor-
letzten und kontroversesten, Hertha (1856) (dt. Hertha oder Geschichte
einer Seele. Skizze aus dem wirklichen Leben [1857]), beschéftigen. In
Famillen H*** dient, wie in vielen anderen Texten von Bremer, das re-
gelméRige Zubereiten und gemeinsame Verzehren guter Mahlzeiten als
zentrales Bild fiir ein gesundes und ausgeglichenes Leben, wiahrend die
disharmonische Verwandte sich wegen einer unerwiderten Liebe ver-
zehrt. Eine Konstellation, die sich bereits in diesem Roman anbahnt und
durch das Werk Bremers zieht, kommt in Schwedens erstem Emanzipati-
onsroman Hertha schliellich am deutlichsten zum Ausdruck. Ein unge-
heurer Hunger nach Wissen und einem sozial engagierten Leben und das
Leiden an den gesellschaftlichen Restriktionen, denen biirgerliche Frauen
unterliegen, treiben die Protagonistin zu ihren idealistischen Leistungen
an und machen sie am Ende des Romans zur Idealfigur, einer >neuen
Eva«. Der Preis fiir diese Entwicklung ist ein asketischer Verzicht auf ero-
tische Erfiillung und schlieRlich ein Verzehrtwerden von Innen, das zu-
néchst auf symbolischer Ebene, dann in Wirklichkeit den Geliebten und
Mann der Zukunft das Leben kostet und am Ende die Hauptfigur selbst
an Krebs sterben ldsst.

Die Figur der lebens-, wissens- und arbeitshungrigen Frau wird in
zahlreichen Texten des sogenannten Modernen Durchbruchs, also der
Epoche des skandinavischen Naturalismus, weiter entwickelt. Meine These
fiir Kapitel 2 lautet, dass eines der Probleme, die in dieser Zeit zur Debat-

47 VOGL: 2004.
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te gestellt werden, ganz wortlich das der essenden Frau ist. Ich lese das
heimliche Makronenessen Noras In Henrik Ibsens Drama Et Dukkehjem
(1879) (dt. Nora oder Ein Puppenheim [1880]) als Metapher fiir 6kono-
mische Verschwendung und illegitimes weibliches Begehren, ein Begeh-
ren, das nicht nur sexuell ist, sondern sich auch auf die nicht legitimierte
Freude am tétigen Arbeiten und Geldverdienen richtet. Bei Henrik Ibsen
(1828-1906), wie spéter auch bei Strindberg, stehen diese >Hungerfiguren«
in engem Zusammenhang mit Angsten vor 6konomischen Veréinderun-
gen, vor Ausbeutung, vor der neuen Fliichtigkeit des Kapitals und einer
Kreditwirtschaft, die nicht mehr durch Landbesitz, sondern nur noch
durch fliichtige und unzuverldssige Aktien gedeckt sind.

Kapitel 3 widmet sich der schwedischen Autorin Victoria Benedicts-
son (1850-1888), die in ihrem Debutroman Pengar (1885) (dt. Geld [1890])
das Ende von Ibsens Et Dukkehjem ebenso aufgreift und weiter spinnt
wie einige der Konstellationen, die bereits bei Bremer und anderen Auto-
rinnen des fritheren 19. Jahrhunderts auftauchen. Benedictsson geht es
um die Frage nach dem Zusammenhang von Askese und weiblicher Kiinst-
lerschaft, und sie be-schéftigt sich mit den komplizierten geschlechtlichen
Konnotationen derjenigen Figurationen, mit denen sich auch die ménnli-
chen Dramatiker des Modernen Durchbruchs befassen. Pengar greift Geld-
heiraten und die daraus erwachsende Oberfldchlichkeit und Kiinstlich-
keit von Frauen an und endet in einer vitalistischen Vision weiblicher
Erwerbstétigkeit. Der vitale Aufbruch und damit eine bessere Zukunft
stehen hier in Beziehung mit Armut und Schlankheit. Korpulente Korper
und luxuriéses Essen hingegen charakterisieren das alte, schlaff gewor-
dene Patriarchat und dessen Luxusfrauen. Meine These ist, dass diese
Konfigurationen von Schlankheit und Beleibtheit in Zusammenhang ste-
hen mit den ersten Didtwellen, die Europa erfassen.

Der ausgebeutete >arme Poet< oder, wie es im Englischen treffend
heifdt, >the starving artist< und sein Verhéltnis zu Verdnderungen auf dem
Literaturmarkt sind Themen, die auch fiir die dem Modernen Durch-
bruch folgenden Autoren zentral bleiben. In Kapitel 4 steht Knut Ham-
suns (1859-1952) Sult (Hunger) als der paradigmatische Text fiir diese
Stromung. Dieser trdgt den Hunger nicht nur im Titel, sondern hat auch
spatere Literaten des Hungers wie Rainer Maria Rilke oder Franz Kafka
beeinflusst. In Sult werden iiber die Figur des Hungers unter anderem die
Furcht und Verachtung des modernen Kiinstlers fiir eine oberfldchliche,
von 6konomischen Strukturen durchzogene Populédrkultur verhandelt.
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Ambivalenzen weiblichen Hungers schlagen bei August Strindberg
(1849-1912) in Angstphantasien um, die ihre Metaphorik aus der zeitge-
nossischen Schauerliteratur beziehen. Seine Dramen, insbesondere Ddds-
dansen (1900) (dt. [1904] Totentanz) und die Kammerspiele Spdksonaten
(1907) (dt. Gespenstersonate [1908]) und Pelikanen (1907) (dt. Der Peli-
kan, auch Der Scheiterhaufen) sind durchsetzt von kannibalistischen
und vampirischen Frauen und Ménnern, die ich in Kapitel 5 ins Zentrum
stelle. Interessanterweise sind diese Vampire und Kannibalen bei Strind-
berg — im Gegensatz zur klassischen Vampirliteratur — nicht in erster Li-
nie sexuell konnotiert, sondern sie sind essende Figuren im wortlichen
Sinne, Figuren, die andere um ihre Nahrung bringen und sich mit Delika-
tessen vollstopfen. Es liegt daher nahe, Vampirismus und Kannibalismus
als Formen »>gestorten Essens«< zu lesen, die zwischen moralischer Ver-
worfenheit und Pathologie oszillieren. Diese 6konomischen Angste wer-
den durch Figuren des Hungerns und Essens auf den héuslichen Bereich,
auf die weiblich konnotierte Okonomie der Kiiche bezogen. Ausbeuteri-
sche Kochinnen und Miitter werden zum Inbegriff der kapitalistischen
Moderne. Strindbergs Roman Svarta Fanor (dt. Schwarze Fahnen [1908])
schlieRlich bezieht die Figur des Vampirs direkt auf das moderne literari-
sche System und dessen Marktmechanismen, wenn er die Ausbeutung
des idealistischen Kiinstlers in einem paranoiden System schildert, in
dem Essen und Okonomie zu einer von idiosynkratischen Perversionen
geprigten Einheit verschmelzen.

Das Problem weiblichen Kunst- und Literaturschaffens wird in Karen
Blixens Erzdhlung Babettes Geestebud (engl. Babette’s Feast) aufgegrif-
fen und variiert. Erschienen 1950, weist dieser Text {iber das 19. Jahrhun-
dert hinaus, auf das ich mich in diesem Buch konzentriere. Die Erzdh-
lung spielt jedoch in genau der Zeit, in der der Hauptteil der Romane und
Dramen dieses Buches entstanden ist. Und sie verwebt auf raffinierte
Weise die Themen Religion und Askese, Genuss und Verschwendung,
Essen und Nicht-Essen (Babette ndmlich kocht das groRe Gastmahl, isst
selbst aber nicht mit), Geld und Armut, sowie Korperregimes. Der Text
nimmt damit alle bisher angerissenen Fragen in verdichteter Form auf.
Gleichzeitig nimmt er Fragen vorweg, die in der Literatur des spéten 2o0.
und friihen 21. Jahrhunderts iiber Essstorungen erneut eine wichtige Rolle
spielen werden.
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Viele Kapitel oder Teilkapitel dieses Buches sind in den letzten Jahren
als Aufsdtze erschienen.4® Hier liegen sie nun erstmals gesammelt und
erweitert vor und konnen damit die geschilderten groReren Zusammen-
hénge beleuchten.

48 Vgl hierzu SCHNURBEIN 2006; SCHNURBEIN 2008a; SCHNURBEIN 2008b; SCHNURBEIN
2008c; SCHNURBEIN 2009.






Néhrende Kochkunst, verzehrende Flamme
Weiblicher Wissenshunger bei Fredrika Bremer

Literarische Hungernde und romantische Liebe

In den europdischen Literaturen, insbesondere der englischen und deut-
schen, hdufen schon seit dem 18. Jahrhundert Schilderungen freiwillig
hungernder Frauen. Zumeist sind es junge Méadchen, die die Nahrungs-
aufnahme verweigern und dadurch in Todesndhe gelangen oder richtig-
gehend zu Tode kommen. Dazu gehoren etwa Samuel Richardsons
Clarissa. Or, the History of a Young Lady* (1747-1748) (dt. Clarissa. Die
Geschichte eines vornehmen Frauenzimmers [1748-1753]), die hungert,
um unerwiinschten sexuellen Nachstellungen zu entgehen und ihre Tu-
gend zu bewahren, oder auch Ottilie aus Goethes Wahlverwandtschaf-
ten? (1809), die wegen einer unerfiillten und unerfiillbaren Liebe die Nah-
rungsaufnahme verweigert.3 In historischer Perspektive lassen sich diese
literarischen Hungerfiguren am Ubergang von einem religidsen zu einem
klinischen Hungerparadigma ansiedeln. Die von Joan Jacobs Brumberg
beschriebenen, historisch dokumentierten »Fasting Girls«4 des 18. und 19.
Jahrhunderts, meist aus niederen Schichten stammende >Wunderméadchenc,
demonstrierten ihre Fihigkeit, den Korper in einem religiosen Akt der
Askese vollstindig zu liberwinden und nur noch geistige Nahrung, hdufig
die Hostie, zu sich zu nehmen.5 Die Hungernden der schonen Literatur
scheinen dieses religiose Motiv zu sédkularisieren. Allerdings geschieht
das hier noch nicht durch den Rekurs auf den Korper und dessen Zurich-
tung im Sinne eines Schlankheitsideals — wie es im spéteren 19. Jahrhun-
dert der Fall ist. Vielmehr wird das Hungern an den Diskurs der romanti-
schen Liebe angebunden, bzw. bildet eine Reaktion darauf. Auch hier -
und das verbindet diese neuen, literarischen Hungerfiguren mit den fas-
tenden >Wundermidchen« — wird das Uberwinden des Irdischen durch
ihre engelsgleiche Tugend hervorgehoben. Insbesondere Goethes Ottilie
teilt so die Qualititen einer sdkularisierten Heiligen, die Ndhe zum religio-

RICHARDSON: 1982 [1747-1748].
GOETHE: 2002 [1809].

Vgl. HEYWOOD: 1996; RICHARDS: 2004.
BRUMBERG: 2000.

Ebd.
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sen Hungern bleibt in mancher Hinsicht bestehen. Gleichzeitig aber ent-
sprechen die sich verzehrenden Heroinen auch dem Weiblichkeitsideal
der zarten, elfenhaften, nahezu durchsichtigen, lichthaften Frau. Das
wiederum ist ein Ideal, das junge Méddchen, hiufig angespornt durch ihre
Miitter, durch Kuren aller Art vom Fasten bis hin zum Trinken groRer
Mengen an Essig das ganze 19. Jahrhundert zu erreichen suchten. In die-
sen Aspekten verweisen die frithen literarischen Hungernden auf ein
vorwiegend im Dienste eines korperlichen Schonheitsideals stehendes
Paradigma.

Religioses Ideal und idealer Korper sind freilich nur diejenigen Be-
griindungsmuster, die an der Oberfliche der jeweils herrschenden Dis-
kurse aufgerufen sind. Durch sie kann sich das weibliche »freiwillige«
Fasten rechtfertigen, der sprachlose Akt intelligibel werden, also sich ver-
stindlich machen und in akzeptierter Form vermitteln. Die darunter-
liegenden Bedeutungen allerdings sind vielféltiger. Sie verhandeln das
Problem weiblicher Subjektivitdt und Selbstbestimmung auf paradoxe
Weise. Einerseits ndmlich ist mit den korperlich verschwindenden Hel-
dinnen ein Ideal weiblicher Schwiche und Machtlosigkeit aufgerufen,
das diese zu reinen, aber hilflosen Opfern stilisiert. Andererseits findet
sich in ihren radikalen Verweigerungsakten auch ein Potenzial zur Rebel-
lion, zu Widerstand und trotziger Selbststdndigkeit, die im Hungern die
Kontrolle iiber den eigenen Korper und die Unabhédngigkeit nicht nur
von der >niederen< Materie, sondern auch von einschrinkenden sozialen
Bedingungen, denen insbesondere Frauen unterworfen sind, aufscheinen
lassen. Auch dieses Paradox verweist zuriick auf die hungernden Heili-
gen, die sich durch ihre Unabhéngigkeit von Nahrung eine gewisse Auto-
nomie jenseits kirchlichen Dogmas und Offentliche Aufmerksamkeit er-
oberten, die weit jenseits derjenigen lag, die einfachen Méadchen aus dem
Volke gewohnlich zukam. Es verweist gleichzeitig vor auf die moderne
Anorektikerin. Diese scheint in einem dhnlichen Paradox von Autono-
miestreben und volliger Machtlosigkeit gefangen, wie es auch im Ver-
héltnis der literarischen Hungernden zu Koérper und Materie zu Tage tritt:
Materie soll einerseits negiert und zuriickgewiesen werden durch die Ab-
wehr materieller Nahrung. Gleichzeitig ndhern sich die Heldinnen jedoch
einem Schonheitsideal, das, wie erwdhnt, eben auch ihre hungernden
Korper als schon erscheinen ldsst. Und nicht zuletzt ist im Liebesdiskurs
die Asthetik des weiblichen Korpers ein zentrales Moment.
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Neben den Paradoxen weiblichen Autonomiestrebens lassen sich die
literarischen Hungernden dariiber hinaus auch als Figuren interpretieren,
an denen Probleme und Konsequenzen okonomischer Verdnderungen
durchgespielt werden. Joseph Vogl hat gezeigt, wie Goethes Wahlver-
wandtschaften den Ubergang von lindlicher Okonomie zur Kapitalwirt-
schaft verhandeln. Er macht gleichzeitig aufmerksam auf den Zusammen-
hang zwischen diesen 6konomischen Veridnderungen und Anderungen
der familidren und libidindsen Ordnung. »Der Vollzug einer 6konomi-
schen (Re-)Produktion« — so Vogl, »[werde] auf die allgemeine Erzeugung
von Mangel und Knappheit umgestellt.«% Damit werde eine quasi natiirli-
che Ordnung des harmonischen Austausches und der idealen Selbstge-
niigsamkeit aufgebrochen und iiberfiihrt in eine Logik von »Entgrenzung,
UbermaR und nicht-natiirlichem Wachstumc, in der der »Mangel und ei-
ne stets offene Zukunft zum MalR fiir die Selbstreproduktion des 6kono-
mischen Prozesses« werden.” Vogl erwdhnt explizit, dass diese paradoxe
Wahlverwandtschaften-Logik der Entgrenzung und des Mangels »in der
Doppelgestalt von Verausgabung und Verzicht [auftritt], die die laszive
Luciane und die anorektische Ottilie als komplementére Figuren zuei-
nander stellt.«® Damit verweist er auf eben den Zusammenhang zwischen
Figurationen des Hungers und 6konomischem Wandel, der im Zentrum
meiner Untersuchung steht. Auf die geschlechtlichen Konnotationen die-
ser Hungerfiguren geht er dabei nicht ein.

Doch {iiberlassen wir Ottilie und andere getrost der Germanistik und
kommen zuriick zum skandinavischen Kontext. Die kurze Skizze der
literarischen Konstellation der »wasting heroine«? um 1800 sollte zu-
néchst nur deren weite Verbreitung und deren diskursive Verkniipfungen
demonstrieren. Vor diesem Hintergrund erscheint es zunéchst erstaun-
lich, dass sich in den skandinavischen Literaturen der Zeit solche Schil-
derungen kaum finden, obwohl ansonsten die Haupttendenzen der euro-
pdischen Literaturen ihrer Zeit schnell aufgenommen und in unter-
schiedliche Richtungen weiterentwickelt werden. Verweise auf sich ver-
dndernde Schonheitsideale allerdings finden sich in der friihen realisti-
schen Erzéhlliteratur. Wahrend in Thomasine Gyllembourgs erster >Hver-

VOGL: 2004, 30I.
Ebd., 302.

Ebd.

RICHARDS: 2004.
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dagshistorie<, Familien Polonius™ (1827), noch Leibesfiille die madonnen-
hafte Schonheit der jungfraulichen Lydia signifizieren kann, finden sich
in spéteren skandinavischen Romanen von Frauen kaum mehr positiv
besetzte fiillige weibliche Figuren. Im ersten norwegischen realistischen
Roman, Camilla Colletts Amtmandens Dotre (1854/55) (dt. Die Tochter
des Amtmannes [2000 1864)])," etwa wird die Schlankheit, Leichtigkeit,
Schnelligkeit und Fliichtigkeit der Heldin Sophie, also ihre dtherische
Vogelnatur, mit dem rundlichen Ideal ihrer (von der Erzéhlinstanz abge-
werteten) Mutter (70) oder dem Aussehen einer dicken &lteren Matrone
(45-46) verglichen. Der Held Georg Cold seinerseits mokiert sich iiber
die groRe Wichtigkeit, die dem Essen wihrend eines Ausflugs zugeschrie-
ben wird, was in seiner Sicht den Genuss der sublimen Schonheit der
Natur erheblich beeintrachtigt (68).

Fredrika Bremer (1801-1865) schildert zwar keine Hungerheldinnen im
oben erwidhnten Sinne, verwendet aber in mehreren Romanen Meta-
phern des Essens und Hungers, sowie des Verzehrtwerdens, und stellt
damit Fragen weiblicher Selbstbestimmung, Probleme erotischer und ro-
mantischer Liebe und Leidenschaft sowie 6konomische Verhéltnisse zur
Debatte.

Famillen H***
Solide Mahlzeiten

Fredrika Bremer gilt als eine der wichtigsten Intellektuellen ihrer Zeit
und als Begriinderin des schwedischen biirgerlichen Romans. Zu Lebzei-
ten war sie eine international gefeierte Bestsellerautorin und beeinflusste
die groflen viktorianischen Romanautorinnen George Eliot und die
Bronté-Schwestern. Zudem wirkte sie als Vordenkerin der schwedischen
biirgerlichen Frauenbewegung.”

Bereits in ihrem ersten Roman Famillen H*** (1820/21) (dt. Die Fami-
lie H. Skizze aus dem Alltagsleben [1841])5 etabliert Bremer das Thema

10 S. GYLLEMBOURG: 1866.

1  COLLETT: 1969 [1854/55]; COLLET: 2000 [1864]. Die erste deutsche Ubersetzung er-
schien 1864 unter dem Titel Die Amtmanns-Téchter.

12 HOLM: 1981.

13 Die hier zitierte schwedische Ausgabe erschien 1999 in modernisierter Orthografie
unter dem Titel Familjen H***. Die deutschen Zitate stammen aus der Ausgabe von
1843.
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Essen als ein zentrales strukturierendes Motiv fiir dieses neue Genre und
inszeniert gleichzeitig dessen Ambivalenzen. Obwohl Famillen H*** all-
gemein als biirgerlicher Roman gilt, spielt er doch, wie die meisten von
Bremers Texten, im adeligen Milieu. Er hat aber, ebenfalls typisch fiir
Bremer, eine Erzdhlerin von niederem Stande, Beata Hvardagslag (also
etwa: Beata Alltéglich), die einige Zeit als Haushélterin bei der Familie
wohnt. Diese berichtet im ersten Teil von der Hochzeit der widerstreben-
den é&ltesten Tochter Emilia mit ihrem Geliebten Algernon. Im zweiten
Teil stehen die jiingere Tochter Julie und der Bruch ihrer Verlobung mit
dem oberfldchlichen Arvid im Zentrum, sowie die Liebesgeschichte zwi-
schen dem Sohn Carl und der Halbitalienerin Hermine, die er nur unter
schwierigen Umstédnden von ihren Eltern, verarmten Adeligen, gewinnen
kann. Zur Familie gehort auBerdem noch eine behinderte Tochter, Heléne,
der Liebling und die Vertraute des Vaters, die ihren Mangel an weibli-
chen gesellschaftlichen Belustigungen durch Bildung und Lektiire aus-
gleichen kann. Und im Hause wohnt eine Nichte des Oberst H***, die
erblindete Elisabeth, eine die harmonischen H***s kontrastierende Figur.
Diese - so erfdhrt die Leserin im Laufe des Romans — wuchs bei der Fami-
lie auf und entwickelte eine brennende, aber vom Erotischen freie >reine«
Liebe zu ihrem Onkel. Als sie von diesem zuriickgewiesen wird, versucht
sie, ihn mit Gift zu ermorden. Daraufhin erblindet sie und verfillt zeit-
weise dem Wahnsinn. Erst an ihrem Totenbett gesteht auch der Onkel,
dass er sie liebte, diese Liebe aber verwerfen musste, weil sich in sie von
seiner Seite erotisches Verlangen mischte. Nun verséhnt mit allen, iiber-
windet Elisabeth schlieRlich im Sterben ihre Schuld.

Gleich am Romananfang, der die Ankunft der Erzéhlerin Beata Hvar-
dagslag bei der Familie H*** schildert, werden die guten, schwedischen
Nahrungsmittel, Kidse, Semmeln und Pfefferkuchen, die sie auf Bestellung
der Tochter Julie bei sich hat, sowie das Ankunftsmahl als Zeichen fiir
ein gesundes, harmonisches Familienleben etabliert, das Behaglichkeit,
materielle Sicherheit ohne verschwenderischen Luxus, Normalitdt und
Realitdtssinn suggeriert. Im Textverlauf werden Schilderungen von Mahl-
zeiten und von gesundem Appetit immer wieder dazu herangezogen, Pas-
sagen, in denen hohe Ideale verhandelt werden oder ein romantischer Plot
seinem dramatischen HOhepunkt zusteuert, zu >erden¢, dem Text einen
Realitdtsbezug zu geben, der durch die Romanhandlung ansonsten verlo-
ren zu gehen droht. Wie wir gleich sehen werden, bilden diese Passagen
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auch augenzwinkernde Parodien der traditionellen Romankonventionen,
die damit subtil unterlaufen werden.“

Dies beginnt mit Julies passionierter Schilderung von Emilies Skru-
peln vor der Ehe in einem Brief an Beata Hvardagslag. Hier fleht sie diese
an zu kommen und Abhilfe zu schaffen, gleichzeitig aber doch bitte die
gewiinschten Leckereien, eben die erwdhnten »ost, limpor och peppar-
kakor« [»Kédse, Semmeln und Pfefferkuchen«] (18/26)%, mitzubringen.
Das Muster setzt sich in den ausfiihrlichen Schilderungen der Vorberei-
tungen des Hochzeitsmahls (56) und dessen Einnahme (76) fort. Diese
begleiten die Lauterung Emilias zur gliicklichen Ehefrau, die lernt, ihrem
Gefiihl und den Qualitdten ihres Verlobten zu vertrauen. Und es kulmi-
niert am dramatischen Textende, als Carl auf seiner verzweifelten Suche
nach der Geliebten Hermine, die mit ihren Eltern und seinem verhassten
Rivalen Genserik G*** gegen ihren Willen auf und davon ist, versehent-
lich in einer wohlgefiillten Speisekammer landet.

Olycklig, harmfull, trétt, forbittrad pé hela vérlden, stirrade han néstan tanklos
rakt framfor sig: Ett fat med bakelsen, dverlevor av en pastej, av kalvstek och
vinbdrskrdm, stdende i solskenet pa ett bord, motte vénligt och vinkande hans
blickar.

Kornetten erfor en besynnerlig rorelse: mitt uti sin fortvivlan, plagad av tusen
kvalfulla tankar, kdnde han - hunger!

Arma ménskliga natur! O ménniska, skapelsen krona! Stoftets stoftkung! Ar
det himmel eller helvete, som vilver inom ditt brost? Ata maste du dock! En
minut dngel, en annan djur! Arma ménskliga natur!

Och tvértom:

Lycklige ménskliga natur! Lyckliga tvdhet, som allena bibehéller varelsens en-
het. Djuret trostar anden, anden djuret, och sé allena kan ménniskan leva.
Kornetten levde, var hungrig — sag mat, och dréjde ej ldnge att ddrmed tillfreds-
stélla sin hunger. Pastejen fick sétta till sin firs och sin fagelfyllning. (208-209)
[Ungliicklich, unmuthsvoll, miide, erbittert auf die ganze Welt stierte er bei-
nahe gedankenlos, gerade vor sich hin. Eine Schiissel mit Backwerk, Uber-
bleibsel einer Pastete, eines Kalbsbratens und Johannisbeerencrémes boten
sich im Sonnenschein auf einem Tische stehend, freundlich und lockend sei-
nen Blicken dar.

Den Kornet iiberkam eine sonderbare Bewegung; mitten in seiner Verzweif-
lung, von tausend qualvollen Gedanken geplagt, empfand er - Hunger.

Arme menschliche Natur! O Mensch, du Krone der Schopfung! Staubkonig
des Staubes! Ist es der Himmel oder die Holle, was sich in deiner Brust wélzt?

14 Vgl. dazu ARPING: 2005.
15 BREMER: 1999 [1830-1831]; BREMER: 1843.
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— Essen muf3t du doch! In der einen Minute Engel, in der anderen Thier! Arme
menschliche Natur!

Dagegen wiederum:

Gliickliche menschliche Natur! Gliickliche Zweiheit welche allein die Einheit
des Wesens bewahrt. Das Thier trostet den Geist, der Geist das Thier und nur
so kann der Mensch leben.

Der Kornet lebte — er war hungrig — sah Speisen und zogerte nicht lange, sei-
nen Hunger damit zu stillen. Die Pastete muf3te mit ihrem kostlichen Gefiillsel
herhalten. (202)]

Der gesunde Appetit, der den jungen, romantischen Liebenden und Ro-
manhelden nach seinem langen Ritt befillt, hat er doch »ingen bit étit pa
hela dagen« [»den ganzen Tag {iber keinen Bissen in den Mund gebracht«]
(209/202),wird hier also zum Zeichen fiir seine letztlich eben doch ausge-
glichene, menschliche Natur, die ihm denn auch nach einem fast tddlich
endenden Unfall spéter auf dem verzweifelten Ritt, das Uberleben ermog-
licht - ein Beispiel fiir die oben erwdhnte >erdende« Funktion der Essens-
schilderungen.

Das Beispiel von Julies Verlobten Arvid zeigt allerdings auch, dass
nicht jeder ménnliche Appetit gesund ist. Der von Julie zundchst ideali-
sierte, ausgesprochen schone junge Mann erweist sich ndmlich als faul,
bequem, schlaflustig und von eher beschriankten Geistesgaben — und vor
allem ist er stdndig am Essen (42, 97, 122). Wihrend einer ernsthaften Dis-
kussion {iber Schaden und Nutzen der Romanlektiire fiir Mddchen und
Frauen (71-76) spricht er sich zwar dezidiert gegen diese aus, sucht aber
keinesfalls Argumente fiir seine Haltung. Stattdessen »at [han] ofortrutet
konfekt«, [»aB [er] unverdrossen Konfekt«] (76/74). Als Julie das Ge-
spriach mit ihm sucht, um ihre grundlegende Verschiedenheit zu diskutie-
ren und den Bruch der Verlobung anzukiindigen, denkt er sténdig an den
»kalops« [»Kallops«] (169-170/162), ein traditionelles schwedisches Gu-
laschgericht, das zum Mittagessen winkt. Mit diesem zu gut ausgepragten
Appetit, der fiir den Mangel an jeglichem Idealismus und geistigen Inte-
ressen steht, kontrastiert Julies erwachender Idealismus, der sich in der
Liebe fiir Professor L*** dufert. Dieser edle Gelehrte wiederum steht in
Gefahr, seine Gesundheit zugrunde zu richten, da er sich ausschlieflich
seinem Schreiben widmet, dabei nicht schlift und sich nicht richtig er-
nihrt. Uber ihn sagt der ausgeglichene Carl: »Han liknar sitt ljus [...] han
fortar sig for att upplysa« [»Er gleicht seinem Lichte [...] er verzehrt sich,
um zu leuchten« (wortlich auch: um aufzukléren)] (1ro/105). Der Auszeh-
rung des idealisierten Mannes kann im Roman durch seine Eheschlie-
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Bung mit Julie abgeholfen werden. Sie fiihrt ihm am Ende Hof, Garten
und Kiiche so préchtig, dass er gut versorgt ist, ausreichend Schlaf und
Essen bekommt, seiner Arbeit nachgehen kann und so auch Gelegenheit
hat, die junge Frau zum Licht der Aufkldrung zu bringen, sie zu seinen
Idealen zu erheben.

Dass auch Ménner eine versorgende Funktion in Bezug auf die Nah-
rung einnehmen kdnnen, beweist das Beispiel Algernons. Emilia verliert
ihre Zweifel an seiner edlen Natur, als sie erfihrt, dass er vor der Hoch-
zeit Essensgaben an Bediirftige gegeben hat (54). Und Carl, der Liebe und
Ehe in jungenhaftem Uberschwang zunichst vehement ablehnt, zeigt,
dass er das Zeug zum idealen Ehemann hat, als er die Speisekammer der
verarmten Familie der Freundin und spéteren Geliebten Hermine durch
die Friichte von Jagd und Angeltouren fiillt. Spater will er sich gar fiir
seine Freundin in die Kiiche stellen, um zu verhindern, dass das elfen-
gleiche Méadchen sein weilles Gesicht und seine zarten Hdande am Feuer
verbrennt (152-154). Dieses Verhalten des bodenstindigen Versorgers
kontrastiert mit dem des von den Eltern Hermines bevorzugten Verlobten
Genserik G***, Er tritt zu Carl dadurch in Konkurrenz, dass er einen
»overflod av matvaror, viner och flera lyxartiklar« [»Ueberflufl an Ess-
waren, Weinen und mehreren Luxusartikeln«] (162/157) ins Haus bringt
und so dem verschwenderischen Leben der Eltern Vorschub leistet.

Die Motive der ndhrenden Mahlzeit und der Versorgung Bediirftiger
mit Nahrung vermitteln also — wie die Beispiele zeigen — ein Ideal des
Gleichgewichts zwischen idealistischem Streben bzw. romantischer Liebe
und bodenstidndiger, praktischer Lebensfiihrung. Die adeligen Eltern
Hermines, ein Schwede und eine Italienerin, sind denn auch vor allem
deshalb verarmt, weil sie dieses Ideal der malivollen Liebe und malivollen
hiuslichen Okonomie verlassen haben. Von ihrer Leidenschaft getrieben,
iiberwirft sich das Elternpaar mit dem Vater der Frau, der diese enterbt.
Das verbleibende geringe Vermdgen des Mannes geht im Spielrausch ver-
loren, zum Zeitpunkt der Handlung verbirgt sich die Familie daher in
einem verfallenen Haus im Wald, um ihren Schuldnern zu entgehen (117,
152, 225-220).

Verkorperung des rechten MaRes in der hduslichen Okonomie ist
hingegen die Erzdhlerin Beata Hvardagslag: Sie bringt, wie gesagt, gute
Lebensmittel zur Familie H*** ist berithmt fiir ihr Weingelée und hélt
zusammen mit der Hausfrau selbst Kiiche und Speisekammer unter Kon-
trolle. Bezeichnend ist, dass sie in Reflexionen iiber ihren eigenen Text
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und in Anreden an die Lesenden konsequent Mabhlzeitenbilder zur oft
recht humorvollen und leicht selbstironischen Charakterisierung ihres
eigenen Schreibens verwendet. Das reicht von Kapiteliiberschriften wie
»Efterrdtt« ® [Nachtisch] (81), »Middagsmaltid. Ragu pa varjehanda«
[»Mittagsmahl — Ragout von Allerhand«] (82/78), »Te och supé« [»Thee
und Souper«] (225/218), bis hin zu einer Entschuldigung an die Lesenden
fiir einen erlduternden Einschub, den sie mit einer Zutat in ihrem Wein-
gelée vergleicht, dem zdhen, geschmacklosen, aber eben auch kldrenden
EiweiR (222). Die Essensmetapher erfiillt einen &hnlichen Zweck wie die
Mabhlzeitenschilderungen auf der Inhaltsebene. Sie ist Zeichen fiir das
rechte MaR, in diesem Fall zwischen der idealistischen Uberspanntheit
des zeitgendssischen Romans und einer alltidglichen Bodenstdndigkeit —
als Ideal erscheint eine Balance zwischen beiden, die hehre Gefiihle
ebenso wenig ausschlieBt wie Ironie, Humor und Genuss. Das Essen
wird damit auch zur Leitmetapher fiir ein neues, »idealrealistisches< Lite-
raturideal, das Bremer in diesem und ihren folgenden Romanen umzuset-
zen bestrebt ist.

Die erwédhnten parodistischen Elemente dienen also auch dazu, auf
unterhaltsame Weise veraltete literarische Codes als solche erkennbar zu
machen und neue zu etablieren. Die Metaphorik des Kochens und Essens
wird so zum beruhigenden, konventionell erscheinenden Deckmantel der
potenziell subversiven Aktivitdt des weiblichen Schreibens.”

Dieser Eindruck wird verstidrkt durch die Tatsache, dass das Ideal
selbst in diesem auf Harmonisierung zielenden Roman nicht ungebro-
chen bleibt. Zunéchst ist iiber die Lebensgeschichte der Beata der Blick
freigegeben auf nur miihsam zu verbergende Ambivalenzen. Sie berichtet
iiber ihre eigene Jugend, dass sie Anhéngerin romantischer Ideale gewe-
sen, ja, dass ihr erstes Wort iiberhaupt »Méne«, [Mond] gewesen sei, so-
wie dass sie Sonette und Oden an den Mond verfasst habe, was ihren
Eltern Anlass zur Sorge gab, denn: »Av ménsken blir man ej métt.«
[»Vom Mondschein wird man nicht satt.«] (18/18). Um, wie sie selbst in
einer Mischung aus Ironie und Melancholie bemerkt, dem Hungertod im
»ljuva manskenet« [»lieblichen Mondschein«] (18/18) zu entgehen, wen-
det sich Beata daher ihrem anderen Talent, dem Kochen, zu. Sie wird be-
rithmt fiir ihr Weingelée und vergisst das Verseschreiben nahezu ganz, bis

16 Dieses Kapitel fehlt in der deutschen Ubersetzung.
17 ARPING: 2005, 203.
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auf die Autorschaft einzelner Gelegenheitsgedichte (19). Nun legt der Ro-
man selbst zwar nahe, dass Beata in ihrem Schreiben am Ende doch noch
eine gegliickte Synthese aus 6konomischem Denken und Idealismus ge-
lingt. Thr Schicksal macht jedoch auch auf deren Preis aufmerksam:
Mehrfach wird ihre Melancholie erwdhnt (124) und am Ende entscheidet
sie sich gegen eine Riickkehr zur gliicklichen Familie H***. Sie will sich
um die Kinder einer wohltitigen Witwe zu kiimmern, ein Akt, der als
Verzicht gekennzeichnet ist und melancholische Bilder des Abschieds
und Todes heraufbeschwort, die den Roman mit folgenden Worten enden
lassen:

Oskyldiga barn, som slumren omkring mig, jag skall bliva hos er, emedan jag
kan vara er nyttig. Forsakad glddje skinker ofta en tillfredsstéllelse av hogre art
— skénker frid. O, ma jag blott kdnna den under det var dags stilla bolja
enformigt men lugnt framvélver, och for mig ndrmare den tysta stranden — och
var dag skal vara vélsignad.

Nattliga dimmor uppstiga pa dngarna, bdda morgonen och mana mig till vila.
Kring min levnads kulle stiger ock en kylig &nga — d& den kommer nédrmare,
skall jag skriva &n en gang och taga avsked av familjen H***. (252)

[Unschuldige Kinder, die ihr um mich her schlummert, ich werde bei euch
bleiben, so lange ich euch niitzlich sein kann. Freude, der man entsagt hat,
schenkt oft eine Befriedigung hoherer Art — schenkt Frieden. O mdchte ich
nur ihn empfinden — wihrend die stille Welle jedes Tags einférmig, aber ruhig
sich dahin wilzt und mich dem stillen Strande néher fiihrt — dann soll der Tag
gesegnet sein. [wortlich: und jeder Tag soll gesegnet sein]

Néchtliche Nebel steigen aus den Wiesen empor, verkiinden den Morgen und
mahnen mich zur Ruhe. Um meines Lebens Kiihle steigt auch ein kiihler Nebel
— wenn er niher kommt, werde ich noch einmal schreiben und Abschied neh-
men von der Familie H.] (244)

Die verzehrende Flamme des Idealismus

Die potenzielle Disharmonie, die Schwierigkeiten, die die Spannung zwi-
schen hohem, romantischem Ideal und von 6konomischen Uberlegungen
gepriagtem Alltag fiir eine begabte und ambitionierte Frau mit sich bringt,
und der hohe Preis, den ihre im Falle von Beata nur miihsam erreichte
Harmonisierung fordert, werden am Beispiel dieser Erzdhlerin allerdings
lediglich angedeutet. Dramatisch in Szene gesetzt werden sie anhand der
anderen Auflenseiterfigur im Text, der blinden Elisabeth. Eine Spazier-
und Milchkur, an deren relativer Erfolglosigkeit sich iibrigens die Gren-
zen der Wirksamkeit guten Essens erweisen, verbindet die beiden Frauen,
die ansonsten wenig Gemeinsamkeiten haben. Man kann sie jedoch als
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diametral unterschiedliche Auspriagung eines einzigen Frauentyps lesen:
der idealistischen Frau mit intellektuellem Anspruch. Wo es Beata ge-
lingt, iiber ein gesundes Verhéltnis zum Essen ein gewisses Gleichgewicht
zwischen Ideal und Wirklichkeit in ihr und anderer Leben zu bringen,
fithrt bei Elisabeth das Auseinanderfallen von hohem Liebesideal und
enttduschender, prosaischer Wirklichkeit dazu, dass sie kein ndhrendes
Verhdltnis zu sich und anderen aufbauen kann. Sie wird stattdessen von
der Flamme ihres unauslebbaren Idealismus selbst verzehrt und endet als
klassische »Madwoman in the Attic«®. Im Gegensatz zu vielen der zeit-
genossischen, sich aus Liebe verzehrenden oder sich zu Tode hungern-
den Romanheldinnen ist das Motiv der zuriickgewiesenen Liebe bei Eli-
sabeth jedoch sekundér. Sicher wird sie aus verschméihter Liebe zu ihrem
Onkel beinahe zur Giftmorderin, aber ihre eigentliche Enttduschung be-
ginnt weit frither. »Min f6rsta kirlek var mitt fidernesland« (129) [»Meine
erste Liebe war mein Vaterland« (124)], erzdhlt sie Beata. IThr Wunsch
nach einem streitbaren Leben, ihre »begir att erdvra livets lysande
hojder« (130-131) [»Begierde, die glinzenden Hoéhen des Lebens zu er-
obern« (125)], treibt ihr junges, enthusiastisches Wesen. Doch als Frau
wird sie »av ménniskor, samhéllsordningar, konvenanser och férhallan-
den evigt atervist till [sitt] inte-liv« (131) [»von Menschen, von gesell-
schaftlichen Einrichtungen, von Konvenienzen und Verhéltnissen ewig in
[ihr] Nichtleben zuriickgewiesen« (125)], und sie klagt:

O, hade jag varit en man, skulle mitt hjérta ej utan frukt ha klappat for er,
virdiga mal for sjilens Ornflykt! [...] O, hur olycklig d4r den kvinna, som natu-
ren givit en sjél full av eld, kdnslostyrka och entusiasm! Olycklig den kvinna,
som ser i den trdnga krets uti vilken hon é&r kallad att stilla och enahanda leva
och verka, blott ett glddjelost tillstdnd, ett fingelse, en livets grav. (128)

[O wire ich ein Mann geworden, dann wiirde mein Herz nicht vergebens fiir
Euch geklopft haben, das wiirdige Ziel fiir den Adlerflug der Seele [...] O wie
ungliicklich ist das Weib, dem die Natur eine Seele voll Feuer, Gefiihlsstirke
und Enthusiasmus verliehen hat! Wehe dem Weibe, das in dem eigenen Kreise,
worin es zu stillem, einférmigem Leben und Wirken berufen ist, bloR einen
friedlosen Zustand, ein Geféngnil, ein Grab des Lebens erblickt! (122-123)]

18 In ihren bahnbrechenden Analysen der viktorianischen Frauenliteratur vertreten
Sandra M. Gilbert und Susan Gubar die These, dass Autorinnen der Zeit ihre Heldin-
nen lediglich als >Engel des Hauses< oder »Monster< schildern konnten — ein Reflex auf
die Spaltung des Frauenbildes durch ménnliche Kiinstler in sMadonnen«< und >Hurenc.
Siehe dazu GILBERT u. GUBAR: 1979.
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Es ist also nicht erst die Liebe zum Onkel, sondern es sind die gesell-
schaftlichen Normen und Konventionen, die der biirgerlichen Frau keinen
Raum lassen, den >Heroismus< zu entfalten, dem sie selbst, den romanti-
schen Idealen ihrer Zeit entsprechend, anhingen. Die unerwiderbare
Liebe stellt sich erst spéter ein, als Elisabeth sich auf die einzige Leiden-
schaft einlésst, die die Welt »dem Frauenherz« erlaubt (121). Es ist eine
Liebe, die durch »ldsning av romaner, kdnslosamma poesier, m.m.« (131),
[»die Lektiire von Romanen und empfindsamen Poesien u.s.w.« (125)],
befordert wird, also durch populdre Medien der Zeit vermittelt und da-
mit, im Kontext des Romans als unauthentischer erscheint. Dies ist im
Ubrigen auch ein Weg, wie Bremers Text Kritik an hergebrachten literari-
schen Formen zum Ausdruck bringt, die von einer iiberfliegenden Ge-
niedisthetik ebenso geprégt sind wie von deren Profanisierung in populé-
ren Romanen. Auf dieser Folie wird das Erzdhlen der bodenstdndigen,
kochenden Erzédhlerin Beata noch einmal ins Relief gesetzt.”® Die Néahe
zwischen ihren und Elisabeths Erlebnissen deutet dabei gleichzeitig an,
dass es sich bei der in den Roman eingeschriebenen Kritik von Genieés-
thetik und Liebesroman um eine durchaus aktuelle Problematik handelt.
Zum Zusammenbruch Elisabeths kommt es aber erst, als der von ihr
idealistisch geliebte Mann ihre >reine« Liebe zuriickweist — wie sich spéter
herausstellt, weil er selbst von erotischem Verlangen nicht frei ist. Nach
einem missgliickten Fluchtversuch an ihrem Hochzeitstag, an dem sie mit
einem anderen Mann verheiratet werden soll, bricht Elisabeth zusammen.
Sie wird daraufhin vom Onkel in ein Irrenhaus gesteckt. Nach ihrer
Riickkehr in die Familie unternimmt sie einen Giftmordversuch an ihm,
erblindet und vegetiert seither zerrissen zwischen &uRerlicher Marmor-
kélte und der inneren, sie langsam verzehrenden Glut vor sich hin - bis
zu ihrem dramatischen Tod, bei dem sie Versohnung erbittet und erhélt.z°
Zentrales Bild fiir Elisabeths tragisches Schicksal ist das Feuer, das als
heilige Opferflamme fiir einen gesunden Idealismus, Lebenshunger und
Tatendrang steht, im Bild der schwelenden Glut, aber, zunehmend zu
einer Metapher der Zerstorung und vor allem des autokannibalistischen
Verzehrtwerdens von innen heraus wird. Dieses Feuer ist ein {iberdeter-
miniertes Bild, das sich durch das gesamte Werk Bremers zieht. Es steht
fiir die prekédre Ambivalenz zwischen aufbauender Kraft und verbrecheri-

19 ARPING: 2005, 196.
20 Zur Versteinerungssymbolik siehe auch LANGAS: 2000.
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scher Zerstorung, gesunder Rebellion gegen ungerechte und einschréin-
kende Verhiltnisse und fiir eine nach innen wie auRen gerichtete verzeh-
rende Wut. Es verbindet sich mit nationaler Begeisterung und allgemein
menschlichem enthusiastischem Engagement, taucht oft in weiblichen,
ebenso aber auch in ménnlichen Figuren auf.

Grannarna (Die Nachbarn)
Die Flamme ménnlicher Leidenschaft

Ein eindrucksvolles Beispiel fiir eine ménnliche Variante dieser Konstel-
lation ist die Figur des ddmonischen Bruno in Grannarna (1837) (dt. Die
Nachbarn [1841]).%" In diesem wohl erfolgreichsten Roman Bremers kehrt
der trotzige und kraftvolle, aber auch gewalttétige und grausame junge
Mann Bruno, ehemaliger Weltreisender und Sklavenhéndler, zunéchst
unerkannt zum Gut seiner Mutter zuriick, wo er seiner Jugendfreundin,
der weillen engelsgleichen Serena wieder begegnet. Durch deren Einfluss
gelingt es nach langen dramatischen Komplikationen eine Verséhnung
zwischen ihm und seiner ebenso heiRbliitigen, starrsinnigen Mutter zu
erwirken — all dies jedoch erst, als seine orientalische Geliebte Hagar, die
ihm nach Schweden gefolgt ist und eine weitere ddmonische Figur repré-
sentiert, nach einem Mordversuch an Serena selbst stirbt. Bruno wird von
einer inneren Flamme zerfressen, die wie Elisabeths Flamme in Famillen
H*** durch die konfliktvolle Beziehung zu einer Elternfigur ins Ddmoni-
sche und Zerstorerische umgeschlagen ist. In Grannarna wird nun das
problematische Verhéltnis Brunos zu seiner Mutter in Kindheit und Ju-
gend ganz direkt durch ein gestortes Essverhalten symbolisiert. Ausfiihr-
lich wird berichtet, dass »Ma chére mere«, wie die eindrucksvolle und
dominierende Mutterfigur von allen genannt wird, bei der Geburt des
einzigen Sohnes fast ums Leben kam, und danach eine so enge Bezie-
hung zu ihm entwickelte, dass sie ihn sogar selbst stillte (im Universum
des Textes offensichtlich keine Selbstverstidndlichkeit, da es eigens er-
wéhnt wird). Die symbiotische Beziehung, die entsteht, wird in folgen-
dem ambivalenten Bild geschildert, in dem die Gewalttétigkeit und eine
inzestuOse erotische Komponente bereits angelegt sind: »Det var en le-
joninna och dess unge, som under blandning av vild kraft och djup 6m-
het kdmpa och kyssas i samma stund« (84), [»es war die Lowin und ihr

21 BREMER: 2000 [1837]; BREMER: 1841.
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Junges, die in einer Mischung wilder Kraft und inniger Zartlichkeit zu-
gleich mit einander kdmpfen und kosen« (114)]. Der beginnende Konflikt
zwischen diesen leidenschaftlichen Gestalten &uflert sich ebenfalls schon
an der Mutterbrust und im Zusammenhang mit dem Stillen:

En dag lade hon det nio manader gamla barnet vid sitt brost; gossen, hungrig
eller ond, bet héftigt till med sina unga tdnder. Retad av smértan, gav modern
honom ett slag. Barnet sldppte genast brostet och atertog det — aldrig. (85)

[Eines Tages legte sie das neun Monate alte Kind an die Brust; der Knabe, wel-
cher hungrig oder bose war, biR mit seinen jungen Zdhnen heftig zu. Vor
Schmerz zornig, gab ihm die Mutter einen Schlag. Das Kind lieR sogleich die
Brust los und nahm sie nie wieder. (114)]

Die gegenseitige Zuriickweisung von Mutter und Sohn setzt sich fort in
einem immerwdhrenden Konflikt, der sich weiterhin hédufig ums Essen
dreht. Bruno, verschwenderisch veranlagt und gierig nach Siiigkeiten,
beginnt schon als Kind zu stehlen und wird als junger Mann schliellich
nach zahlreichen Episoden um Unterschlagung und Diebstahl sowie auf-
grund seiner Weigerung, sich der miitterlichen Strafe zu unterwerfen, von
der Mutter verstof3en. Diese bereits in Brunos frithen Kindheit beginnen-
den Konflikte, die zum Ausbruch eines zerstorerischen inneren Feuers in
ihm (z.B. 165, 189) fiihren, stoBen die an sich kraftvolle Mutter immer
wieder in tiefe Depressionen, bei denen sie zur Sorge ihrer ganzen Fami-
lie Nahrung und Schlaf verweigert und damit die sich festigende Verwei-
gerungshaltung des Sohnes ihr gegeniiber gewissermallen spiegelt (z.B.
97, 227). Auch in diesem Roman wird die an einen Schauerroman gemah-
nende Handlung um Bruno, Hagar und Serena kontrastiert von Schilde-
rungen eines gelungenen, 6konomisch ausgewogenen Alltags in der har-
monischen Ehe der Erzdhlerin Fransiska mit Brunos Halbbruder, dem
rechtschaffenen Arzt Bjorn. Ihr ausgewogenes, >gesundes< Verhéltnis zum
Essen und zur Okonomie ist den Exzessen Brunos und der konfliktvollen
Beziehung zu seiner Mutter, die in Bilder von Essstorungen gefasst sind,
kontrastiert. So 16st sie einen Konflikt mit ihrer unerzogenen Schwiégerin
Ebba dadurch, dass sie diese von der frischgemolkenen Milch ihrer Kuh
Audhumbla? kosten ldsst, was zur ersten positiven Begegnung der im
Roman als unreife Kindfrau geschilderten Ebba mit der Natur und ihrer
eigenen, erwachsenen Weiblichkeit fiihrt. Und Fransiska heilt die krank-

22 Audhumbla ist die nur in der Snorra Edda erwdhnte >Urkuhc¢, die das erste Ge-
schopf, den Riesen Ymir, ndhrt und aus einem Salzblock die ersten Menschen freileckt.
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liche Serena, zu der sie ein ndhrendes, miitterliches Verhiltnis hat, nicht
nur durch ihre Gesangsstunden, sondern auch durch Ausritte und nicht
zuletzt durch gesundes, ldndliches Essen (151, 152-153, 169).%

Wir konnen vorldufig zweierlei festhalten: Sowohl in Famillen H***
als auch in Grannarna und anderen frithen Romanen von Fredrika
Bremer tauchen zentrale Fragen um die Moglichkeiten des weiblichen
Schreibens und Denkens ebenso bereits auf wie das Problem des weibli-
chen Patriotismus, Generationen, Konflikte mit Eltern und Konflikte
zwischen romantischer Liebe und intellektuellen und Herzensfreund-
schaften zwischen Frauen. Und diese Konflikte sind ebenfalls bereits im
Symbolkomplex der Flamme angelegt, der sich mit den Bildwelten nordi-
scher, antiker und christlicher Mythologie mischt.

Hertha (1856)

Die komplexeste Verwendung der Flammen und Verzehrenssymbolik
findet sich aber im vorletzten Roman Bremers, ihrem am deutlichsten
feministischen Roman Hertha. Wissenshunger, weibliche Selbstbestim-
mung, Okonomie, nationale Begeisterung und nicht zuletzt Religion wer-
den hier in der Essensmetaphorik wie auch und vor allem im Bild des
ambivalenten Feuers auf komplexe Weise miteinander verwoben.

Die Protagonistin Hertha Falk ist eine offensichtliche Aullenseiterin
in der biirgerlichen Gesellschaft der Stadt Kungskoping. Sie kiimmert
sich nicht um ihr AuReres, ist verbittert iiber ihre erzwungene Untitigkeit
und leidet unter ihrem tyrannischen Vater. Dieser hat bereits eine seiner
Tochter, Herthas geliebte Schwester Alma, in den Tod getrieben — sie
stirbt an einem gebrochenen Herzen, als er ihr die Heirat mit dem Gelieb-
ten verwehrt, weil dieser dem Vater aus 6konomischen Gesichtspunkten
nicht attraktiv genug erscheint. Neben der Familie Herthas fiihrt die all-
wissende, sich in lebhafter Alltagssprache artikulierende heterodiegeti-
sche, also nicht zum Universum der Romanfiguren gehérende Erzéhlerin
ihre Leserinnen in das Leben der anderen Biirgerfamilien Kungskopings

23 Zur Natiirlichkeit als Ideal fiir Frauen gehort auch, dass Ma chére mere kein Korsett
trégt (26) und die Szenen von Fransiskas Gymnastikunterricht als Jugendliche (43-45).
Hier wird nicht nur die heilende Kraft der damals modernen Gymnastik heraufbeschwo-
ren, die Gymnastikstunden geben auch Anlass zur Schilderung von allerlei pubertdrem
Gendertrouble. Fransiska ndmlich schwérmt fiir Griechenland und gibt sich und den
Freundinnen griechische Médnnernamen, auRerdem stilisiert sie sich als >Ritter« fiir eine
behinderte Freundin und gerét dariiber in ein Duell mit einem finnischen Madchen.
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ein. Die zahlreichen Méddchen und Frauenfiguren stehen fiir je einen ande-
ren Aspekt des weiblichen Daseins im >Patriarchat<: die lebhafte Mimmi,
die ihr Gliick im sozialen Engagement findet. Amalie, die, verachtet und
isoliert von der guten Gesellschaft, aber bewundert und verteidigt von
Hertha und der Erzéhlerin ihr uneheliches Kind aufzieht, bis sie schliel3-
lich mit dem Vater des Kindes wieder vereint ist. Die junge Eva Duva, die
auf Herthas Rat hin die Ehe mit einem wohlhabenden Mann ausschlégt,
iiberzeugt von Herthas Argument, sie konne keine wahre Mutter sein,
wenn sie sich in dieser Weise an einen von ihr nicht geachteten Mann
verkaufe. Konventionelle Matronen unterlaufen das soziale Engagement
der anderen durch ihr ausschlieRliches Interesse fiir das Aussehen und den
gesellschaftlichen Erfolg ihrer Téchter, durch Klatschsucht und Roman-
lektiire. Und schlieRlich gibt es ein ebenso breites Panorama von Mén-
nern und Viterfiguren: den zerstreuten, aber gutmiitigen Professor — den
Frauenfeind, der sich schlieRlich als so iibel nicht entpuppt — den liberal-
konservativen, im guten Sinne véterlichen Lagmann Carlsson — den auf-
rithrerischen Rudolf, Herthas Vetter, der das Haus des Onkels anziindet
und mit Herthas Hilfe ins Ausland fliechen muss — und schlieBlich den
Ingenieur Yngve Frey, den Idealmann des Romans, der Hertha amerika-
nische Fortschrittsgedanken und ein modernes, freiheitliches Christen-
tum vermittelt.

Patriarchale Macht und 6konomische Unterdriickung

Auf der Erzdhlebene der Alltagsschilderungen, die sich in Erzdhlduktus
und Thematik an Bremers frithere »Teckningar ur Hvardagslivet« (1828)
(dt. Skizzen aus dem Alltagsleben [1869]) anlehnt, spielen Schilderun-
gen von Mabhlzeiten eine dhnliche Rolle, wie in Famillen H*** Mimmi
Svanbergs Suppen, die Mahlzeiten der engagierten, miitterlichen Pastorin
und die Pfannkuchen von Mutter und Tochter Ugla sorgen als parodisti-
sche Elemente in diesem dunkelsten Roman der Autorin fiir humoristi-
sche Auflockerungen, sie garantieren die Stabilitdt des Alltags und ein
bodenstéindiges Ideal von Miitterlichkeit (142, 162, 165, 426, 261). Kontras-
tiert werden auch diese Bilder des lebensfrohen und Kraft spendenden
Essensgenusses von Schilderungen iiberméRigen, oberflichlichen Luxus',
verkorpert in der Familie Jonsson, in der die Frau und Tochter — »vita,
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feta och frodiga« [»so weil3, so dick und so fett«] (2m)/IL, 61) — sich durch
ihre Faulheit und Fresslust auszeichnen.?

Die bodensténdigen Bilder von Essen, MaRhalten und Luxus werden
auf einer zweiten Textebene ihrerseits wieder kontrastiert durch eine
Flammen-, Feuer- und Lichtsymbolik, durch eindrucksvolle und teilweise
phantastische Imaginationen von Verzehren und Verzehrtwerden, von
Auszehrung und Tod sowie von Veredelung und Heiligung. Dies tritt mit
dem Wendepunkt der Handlung immer deutlicher zu Tage: Rudolf, der
ebenfalls unter dem strengen, ungerechten Regime von Herthas Vater zu
leiden hat, ziindet das Haus der Familie an und verursacht damit ein
Feuer, das grofle Teile der Stadt zerstort. Auf sozialer Ebene handelt es
sich hier um ein reinigendes Feuer, denn die Katastrophe entfaltet durch-
aus segensreiche Wirkungen fiir die kleine stddtische Gemeinschaft. Die
Biirgerinnen und Biirger tun sich zusammen in einem groRen Wohltétig-
keitsverein, dem >Geschwisterverein« (>syskonforeningen<), um die Not
der Armen zu lindern und die Stadt neu aufzubauen. Dadurch wird eine
Alternative zum oberflachlichen Ball- und Gesellschaftsleben geschaffen,
ein Rahmen, in dem sich Méanner und Frauen auf natiirlichere Weise be-
gegnen konnen. Auch fiir Hertha, die den Vater aus dem Feuer gerettet
hat, scheint sich Besserung anzukiindigen. Dankbar verspricht ihr der
Vater die Unabhéngigkeit und die freie Verfiigung tiber das ihr zustehen-
de Erbe der verstorbenen Mutter. Sie entscheidet sich jedoch, nun freiwil-
lig zuhause zu bleiben, um ihren kleinen Schwestern mit den bezeich-
nenden biblischen Namen Maria und Mértha, an Mutterstelle zu dienen
und ihrem Vater den Haushalt zu fithren. Gleichzeitig griindet sie eine
Schule fiir junge Méadchen, in denen diese sowohl Alltagsfertigkeiten er-
lernen, als auch, in der Feiertagsschule, ihre geistigen Fihigkeiten entwi-
ckeln konnen. Allerdings werden Herthas gro8e Schulpldne immer wie-
der vom Vater behindert, der dann doch mit der Auszahlung des Erbes
und dem Zugestehen ihrer Miindigkeit immer wieder zdgert — so lange,
bis sich schlieRlich am Ende seines Lebens herausstellt, dass er das ge-
samte Erbe seiner Tochter in missgliickten Spekulationen verloren hat.
Gleichzeitig stellt er sich gegen die Verbindung von Hertha und Yngve.
Erst als Yngve von einer siebenjdhrigen Reise zuriickkehrt und durch

24 BREMER: 1971 [1856]; BREMER: 1856-1858. Da der Roman auf Deutsch in drei Teilen
veroffentlicht wurde, werde ich den Seitenangaben die Nummer des jeweiligen Teils in
romischer Schrift angeben.
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eine weitere Katastrophe, den Brand eines Dampfschiffes, bei dem er als
Retter auftritt, lebensgefdhrlich verletzt ist, setzt Hertha sich gegen ihren
Vater durch und heiratet Yngve, nur um ihn zu Tode zu pflegen. Selbst
gesundheitlich angegriffen fiihrt sie ihre Schule weiter bis zu ihrem eben-
falls frithen Tode, vermutlich an Brustkrebs.

Hertha verhandelt also in realistischer Offenheit die einschrdnkenden
gesellschaftlichen und 6konomischen Verhiéltnisse und Gesetze, die es
einer biirgerlichen Frau mit intellektuellen Ambitionen und dem Verlan-
gen nach sozialem Engagement nahezu unmdglich machen, ihre Ideale
zu verwirklichen. Die Hauptfigur Hertha erscheint in dieser Perspektive
einerseits als machtloses Opfer dieser patriarchalen Umstidnde, anderer-
seits jedoch auch als Verkorperung einer von christlichem Liberalismus
getragenen Utopie einer neuen Gesellschaft, die auf der Grundlage ge-
schwisterlicher Liebe und unter der Fiihrung einer idealen Frau, einer
»nya Eva« [»neuen Eva«] (240/11, 97), wie es im Roman heif}t, gedeiht.
Neben diesen gesellschaftskritischen und utopischen Dimensionen eroff-
net Hertha vor allem durch seine reiche und komplexe Symbolstruktur
jedoch weitere Ebenen, in denen die Ambivalenzen weiblichen Wissens-
hungers und damit auch die Ambivalenzen der religiosen Utopie auf-
scheinen. Und damit kehren wir endlich zum ambivalenten Bild des néh-
renden und verzehrenden, idealistischen und zerstOrerischen Feuers
zuriick.

Symbolstrukturen

Die symbolische Ebene, die den Roman durchzieht, manifestiert sich am
deutlichsten in einer Reihe von Trdumen und fiebrigen Visionen der ver-
zweifelten Hertha. Wihrend sie auf der Handlungsebene zwar unange-
passt, aber stets edel, selbstlos und ihrem Gewissen entsprechend agiert,
erlauben ihre Trdume einen Blick auf die aggressiven und zerstorerischen
Impulse, die die Erfahrungen von Unterdriickung und Einschrankung in
ihrer Personlichkeit auslésen. Ihr erster Traum (97-119/1, o1 117) fiihrt die
zwei wichtigsten Bilder, das des fruchttragenden Baums des Wissens und
der Erkenntnis und das der ndhrenden und verzehrenden Flamme in ei-
ner Bildsequenz ein, die deren Ambivalenz eindrucksvoll in Szene setzt.
Die Sequenz schildert die Wanderungen der zunéchst reinen, nach oben
zum Licht strebenden Flamme, die Herthas idealistische Seele zu Leben,
Wachstum, Bildung und Entwicklung treiben will. Zentral ist dabei ihre



NAHRENDE KOCHKUNST, VERZEHRENDE FLAMME 45

Sehnsucht, die Friichte der Wissenschaften und Kiinste zu kosten und
selbst aktiv schopferisch tétig zu sein. Diese Friichte hdngen an einem
Baum, der Qualitdten des biblischen Baums der Erkenntnis mit denen
der Weltesche Yggdrasil aus der nordischen Mythologie vereint und unter
dem entsprechend drei Nornen sitzen, denen die von der Flamme getrie-
bene Seele mehrfach begegnet. Im Bild dieses Baumes sind also die Sehn-
sucht nach Kreativitit, erfiillender Arbeit, Genuss und Essen miteinander
verbunden, gleichzeitig aber auch schon verwoben mit der dahinter lie-
genden Moglichkeit des Siindenfalles, eine Problematik die an spéterer
Stelle im Roman verhandelt werden wird. Im Traum ist es keine Eva,
sondern es sind zunidchst Ménner, die die Friichte der Wissenschaft und
Kiinste vom Baum essen. Sie verweigern der weiblichen Seele den Zu-
gang, und Hertha wird klar, dass Frauen, von hoherer Bildung ausge-
schlossen, gleichsam als Sklavinnen leben. Dies ldsst die zarte Flamme
auflodern und weckt ihre Lust am Kampf fiir Unterdriickte — ein Kampf
jedoch, der, das zeigen die weiteren Bilder, zum Scheitern verurteilt ist.
Eine Reise durch den Weltkreis offenbart iiberall die Unterdriickung von
Frauen, sei es bei den >primitiven< Nomaden des Nordens, in China, im
Kloster, in der falschen Freiheit einer Gruppe von Freudenmédchen, in
der zeitgenossischen Wissenschaft und Politik sowie im pépstlichen Rom.
Dort wird zwar gerade das Dogma der jungfrdulichen Empfingnis ausge-
sprochen und damit die miitterliche Jungfrau Maria ganz im Sinne der
Ideale des Romans erhdht. Zur Verwunderung und Verzweiflung der
Traumseele beharrt die ménnliche Bischofsversammlung jedoch darauf,
dass die Frau in der Gemeinde zu schweigen habe (115). Eine Vision von
Christus als Erloser stellt sich zwar ein, auch die Nornen rufen zum uner-
schrockenen und unermiidlichen Kampf auf, doch die enttduschte Seele
verféllt dem Dunkel - ein eindrucksvolles Bild fiir die weibliche Melan-
cholie oder Depression. Daraufhin wandelt sich die Flamme von einer
positiv treibenden, hellen Kraft, zu einer negativen dunklen, erfasst den
ganzen Korper und »hennes sjdl forvandlades [...]. Hon sjilv var
forvandlad till ett farligt véisen, som spridde omkring sig forstorelse.« (119)
[»ihre Seele [wurde] verwandelt [...] in ein entsetzliches Wesen [...], das
Zerstorung um sich her verbreitete.« (I, 116-117)]. Hertha erwacht und
sieht sich mit dem realen Feuer konfrontiert, das Rudolf am Vaterhaus
gelegt hat. Auch iiber ihn wurde vorher, ebenfalls in der Metaphorik von
Verzehrtwerden und Hungern erzdhlt, dass er an der Unterdriickung
durch Herthas Vater leidet, dass dieses Leben »&ter hjirtat« [(das) »Herz
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zerfrisst«] (62/1, 50), und dass ihm hier allenfalls »Gnadenbrot« zugestan-
den wird. Hierdurch wird deutlich, dass Herthas aggressive Impulse de-
nen von Rudolf entsprechen. Man kann diese aggressive ménnliche Figur
also als >Double, als Abspaltung von Hertha und ihren gewalttitigen
Impulsen, die im Traum manifest werden, lesen.?

Im Bild des Baumes und der zu ihm dringenden Flamme sind eine
ganze Reihe von Gegensédtzen und Ambivalenzen enthalten, die fiir den
weiteren Text eine zentrale Rolle spielen und von denen einige schon aus
Famillen H*** bekannt sind. Zum einen steht der Baum in seiner Ver-
korperung als Weltenesche fiir eine im Sinne des Romans alte, heidni-
sche, nationale Naturreligion, die im Text keinesfalls negativ bewertet
wird. Zum anderen wird er in den Traumbildern zu einem Zeichen fiir
institutionalisiertes, patriarchales Kirchen-Christentum, das Frauen den
Zugang zu Wissen und Bildung und damit zu wahrer Religion verweigert.
Zugleich aber werden auch dem Christentum selbst insofern zukunfts-
weisende Qualitdten zugeschrieben, als es dem Roman zu Folge in der
Lage ist, die positiven Qualitdten der nordischen Vergangenheit, welche
Frauen neben der Rolle als Mutter und Erzieherin durchaus heroische
Qualititen im Kampf fiirs Vaterland als >Walkiire< und >Amazone« zuge-
stand, in sich aufzunehmen. Méglicherweise liee sich die Tatsache, dass
im Traum Herthas die Médnner von den Friichten essen und nicht Eva, als
Anspielung darauf lesen, dass der wahre Siindenfall der patriarchale Aus-
schluss von Frauen ist. Die Flamme, die die Seele zu Hoherem antreibt,
in den Freudenmédchen hingegen unstet irrlichtert, ruft den Widerspruch
zwischen Freiheit und Verantwortungslosigkeit auf, deutet aber eben
auch an, dass sich Hertha selbst mit dem fehlgeleiteten Freiheitsstreben
der nur scheinbar frohlichen Huren, denen die Heiligung ihres Strebens
nach Freiheit durch die Akzeptanz miitterlicher Pflichten fehlt, durchaus
verwandt fiihlt. Das vermitteln diese auch ihrerseits deutlich, wenn sie
sagen: »Aven vi voro en ging sdsom du. Vi kiinde nagot stort i vara
hjirtan; vi sokte ljuset och friheten, men samhéllet stingde for oss
végarna till ljuset och livet [...] Du dr annorlunda, men du &r icke béttre
an vi.« (8. [»Auch wir waren einst wie du. Wir fiihlten etwas GroRes in
unsern Herzen. Wir suchten Licht und Freiheit, aber die Gesellschaft ver-
sperrte uns die Wege zu Licht und Leben. [...] Du bist anders, aber nicht
besser wie wir.« (I, 116)]. SchlieBlich steht die lodernde Flamme fiir den

25 Vgl. SEGERBERG: 1996.
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Zwiespalt zwischen einem heroischen Kampf fiir das Gute und einem
destruktiven Wunsch nach zerstorerischer Rache.

Hier ist also bereits der ebenfalls ambivalente Charakter, das auch
zerstorerische Potenzial des weiblichen Hungers nach lebendiger Erfiil-
lung und vor allem nach Wissen und Bildung angedeutet. Dies wird in
der zweiten gro8en Szene, die sich um den Baum der Erkenntnis dreht,
weiter ausgefiihrt. Im Kapitel mit dem bezeichnenden Titel »Ormenc«
[»Die Schlange«] (228-240/11/94-102) erbittet sich Hertha Aufkldrung von
Yngve iiber die Bedeutung der biblischen Erzéhlung vom Siindenfall, in
der Eva vom Teufel in Gestalt einer Schlange zum Verzehr der verbote-
nen Frucht verfiihrt wird und ihrerseits Adam verleitet, vom Apfel zu kos-
ten. Sie kann nicht einsehen, warum Eva und nach ihr alle Frauen ausge-
rechnet fiir das Kosten der Frucht vom Baum der Erkenntnis, in ihren
Augen das edle, hohere Streben nach Wissen, ihren doch von Gott gege-
benen Verstand, bestraft werden soll, warum also weiblicher Wissens-
hunger in der biblischen Erzdhlung so drastisch mit der Vertreibung aus
dem Paradies sanktioniert wird. Yngve erklért ihr, dass es nicht der Wis-
senshunger selbst, sondern dessen selbstsiichtige Anteile, »sdsom hogmod
och njutningsbegir«, [»wie Hochmuth und Genusssucht«] (229/1I, 96)
seien, die die Versuchung ausmachten. Diese miissten {iberwunden wer-
den - eine Erkldrung, die Hertha anerkennt und die sie zu ihrer Vision
einer »nya fodelsen i den nya Evas sjdl« [»Wiedergeburt in der Seele der
neuen Eva«] (240/11, 97) fiihrt.

Daraufhin nimmt das Gespréch eine eigenartige Wendung, die darauf
hindeutet, dass es hier doch nicht ausschlie8lich um Wissenshunger und
Streben nach Bildung geht (was die Begegnung mit den >gefallenenc<
Freudenmidchen schon andeutete), sondern auch um einen Siindenfall
mit erotischen Konnotationen. Yngve ndmlich bringt das Gespriach auf
die Liebe, das »hjértats liv« [»Leben des Herzens«], das die wahre Stirke
der Frau sei, »och medlet till hogre vetenskap« [»und das Mittel zur ho-
hern ErkenntniR«] (240/11, 97), ein Gedanke, dem Hertha so weit folgen
kann, wie es sich um die Liebe zur Wahrheit und zu Gott handelt. Als
Yngve jedoch hieran eine ganz weltliche Liebeserkldrung anschlieft und
diese mit einem leidenschaftlichen Kuss besiegelt, scheut sie aus Furcht
vor dieser Art »brinnande kérlek« [»brennender Liebe«] zuriick, er-
bleicht und fliistert voll Schmerz: »O Yngve, varfor skulle du bryta friden
emellan 0ss?« (241) [»O Yngve, warum musstest du den Frieden zwischen
uns storen?« (II, 98)]. Es ist offensichtlich diese Begebenheit, die Hertha
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als den wahren Siindenfall empfindet. Eine ganz andere Flamme, die der
erotischen Leidenschaft ndmlich, ist in ihr geweckt. Mit diesem flammen-
den »avfall ur den rena region, i hvilken hon hittils levat och andats med
Yngve« (242) [»Herabfallen aus der hohen reinen Region, in welcher sie
bisher mit Yngve gelebt und geathmet hatte« (II, 100)], fiirchtet sie den
Verlust ihrer Unabhéngigkeit, Yngves ménnliche Macht {iber sie. Die
Schlange der Versuchung zeigt sich nun in Form eines neuen Misstrauens
gegeniiber Yngve.

Auf der symbolischen Ebene ist es daher eben nicht das im nédchsten
Kapitel geschilderte Missverstidndnis, also ihre falsche Annahme, er sei
der Vater von Amalies Kind, das zur Trennung von Hertha und Yngve
fithrt. Der Konflikt ist vielmehr schon in der Kontroverse iiber die Bedeu-
tung irdischer, erotischer Liebe angelegt, die Hertha als siindhaft empfin-
det. Der Kuss Yngves wird ihr damit zum Bruch eines in der Brandnacht
eingegangenen »vianskapsférbundet, vars sjél skulle bli ett oavlatligt stré-
vande till den hogsta renhet, kirlek till sanningen, och den allra upp-
riktigaste uppriktighet mellan de badda vénnerna« (172) [»Freundschafts-
biindni[sses] [...], dessen Seele ein unabléssiges Streben nach der hoch-
sten Reinheit, Liebe zur Wahrheit und aufrichtigsten Offenheit zwischen
den beiden Freunden war« (II, 14)]. Damit aber ist es gerade Herthas
Streben nach Reinheit und Transzendenz, das letztlich zu Yngves Tod
fiihrt. Selbstverstdndlich ist auch dies keine Aussage, die iiber die Hand-
lungsebene des Textes vermittelt wird. Hier ist es vielmehr das Zogern
des Vaters, das die Vereinigung der wieder versGhnten Liebenden ver-
hindert und Yngve ins Ausland treibt, und es ist seine heroische Rettung
Schiffbriichiger, die ihn tédlich erkranken ldsst. Auf symbolischer Ebene
wird diese Konstellation jedoch vorweggenommen und anders gedeutet.
Bezeichnenderweise geschieht dies unmittelbar nach dem gerade geschil-
derten Siindenfall-Gespridch zwischen Hertha und Yngve und dem be-
schriebenen Missverstidndnis.

Aus Verzweiflung iiber Yngves vermeintliche Untreue unternimmt
Hertha eine Reise, die sie in der romantischen Landschaft von Gullén
und Trollhdttan unterbricht. Geplagt von Schlaflosigkeit, Depressionen
und Selbstmordgedanken besorgt sie sich Opiumtropfen und verfillt da-
raufhin in eine fiebrige Traumphantasie. In diesem Delirium herrschen
wiederum religiose Bilder von Mahlzeiten vor; und es mischen sich Bil-
der christlicher Erl6sung mit denen eines grausamen Vampirismus. In
einer dunklen, schattengleichen Kirche nimmt Hertha »Kristi lekamen
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och blod« [»Christi Leib und Blut«] (261/11, 124) zu sich, verldsst die
Kirche, findet den schonen, schlafenden Yngve und sagt zu ihm: »Yngve,
du har ljugit infor himmelen och infér mig, och nu maste du d6, men jag
har helgat mina ldppar i det blod, som kan gora dig ren, och jag har kom-
mit for att helga dig.« (261). [»Yngve, du hast gelogen vor Gott und vor
mir, und du muflt nun sterben! Aber ich habe meine Lippen geheiligt in
dem Blute, das dich reinigen kann; und ich bin jetzt gegkommen, um dich
zu heiligen!« (II, 124).] Weiter hei3t es:

Och hon boéjde sig ned 6ver honom och kysste honom. D& bleknade Yngves
roda ldppar och en marmorstelhet intog hans drag och hans lemmar. Han sag
pa henne med en forebrdende och dnda kérleksfull blick, till dess den stelnade.
Hon tillsl6ét hans 6gonlock, och han var déd och all livets fr6jd med honom for
henne. (262)

[Und damit beugte sie sich iiber ihn und kii8te ihn. Da wurden Yngve’s rothe
Lippen weill und eine Marmorstarrheit nahm sein Gesicht und seine Glieder
ein. Er sah mit einem vorwurfsvollen und dennoch liebreichen Blick zu ihr
empor, bis er erstarrte. Sie driickte seine Augenlieder zu, und er war todt und
mit ihm alle ihre Lebensfreude. (11, 124)]

Das christliche Bild der Erlésung durch das Abendmahl wird hier ver-
kehrt in den Kuss eines rdchenden und strafenden Todesengels, der wie
ein Vampir die Lebenskraft aus dem Geliebten saugt.

Doch die Mahlzeitenmetaphorik und deren religiose Bedeutung wird
im Kapitel {iber Herthas Krise und Lauterung auf Gulloén erneut variiert.
Nach vergeblichen Versuchen, Yngve durch Gebete aus dem kalten
Steingrab zu befreien, erwacht Hertha eines Morgens und nimmt nun
wirklich an einem Gottesdienst und Abendmabhl teil - ein Ereignis, das zu
ihrer religisen Erweckung und zur Vision einer »framtidens kyrka«
[»Kirche der Zukunft«] (262/11, 128) fiihrt. Mehrfach ist in dieser Szene
nun das Abendmahl als Mahl (maltid) bezeichnet, die mit Adjektiven wie
»helig, hugsvalande« [»heilig, erfrischend«] (262/1I, 126), »tyst« [»still«]
(262/11, 127), »stilla mystiska« [»still, geheimniflvoll«] (262/1I, 128) und
»tysta, heliga« [»still, heilig«] (zweimal 265/zweimal II, 128) iiberh6ht wird.
Als die zwar spirituell genesende, aber korperlich geschwéchte Hertha
danach zur Ader gelassen wird, wird auch das Bild des Blut saugenden
Vampirs gewandelt, wenn sie sich vergeblich wiinscht, mit ihrem Blutver-
lust Yngve von der (vermeintlichen) Siinde freikaufen zu kdnnen. (266)

Im letzten Teil des Romans werden die Bilder von Kannibalismus
bzw. Vampirismus wieder aufgenommen und erneut mit denen des Abend-
mahls verwoben. Zunéchst wird das Bild des todbringenden Kusses aus
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Herthas Traum aufgerufen, als Yngve bei seiner Rettungsaktion fiir die
Opfer des Dampfschiffunfalls todlich verletzt wird. Hertha holt den ver-
letzten Yngve durch einen Kuss kurzzeitig wieder ins Leben (247), nur um
ihn dann zu Tode zu pflegen. Die Bildverbindung zwischen den Szenen
lasst zundchst darauf schlieBen, dass der Text implizit Yngves Untergang
mit Herthas Ablehnung ihrer eigenen erotischen Impulse und der auf
Yngve projizierten Strafphantasie in Beziehung setzt. Damit gibt der Ro-
mantext ihr auf symbolischer Ebene zumindest eine Mitschuld an seinem
Tod, der ihr ja schlieflich erlaubt, den Toten als »jungfruliga maka«
[»jungfrauliche[.] Gattin«] (284/111, 106) in die Arme zu schliefen. Wenn
am Ende des Todeskapitels gesagt wird, dass auch ihre Kiisse ihn nicht
mehr wecken konnten, wird damit im Ubrigen auch an das Bild der ver-
geblichen Erweckungsgebete an den Gribern aus der Fieberphantasie
erinnert und eine weitere Verbindung zwischen den Episoden hergestellt.

Das Bild des vampirischen Verzehrens und Verzehrtwerdens, das in
der Szene mit dem Kuss des verletzten Yngve aufgerufen ist, wird jedoch
kurz darauf noch in eine andere Richtung variiert, die auf Herthas weite-
res Schicksal verweist und auch dieses in ein ambivalentes Licht taucht.
Hier heiflt es ndmlich weiter, »han sugar nytt liv ur hennes blickar« [»er
saugt neues Leben aus ihren Blicken«] (272/11I, 92) und »han synes féda
sig av hennes &syn« [»er scheint sich durch ihren Anblick zu stdrkenc;
wortlich: zu nédhren] (274/111, 94). Wenn Hertha hier zum symbolischen
Opfer eines vampirischen Aktes wird, so deutet dies letztlich ihr eigenes
Schicksal an. Ausgesaugt wird ndmlich auch und gerade sie am Ende.
Der Bankrott des Vaters und damit die Verarmung der ganzen Familie,
die »tdrande kval« [»zehrenden Qualen«] (288/111, 1), die sie durchma-
chen muss, fiihren zu ihrer schweren Erkrankung. Die Krankheit, ver-
mutlich Krebs, der entweder in den ndhrenden Briisten oder im Magen
siedelt, wird nicht direkt benannt, sondern in ein Bild gefasst, das das
Motiv des Baums und der Schlange in verkehrter Form aufgreift und mit
dem des Aussaugens zum Tode verkniipft. Der Krebs wird ndmlich ver-
glichen mit einem exotischen Parasiten, der den tropischen Ceibabaum
angreift, »sugande dess mérg anda till dess den lever endast pa ett — lik«
(288) [(dessen) »Séfte aussaugend, bis der Baum abgestorben ist«; wort-
lich: an dessen Mark saugend, bis er nur noch auf einer — Leiche lebt (11,
m1)]. Diese Idee wird erneut aufgenommen und nun noch mit dem Bild
der Weltesche verbunden, wenn eine Seite spéter im selben Zusammen-
hang von »nidhogg, som gnagde pd hennes levnadstrdd« [»dem Nidhogg,
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der an ihrem Lebensbaum nagte«] (289/1Il, 112) die Rede ist. Die Motiv-
verkniipfung legt nahe, dass die Siinde (Schlange) hier also in Hertha
(dem Baum) selbst Wohnung genommen hat und sie nun von innen ver-
zehrt.

Doch die negativen Konnotationen von Siinde, Strafe und Tod, die in
diesen Bildern der Auszehrung, des Verzehrtwerdens enthalten sind,
werden am Ende erneut transzendiert. Die Abmagerung Herthas ndmlich
veredelt sie nun zu einer durchgeistigten weillen Lichtgestalt, in der Ziige
von heidnischen Seherinnen und christlicher Mértyrerin und Helden-
mutter eine {iberhohte Einheit eingehen:

[...] over [...] hela ansiktet lyste de ovanliga 6gonen med forklarande ljus. Det
fran tinningarna tillbakastrukna héret tillét att se hela hjdssens ovanligt vackra
bildning, under det att en enkel, vit linongshuva sl6t sig liksom skuggande 6ver
huvudet och kring de avmagrade kinderna. Sddan som Hertha nu é&r, sé skulle
hon passa till modell f6r en Sibylla eller Wala, om icke uttrycket av télig kraft
och av en djup, moderlig huldhet nirmade henne mera typen av den mackabe-
iska kvinnan, martyrernas moder. (292-293)

[(...) liber dem ganzen Gesicht gldnzten die ungewdhnlich schonen Augen mit
einem wahrhaft verkldrenden Licht. Das von den Schlifen zuriickgestrichene
Haar lieB die ungewohnlich schone Bildung des ganzen Kopfes sehen, wéh-
rend eine einfache weile Linonhaube sich gleichsam schiitzend an das Haupt
und um die schmalen abgemagerten Wangen anschloB. So wie Hertha gegen-
wirtig erscheint, wiirde sie zu einem Modell fiir eine Sibylla oder Wala gepasst
haben, wenn nicht ein Zug von duldender Kraft und tiefer miitterlichen Zart-
lichkeit sie mehr dem Typus des makkabdischen Weibes, >der Mutter der Mér-
tyrer« gendhert hétte! (I, 115)]

Entsprechend zeigen die letzten Impressionen ihrer >edlen Gestalt« sie im
Bild einer fastenden Heiligen, die kaum mehr Nahrung zu sich nimmt (405).

Zuvor allerdings kulminieren diese Visionen von Hertha als weiller
Lichtgestalt und Erloserin in der Schilderung des letzten Mahls, das sie
mit ihren (ebenfalls weill gekleideten) Schiilerinnen einnimmt?®. Wenn
sie bei diesem »utdelade med frikostig hand de skonaste frukter till sina
unga vinner« (4o1) [»mit freigiebiger Hand die schonsten Friichte unter
ihre Freundinnen verteilte« (IIL, 125)], so erscheint sie gleichzeitig als Ver-
korperung der Iduna, nach der der Saal benannt ist, in dem die Feier statt-
findet, wie auch als weibliche Christusgestalt, die das letzte Abendmahl
mit den Jiingerinnen teilt. Dies ist eine Anspielung, die zeitgendssischen
Leserinnen und Lesern leicht durchschaubar war. Sie ldsst die hier pro-

26 Zur Bedeutung des Weilseins bei Bremer vgl. KORBER: 2004.
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pagierte religiose Zukunftsvision einer neuen Eva, die die menschliche
Gesellschaft, insbesondere aber deren weibliche Mitglieder erlésen kann,
einigermallen provokativ erscheinen. Diese Provokation liegt nicht zu-
letzt auch darin, dass die neue Eva wiederum mit einer nordischen Gott-
heit identifiziert ist, mit der Apfel spendenden Iduna, im Roman die zen-
trale Symbolfigur fiir Herthas Zukunftsprojekt bildet. Es ist natiirlich der
Apfel, der die beiden mythologischen Frauenfiguren Eva und Iduna ver-
bindet. Wenn Hertha also am Ende als Erléserin und Verkdrperung der
Iduna zugleich auftritt, so ist damit auch gesagt, dass die Siindhaftigkeit
des weiblichen Wissenshungers endgiiltig {iberwunden ist. Der Apfel ist
nicht mehr Symbol von Selbstsucht und illegitimem Begehren, sondern
eines gesunden Strebens nach Wissen und Transzendenz.

Die Identifikation von neuer Eva und Iduna ist nur ein Beispiel dafiir,
dass diese religiose, feministisch-christliche Zukunftsversion stets mit
Elementen des Nordisch-Heidnischen und National-Schwedischen ange-
reichert wird. Der Roman legt nahe, dass in der vorchristlichen Tradition
Moglichkeiten weiblichen Heroismus, Engagement und Tatkraft verborgen
sind, etwa in der Gestalt verschiedener Gottinnen oder der Walkiiren. Es
erscheint daher nicht zu weit hergeholt zu sagen, dass die Zukunftsvision
in Hertha eine Art christlich iiberformte heidnisch-matriarchale Religion
und Gesellschaftsordnung favorisiert, die miitterlich und geschwisterlich
statt véterlich und patriarchal konnotiert ist. Diese religiose und gesell-
schaftliche Ordnung entspricht weiterhin dem nationalen Ideal und sie
erlaubt Frauen, sowohl ihre Liebe zum Vaterland als auch ihren Wissens-
hunger selbstlos zu stillen.?” Dass diese Vision nicht ungebrochen ist,
sondern auf der Symbolebene immer wieder durch Anspielungen auf
Gewalt, Rache und Tod unterlaufen wird, die den Essens- und Hunger-
bildern eben auch unterliegen, sowie der Umstand, dass diese Widersprii-
che nicht aufgelost werden, macht den eigentlichen Reichtum dieses
komplexen Textes aus.

Okonomische Kritik — 6konomische Metaphorik

Uber den psychologischen und theologischen Dimensionen des Romans,
die in der komplexen Symbolstruktur verhandelt werden, darf nicht aus
den Augen verloren werden, dass die unmittelbare Ursache fiir Herthas

27 Zur Rolle mythologischer Elemente und deren Quellen in Hertha vgl. die ausfiihrli-
che Analyse von Karin Carsten Montén: MONTEN: 1987. Vgl. auch SCHNURBEIN: 2016.
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Probleme auf der Ebene der 6konomischen Verhéltnisse zu suchen ist. Es
ist der geizige Vater, der sowohl die Heirat mit Yngve als auch das Schul-
projekt verhindert, und es sind die schwedischen Gesetze, die der unver-
heirateten Frau die gesetzliche Miindigkeit und 6konomische Selbstbe-
stimmung vorenthalten und die erwachsene Tochter damit diesem Vater
nahezu hilflos ausliefern (191-192). Diese 6konomischen Einschrinkun-
gen verursachen ihre Depression, 6konomische Einschrdnkungen brin-
gen ihr ménnliches Double« Rudolf dazu, den Brand am Vaterhaus zu
legen. Mehrfach sind auch diese 6konomischen Probleme mit Bildern des
Essens illustriert. Die Familienmahlzeit im Hause von Herthas Vater wird
als »tarvelig« [»einfach«] (69/1I1, 58) bezeichnet und es wird erwéhnt,
dass Rudolf im Hause seines Onkels lediglich das Gnadenbrot isst (z.B.
66-67). SchlieRlich ist auch Herthas Krebserkrankung nicht allein durch
Yngves Tod, sondern ganz direkt durch den Bankrott des Vaters ausge-
16st (288), bei dem sich herausstellt, dass dieser nicht nur sein eigenes
Vermogen, sondern auch das seiner Tochter und seiner im Hause woh-
nenden Schwégerin Moster Nella verschleudert hat.

Diese Betonung 6konomischer Verhéltnisse im Text entspricht der of-
fensichtlichen Botschaft des Romans, seiner >Tendenz:, die seit Erschei-
nen fiir so viel kontroverse Diskussion?® Anlass gegeben hat. Auf dieser
Ebene ist Hertha insbesondere die indignierte Kritik an einem patriarcha-
len 6konomischen und Rechtssystem, das Frauen zur Ware auf einem
oberflachlichen, am Geld orientierten Heiratsmarkt degradiert, ihnen
jegliche 6konomische Unabhéngigkeit verweigert und sie so an der Stil-
lung ihres Wissenshungers und ihrem Begehren nach tétiger, produktiver
Arbeit fiir die Gesellschaft hindert. Diese 6konomischen Aspekte werden
an vielen Stellen direkt diskutiert: gleich anfangs durch einige junge
Mainner, die Vermogen und Aussichten der heiratsfihigen Frauen auf-
dringlich debattieren, spéter in den Schilderungen des Geizes und der
finanziellen Transaktionen des tyrannischen Vaters. Sie finden sich ins-
besondere aber auch in Fulnoten und dem Nachwort, die die juristischen
Zusammenhinge, welche zu den im Text geschilderten Missstdnden fiih-
ren, erliutern und kritisieren. Okonomische Metaphorik durchzieht be-
zeichnenderweise aber auch die Symbolebene und verweist dadurch auf
die zentrale Bedeutung, die der Text wirtschaftlichen Verhéltnissen im
Groflen wie im Kleinen zubilligt. So fasst Hertha in einem Gespréch ihre

28 Vgl. ARPING: 1996; QVIST: 1969.
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religivsen Uberzeugungen von der Gleichwertigkeit der Geschlechter und
ihrer gemeinsamen Aufgabe, fiir eine gerechte Gesellschaft zu sorgen, in
eine Metapher, in der Siindenfallthematik und Okonomie miteinander
verschmelzen:

Som likar fodde han oss pa den forsta morgon, da allt &nnu var gott; som likar
har han é&terfott oss pad denna andra skapelsedag, dd den andliga ménniskan
foddes pa jorden, och stéllt oss ater bredvid varandra som tvenne sékande till
Eden, och blott hand i hand kunna vi aterfinna det. Icke vet du, icke vet jag
dnnu vilka krafter han givit dig eller mig; — men giv mig mitt fidernearv av
frihet, min del av livets rikedom, och av allt det Gud givit oss, och allt som ér
mitt skall bli ditt, och din lott liksom min skall fordubblas. (199; Hervorhe-
bungen SvS)

[Als Gleichberechtigte erschuf er uns am ersten Morgen, da Alles noch gut
war; als Gleichberechtigte hat er uns an jenem Schopfungstage wieder gebo-
ren, als der geistige Mensch auf Erden geboren wurde, und hat uns wieder ne-
beneinander gestellt, damit wir Beide das Eden suchen, das wir nur Hand in
Hand wiederfinden kénnen. Du weilt noch nicht, ich weiR noch nicht, welche
Krifte er dir oder mir verliehen hat; aber — — gib mir mein Vatererbe an Frei-
heit, meinen Antheil von dem Reichthum des Leben und von Allem, was uns
Gott gegeben hat; und Alles, was mein ist, soll dein werden, und dein Antheil
soll wie der meinige verdoppelt sein. (11, 45; Hervorhebungen SvS)]

In der Figur der Moster Nella werden die realistische Kritik an 6konomi-
schen Verhiéltnissen und diese Symbolebene im Bild der Norne zusam-
mengeschlossen. Diese dltere, ein wenig ldacherliche Frau opfert ihre ge-
samte Lebensenergie und vor allem ihr, der Familie lange verborgen
bleibendes, nicht unerhebliches, erspartes Vermodgen Herthas Vater. Die-
sen liebt und bewundert sie ohne Hoffnung auf Gegenliebe. Daher er-
moglicht sie ihm mit ihrem Geld, das er >verwaltet, das Fiihren seines
scheiternden Prozesses, dessen Inhalt im Romanverlauf nie ganz deutlich
wird. Nur ihr plotzlich erscheinendes Geld macht diese bedauernswerte
dltere Frau in den Augen ihres habgierigen Schwagers aus einer »Nolla«
(210), wie er sie nennt, einer >Null¢< also, zu »fyra nollor med en etta
framfér« [»vier Nullen mit einer Eins vor denselben«] (212/111, 19). Uber
Moster Nella nun wird bei ihrem ersten Auftauchen im Roman mehrfach
erzédhlt, dass sie stindig an ihrem »redikyl« [»Ridiciiles«, also Hand-
tdschchen] (z.B. 64/1, 51) nestelt. Der Prozess, mit dem sie sich stdndig
beschiiftigt, erscheint als ein verwickeltes Gewebe oder Garnknduel und
»syntes for oninvigda 6gon ohjilpligt trasslig« [»schien in einer nicht zu
beseitigenden Unordnung zu sein«] (78/1, 68). Doch iiber die Tante wird
gesagt, dass sie »hade funnit ett utsokt noje i att nysta upp trassliga hér-
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vor« (78), [»wéhrend ihres ganzen Lebens ein ausgesuchtes Vergniigen
darin gefunden hatte, verwickelte Gewebe auseinander zu wirren« (I,
68)]. IThr Garnentwirren weckt die Assoziation zu einer spinnenden und
webenden Norne, die in Nellas Fall vor allem im 6konomischen und ju-
ristischen Bereich ihre Fidden spinnt bzw. entwirrt. Im traurigen Schick-
sal Nellas sind damit Okonomie und mythologische Symbolstruktur zu-
sammengeschlossen und zeigen, wie die an sich heiligen und wohltétigen
Eigenschaften der Frau im Patriarchat behindert, pervertiert und ausge-
beutet werden.

Diese traurige Norne hat im Kungskoping des Romans allerdings auch
ein positives Gegenstiick: Die bodenstdndige, praktische Mimmi Svan-
berg ndmlich zeichnet sich nicht nur dadurch aus, dass sie eine nahrhafte
Suppe zu kochen versteht. Sie ist allerorten hilfreich fiir die Bediirftigen
tdtig, insbesondere durch eine lebhafte und erfolgreiche Tauschtétigkeit
mit Spenden, Kauf und Verkauf von Gebrauchsgiitern und dem Aus-
tausch von Dienstleistungen und guten Ratschligen. Uber sie heift es:

Efter den ldtta insamlingen blev Mimmi Svanberg livet och sjdlen i
syforeningen under det hon, dn hér, dn dér, fortfor att mellan manniskor
spinna eller tillknyta de tradar, som hon héll i sin mjuka hand och som alltid
knétos till ndgons gagn. (297; Hervorhebungen SvS).

[Nach dieser kleinen Collecte wurde Mimmi Svanberg das Leben und die See-
le der Ndhgesellschaft, wéhrend sie fortfuhr, bald hier, bald da die Faden, wel-
che sie in ihrer weichen Hand hielt und stets zu Jemandes Nutzen zu verkniip-
fen wullte, zwischen Menschen und Menschen anzuspinnen oder festzu-
kniipfen. (II, 167; Hervorhebungen SvS).]

Uber die Metapher des Spinnens und Kniipfens wird Mimmi als Norne
charakterisiert, die vor allem im 6konomischen Bereich segensreich tétig
ist.

Dies verweist darauf, dass auch die im Roman aufscheinende Utopie
einer neuen Gesellschaft {iber ihre 6konomischen Qualitdten charakteri-
siert ist. Diese utopische Okonomie ist der patriarchalen diametral entge-
gengesetzt, in der Véter die Frauen und Tochter um ihr Erbe und ihren
Besitz bringen, sie lediglich als Ware auf einem Markt sehen, und wo nur
irgend moglich ausbeuten. Die neue, idealisierte Okonomie ist geprigt
von der Wohltétigkeit der Besitzenden fiir Bediirftige. Geld ist in ihr kein
Wert an sich, sondern gewinnt dann an Wert, wenn mit ihm etwas ge-
schaffen oder Not gelindert wird. Und die wahre Lebensfreude liegt nicht
im Anhéufen von Besitz wie das Beispiel der Pastorin zeigt, die Gott da-
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fiir dankt, dass sie nicht reich ist. Vielmehr »é&r det ett friskt liv f6r kropp
och sjdl i de dar sysslorna, som aldrig en rik kann kénna« (281) [»liegt in
den Geschiéften des Hauses ein frisches Leben fiir Kérper und Geist, das
ein Reicher nie kennen lernt« (II, 147)]. Im Roman sind es nun fast aus-
schlieRlich Frauen, die in der Lage sind, eine solche Okonomie zu schaf-
fen und zu verwalten. Entsprechend befiirwortet der Roman in einer der
ersten Repliken Herthas auch die finanzielle Unterstiitzung des Eheman-
nes durch seine Frau (27) und Lagmann Carlsson beklagt, dass die Oko-
nomie des Haushaltes und dessen Einrichtung in Schweden nicht in die
Hénde der Ehefrau gelegt wird, die diese Dinge besser beherrscht (196).
In zwei sozialen Formationen scheint im Roman ein ideales 6konomi-
sches und soziales System der Zukunft auf: Die eine ist die »fruntimmers-
férening« [der »Frauenverein«] aus dem in der Not nach der Brandnacht
die »syskonftérening« [ein »Geschwisterverein«] (162/11, 2) wird, und die
als Grundlage einer gerechteren Wirtschaftsweise und Arbeitsteilung an-
gesehen wird. Bei der anderen handelt es sich um die idealisierte ge-
schwisterliche Gemeinschaft der Mddchenschule unter der Leitung der
priesterlichen und miitterlichen Jungfrau Hertha. Beide Beispiele verwei-
sen darauf, dass es sich um eine dezidiert weiblich und geschwisterlich
konnotierte Utopie handelt, die geradezu als >Matriarchat« bezeichnet
werden kann. Und es ist — wie mehrfach gezeigt — wiederum die Metapher
des Essens, der physisch ndhrenden Suppe, ebenso wie des intellektuell
ndhrenden Apfels und des spirituell ndhrenden Abendmabhls, die das dko-
nomische wie das spirituelle Funktionieren dieser Utopie charakterisiert.
Behélt man im Auge, welche zentrale Bedeutung die Zusammenfiih-
rung von Okonomie und Spiritualitit im Roman hat, so erschlieft sich
auch eine Passage im Roman, die auf den ersten Blick merkwiirdig de-
platziert erscheinen mag. Es handelt sich um die Einleitung zu Herthas
Reise nach Gullén, die den »Gota Kanal« als »poem« [»Gedicht«] im
Stile einer zeitgendssischen Reiseschilderung preist und zunéchst wenig
mit den nachfolgenden symbolisch aufgeladenen Geschehnissen zu tun
zu haben scheint. Was hier jedoch als »Gedicht« gepriesen wird, ist ein
iiber Jahrhunderte entstandenes »jétteverk« [»Riesenwerk«] nationaler
Ingenieurskunst, in dem in idealer Weise Natur und Technik, nationale
Tradition und kulturelle Erneuerung, Naturwissenschaft und Dichtung
vereinigt erscheinen. In den Augen der begeisterten Erzéhlerin handelt es
sich dabei um ein Werk, das eine Reihe von Schwedens Kénigen, »under-
stoddda av landets snillen och fosterlandska mén [...], burna av folkets



NAHRENDE KOCHKUNST, VERZEHRENDE FLAMME 57

armar och guld« (253) [»unterstiitzt von den groRen genialen Geistern des
Landes und von patriotisch gesinnten Médnnern, getragen von den Armen
und von dem Gelde des Volkes« (II, 112)] hervorgebracht haben - eine
nationale Gemeinschaft also, in der alle Glieder auf politischer (die Koni-
ge), wissenschaftlicher (die klugen Minner) und wirtschaftlicher (das
arbeitende Volk) Ebene fiir deren Zukunft wirken. Wenn das Ganze zu-
dem als »poemc« tituliert wird, verweist das darauf, dass diese ideale Ein-
heit nicht zuletzt auch in der Literatur, der Dichtung verwirklicht ist.

Hiermit scheint der Roman zweierlei beweisen zu wollen: Zum einen,
dass in Schweden, trotz der verzweifelten, insbesondere die Frauen un-
terdriickenden gegenwiértigen politischen und wirtschaftlichen Verhélt-
nisse, Potenziale fiir eine solche Idealgesellschaft angelegt sind; und zum
zweiten, dass die in Hertha propagierte Gesellschaft und Wirtschaftsord-
nung der Zukunft nicht nur >matriarchal¢, geschwisterlich und christlich
gedacht ist, sondern auch — wie schon der Rekurs auf die nordische My-
thologie zeigt — dezidiert national. Fiir diese goldene Zukunft des Landes
wiederum steht auch die Figur des Yngve, des Mannes der Zukunft, der
als Eisenbahningenieur und in Amerika gebildeter Christ in sich all diese
idealen Elemente vereint.

Uber die Figuren Yngve und Hertha und iiber die geschwisterliche
Organisation der Stadt Kungskdping sowie die wirtschaftlich-technolo-
gische Erneuerung der Nation postuliert der Roman also eine ideale
Ubereinstimmung zwischen individueller, kommunaler und nationaler
Okonomie und Gesellschaftsorganisation. Umgekehrt nun kénnte man
fragen, inwieweit sich das in der alternden und sterbenden Hertha sich
gédnzlich entfaltende Ideal der Entkorperlichung, Reinheit und Vergeisti-
gung auch auf die anderen Elemente dieses Gesellschaftsideals beziehen
lasst. Am Beispiel des Gota-Kanal scheint auf, dass es gerade die eher
karge, unwirtliche Landschaft und Natur ist, die alle Mitglieder der Nati-
on zu Hochstleistungen anspornt. Kampf und Opfer, mit und gegen eine
karge, aber auch ideale und erhabene Natur gewonnen, fithren die Ge-
sellschaft in die Zukunft, ebenso wie Herthas innerer Kampf, Opfer und
Verzicht sie zur idealen Lichtgestalt fiir die Zukunft der Jugend in
Kungskdping machen. Man konnte also durchaus behaupten, dass der
vergeistigte Korper der Prophetin Zeichen fiir einen idealen nationalen
Korper geworden ist.
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Ausblick

Mit den diskutierten Figurationen von Koérper und Erndhrung, Askese
und maRvollem Haushalten schreiben sich Fredrika Bremers Romane tief
in einen zeitgendssischen Diskurs iiber Hunger, Kérper, Materie und Ge-
schlecht ein. Sie weisen gleichzeitig voraus auf Konstellationen, die zum
Jahrhundertende virulent werden und teilweise bis heute an Brisanz nicht
verloren haben.

Mit ihrem Ideal von asketischen, heroischen, mageren Lichtgestalten,
die fetten, oberflachlichen Luxuskorpern kontrastiert werden, setzen sie
die Szene fiir spédtere Verhandlungen von weiblichem Lebenshunger,
Schlankheit und Fettphobie. Diese allerdings sind hier noch tief im reli-
giosen Diskurs verankert, in dem der Kérper als Ausdruck geistiger und
spiritueller Dispositionen erscheint. Ein dezidiertes Schénheitsideal wird
hier noch kaum verhandelt, scheint allenfalls in kleinen Bemerkungen
iiber Herthas edle Figur und ihre Kleidung auf, die sich »troget och vél
till kroppens utmérkt vackra bildning« (36) [»treu und passend an ihre
ausgezeichnet schone Korperbildung« (I, 18)] schlieRt. Der Kontrast zwi-
schen eher hisslichen und harten Gesichtsziigen und einem attraktiven
Korperbau, der wohl die Kraft und Energie der jungen Hertha hervorhe-
ben soll, nimmt dhnliche Verhandlungen weiblicher Schénheit und Héss-
lichkeit vorweg, wie wir sie beispielsweise spéter bei Victoria Benedicts-
son finden. Wenn ansonsten Schonheitsideale bei Bremer direkt verhan-
delt werden, so vor allem in kritischer Intention. Hier sind es die »vita,
feta och frodiga« [»weillen, fetten, blithenden«] (211/1I, 61) Korper von
Mutter und Toéchtern Jénsson, die, von der Mehrheit der Gesellschaft als
schon und begehrenswert erachtet werden, im Roman jedoch als Zeichen
fiir Luxus, Verschwendungssucht und eben den oberflichlichen Heirats-
markt stehen, den Hertha so heftig kritisiert. Dies wird deutlich, wenn
gegen Ende des Romans zwei Hochzeiten miteinander kontrastiert wer-
den: diejenige von Ingeborg Uggla und Doktor Hederman und die von
Adelgunda Jonsson mit dem Leutnant Krongranat. Wahrend erstere ein-
fach als Vereinigung zweier wohltitiger Menschen in einer humorvollen
Harmonie geschildert wird, fixiert die Erzdhlerin der Passage, Mimmi
Svaberg, bei letzterer sich ungewohnlich lange und polemisch auf die
Lange des Festmahls und die grolle Anzahl der »feta, frodiga och till allt
utseende védlmaende och vilbehéllna personer« (354) [»wohlbeleibten,
blithenden und dem Aussehen nach wohlhabenden und wohlbefinden-
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den Personen« (III, 70)] sowie wieder auf Adelgunda, die nochmals fast
boshaft als »vit och fet och férnéjlig« [»fett und blithend«] (354/111, 70)
beschrieben wird. Die Abscheu vor dem Fett, die hier evoziert wird, hat
in erster Linie damit zu tun, dass es als duBeres Zeichen der erzwungenen
Untétigkeit der von Miittern und Freiern zum Objekt herabgewiirdigten
Frau gesehen wird. Die Attraktivitidt der beleibten Frau hingegen wird
hier nicht in Frage gestellt.

Die Abwertung von fetten Korpern als Zeichen des negativen Um-
gangs mit materiellen Giitern ist also etwas, das die Erzéhlinstanz gegen
die herrschenden gesellschaftlichen Normen von Schénheit und Schick-
lichkeit setzt. Die Magerkeit wird damit auch zum Zeichen einer im Sin-
ne des Romans positiv besetzten asketischen Disziplin und Impulskon-
trolle und einer ebenso positiv gesehenen Rebellion gegen diese
Gesellschaft. Im Unterschied zu vielen Romanen derselben Zeit wird die-
ses widerstdndige Ideal jedoch nicht durch die Verweigerung von Nah-
rung erreicht, sondern durch ein inneres Verzehrtwerden, das im Bild der
Flamme, die von einer ndhrenden zu einer zerstorerischen Kraft wird,
gefasst ist. Das Bild des Hungers ist vor allem positiv besetzt als Zeichen
eines Hungers nach Freiheit und Wissen. Zugleich trégt es von Anfang an
religiose Konnotationen, was etwa die Parallelisierung von Freiheit und
Wissen mit dem Brot und Wein des Abendmahls (82) aufzeigt. So ver-
weist das hier gezeichnete Bild des Hungers auf spétere literarische Kons-
tellationen, in denen weiblicher Wissens- und Lebenshunger sowie die
Sehnsucht nach Aktivitdt und Entfaltung in Arbeit in ambivalenter Weise
am Beispiel weiblichen Essens, Essensverweigerung oder Korperidealen
diskutiert werden (etwa bei Henrik Ibsen oder Victoria Benedictsson).

Was Bremers eben doch noch ideal- oder poetisch realistische Roma-
ne von den spidteren Werken des Modernen Durchbruchs absetzt, ist
zweierlei: Zum einen betonen ihre Werke eine miitterliche, malRkvoll
haushaltende, durch und durch biirgerlich-wohltitige Okonomie, die als
funktionierendes Ideal weiter lebt, aber auch als Deckmantel fiir radika-
lere Ansichten zum Schreiben von Frauen gelesen werden kann.?® Zum
anderen weichen sie durch ihre eng verbundene Vision eines christlich-
religiosen und dezidiert patriotischen Sozialismus ab, in der sowohl die-
ses Ideal des 6konomischen, weiblichen Haushaltens als auch des weibli-
chen, asketischen Heroismus tief verwurzelt ist.

29 Dies ist das Argument von ARPING: 2005.






Frivole Lust und weiblicher Aufbruch
Henrik Ibsen: Et Dukkehjem/Nora oder Ein Puppenheim

Okonomien des Hungers im >Modernen Durchbruchc«

Die fundamentale Zwiespéltigkeit der Emanzipations- und Bildungsbe-
miihungen und des Lebenshungers biirgerlicher Frauen, die in den ersten
Emanzipationsromanen Skandinaviens um die Mitte des 19. Jahrhunderts
prominent verhandelt wird, wird von Autorinnen und Autoren des >Mo-
dernen Durchbruchs«< hin zu einer explizit gesellschaftskritischen, realis-
tischen und naturalistischen Literatur aufgenommen und weiter gefiihrt.
Die Gesellschaftsdramen Henrik Ibsens (1828-1906) drehen sich um &hn-
liche Fragen von Autonomie- und Freiheitsstreben, deren Grenzen und
unaufloslichen Widerspriiche. Lokalisiert sind sie in der biirgerlichen
Familie, um deren prekére Situation zwischen Tradition und Innovation
die Dramen kreisen. Patriarchale Strukturen geben hier einerseits Sicher-
heit, andererseits schrianken sie nicht nur Frauen, sondern auch Ménner
in ihrer individuellen Freiheit ein, verkriippeln Kinder und behindern
deren Entfaltungsmoglichkeiten. Auch die Konsequenzen der Aus- und
Aufbriiche aus der viel zitierten »Lebensliige«!, der Verschleierung von
Konflikten und Herrschaftsverhéltnissen unter einer nur scheinbar wohl-
geordneten biirgerlichen Bestidndigkeit, sind dabei nicht unbedingt nur
positiv konnotiert.

Expliziter als in den kritischen Emanzipationstexten der Jahrhundert-
mitte, werden diese Fragen jetzt mit den massiven Verdnderungen der
O0komischen Systeme in Verbindung gebracht, die Industrialisierung, Ur-
banisierung und Technifizierung zum Ende des 19. Jahrhunderts mit sich
bringen und deren Trégerschicht das sich etablierende stéddtische Biirger-
tum bildet. Ebenso explizit werden diese 6konomischen Fragen mit Verén-
derungen und Krisen der Geschlechterverhéltnisse in Verbindung gebracht.
Das hat Anna Westerstdhl Stenport dazu veranlasst, den verhandelten
Problemkomplex als »Sexonomien« zu bezeichnen - ein Terminus, der die
geschlechtliche Bestimmtheit 6konomischer Verhiltnisse und die Oko-
nomisierung von Ehe, Familie und Sexualitét treffend charakterisiert.?

1 Wie Annegret Heitmann festhélt, hat Ibsen den Begriff der Lebensliige mit seinem
Stiick Vildanden [Die Wildente] aus dem Jahre 1884 gepragt. Vgl. HEITMANN: 2012, 3.

2 STENPORT: 2006.
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Auch im wohl bekanntesten und wirkungsméchtigsten Emanzipations-
drama der Weltliteratur, Et Dukkehjem (1879) (dt. Nora oder Ein Puppen-
heim [1879]) werden sowohl Unterdriickung als auch Aufbruch Noras aus
der Lebensliige der biirgerlichen Ehe ganz direkt in einen Zusammen-
hang gebracht mit einem neuen 6konomischen System. Nicht zuféllig ist
Noras Mann, Torvald Helmer, Direktor einer privaten Geschéftsbank,
der Aktienbank, eine Stelle, auf die er am Beginn des Stiickes gerade be-
rufen worden ist. Im Gegensatz zu den schon etablierten Nationalbanken
und lidndlichen Sparkassen entstand diese moderne Form der Bank erst
mit dem Aufschwung eines laissez-faire Kapitalismus, der fiir seine Inno-
vationen und Geschiéftsgriindungen groBe Summen an Kapital fiir Inves-
titionen bendtigte, welche mit einem bislang nicht bekannten Risiko be-
haftet waren. Diese Entwicklung beschéftigt die Literatur der Zeit in einem
weitaus groReren Ausmald als landldufig angenommen und prégt nicht
zuletzt die literarischen Diskussionen um Emanzipation und Sexualitét,
z.B. — obgleich in unterschiedlicher Tendenz - bei Alexander Kielland und
August Strindberg. Beide Autoren bringen diese literarischen Verhand-
lungen 6konomischen Wandels in Zusammenhang mit dem Thema des
Essens - ein Umstand, auf den ich spdter am Beispiel August Strindbergs
ausfiihrlich zuriickkommen werde. Doch auch in Ibsens Dukkehjem — und
das ist noch weit weniger bekannt und diskutiert worden - sind die zen-
tralen Themen Geschlechterverhéltnisse, Familie, Sexualitit und Okono-
mie eng mit dem illegitimen Essen, dem weiblichen Hunger, verbunden.

Geld und Makronen

Den Zusammenhéngen zwischen weiblichem Hunger und 6konomischem
Wandel ldsst sich am Beispiel eines bisher wenig beachteten Details im
Drama nachgehen: den Makronen, die Nora so leidenschaftlich verspeist.
Dieses teure Mandelgebéck taucht gleich zu Beginn auf, der den be-
kannten Tiirknall Noras am beriihmten Ende des Stiicks in vieler Hinsicht
spiegelt und konterkariert. Am Ende dieser Einleitungspassage wird zu-
néchst dieselbe Tiir gedffnet, und es spielt sich folgende kleine Szene ab:

Nora [...] til budet; tar portemongeen frem. Hvormeget —?
Bybudet Femti gre.
Nora Der er en krone. Nej, behold det hele.

Budet takker og gar. Nora lukker deren. Hun vedblir at le stille forngjet, mens
hun tar ydertajet af.
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Nora tar en pose med makroner op af lommen og spiser et par; derpd gar hun
forsigtigt hen og lytter ved sin mands der

Jo, han er hjemme. (nynner igjen, idet hun gar hen til bordet tilhgjre) (213-214)3
[Nora Zum Dienstmann; nimmt das Portemonnaie. Wieviel —?

Der Dienstmann Fiinfzig Ore.

Nora Da haben Sie eine Krone. Nein, behalten Sie den Rest.

Der Dienstmann dankt und geht. Nora schlieRt die Tiir. Wahrend sie ablegt,
lacht sie stillvergniigt vor sich hin. Sie zieht eine Tiite Makronen aus der Ta-
sche und isst ein paar; dann geht sie vorsichtig zur Tiir ihres Mannes und
lauscht.

Nora Ja, er ist zu Haus. Geht wieder summend zum Tisch rechts. (305)]4

Der erste Eindruck, den das Theaterpublikum von der Hauptfigur Nora
erhilt, ist der einer Frau, die ein zu hohes Trinkgeld gibt, also wohl recht
leichtfertig mit Geld umgeht. Und sie ist eine Frau, die teure SiiRigkeiten
zu sich nimmt. Beide Eigenschaften werden im darauffolgenden Dialog
mit ihrem Mann, Torvald Helmer, zum Thema. Im Habitus méinnlicher
Uberlegenheit, die sogleich das patriarchale Machtgefille zwischen den
Ehepartnern klarzustellen scheint, wirft er seinem kleinen, infantilisierten
»leerkefugl« [Lerche], »ekorn« [Eichhdrnchen] (214/306) und »slikemund«
[Leckerméulchen] (220/309), Verschwendungs- und Naschsucht vor.
Durch ihre Versicherungen, keinesfalls, wie Helmer vermutet, Makronen
oder Marmelade genascht zu haben, erscheint Nora dem Publikum so-
gleich als Liignerin. In der folgenden Szene wird der Eindruck der Ver-
schwendungssucht, der durch die Vorwiirfe des Ehemannes verfestigt
wurde, allerdings fiir den Zuschauer erheblich in Frage gestellt. Hier er-
Offnet Nora ihrer gerade angekommenen Jugendfreundin Kristine Linde,
dass sie keinesfalls verschwenderisch lebe. Sie spare sich vielmehr das
Haushaltsgeld, das sie von Helmer bekommt, vom Munde ab, um einen
Kredit zuriickzuzahlen. Diesen musste sie aufnehmen, so erfihrt Frau
Linde von der kindlich stolzen Nora, um ihrem Mann, der durch Uberar-
beitung schwer erkrankt war, mit Hilfe einer Reise in den Siiden das Le-
ben zu retten. Thre Liige Helmer gegeniiber legitimiert Nora nachvoll-
ziehbar dadurch, dass das Wissen um die Ernsthaftigkeit seiner Krankheit
ihn erst recht ins Grab gebracht hétte.

Das zweite Detail, Noras Naschsucht und die daraus resultierende
Liige, wird allerdings nicht in dhnlicher Weise relativiert oder gerechtfer-

3 IBSEN: 2008 [1879].
4 IBSEN: 2006 [1879].
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tigt; ein Umstand, der sich im Verlauf des Dramas noch verschérfen soll.
Nora iibertritt wiederholt das Gebot ihres Ehemanns und verzehrt Mak-
ronen. Sie zieht an einer Stelle auch Frau Linde hinein in ihr Liigenge-
flecht, indem sie dem Freund des Hauses, Dr. Rank, gegeniiber behaup-
tet, Kristine Linde hitte diese mitgebracht (247/323). Da das Thema Geld
und das Motiv der Makronen am Dramenbeginn so eng miteinander ver-
bunden werden, stellt sich die Frage, welches Licht die vom Dramentext
nicht dementierte Liige {iber das Naschen auf Noras Charakter und ihre
Entwicklung im Laufe des Dramas insgesamt wirft.

Okonomisches System und illegitime Arbeitslust

Okonomische Transaktionen, Probleme und Metaphern strukturieren
nicht nur den zitierten Dramenanfang, sie ziehen sich durch das gesamte
Stiick und motivieren die Handlungen der Charaktere, den Plot und die
dramatische Problematik. Anna Stenport hat diese Zusammenhénge ein-
gehend analysiert.5 Fiir mein Argument sind zunédchst ihre Ausfiihrungen
zum Verhdltnis von Produktion und Konsumption im privaten und 6f-
fentlichen Raum relevant. Stenport weist darauf hin, dass die gesamte
O0konomische Problematik des Dramas in einem sich gerade etablieren-
den stddtischen Biirgertum verortet ist. Dieses behauptet seinen Status
nicht mehr durch Landbesitz, sondern durch Aktivititen in einem auf
Aktienhandel beruhenden Wirtschafts- und Arbeitssystem — ein liberal-
kapitalistisches System, in dem gerade die in Norwegen erst zdgerlich
und mit einiger Verspitung entstehenden privaten Geschéftsbanken eine
treibende Kraft darstellen.® In diesem System werden auch die Geschlech-
terverhiltnisse in Bezug auf die neue Okonomie neu geordnet. Torvald
Helmer, der vom Anwalt zum Bankdirektor befordert wird, steht fiir die
offentliche Produktion - eine Produktion, die sich weniger durch wert-
schopfende Arbeit als durch die richtige Verwaltung wie auch die Mani-
pulation von Angestellten und offentlicher Meinung auszeichnet. Inwie-
fern Helmer in dieser Position von vornherein eine Doppelmoral vertritt,
ist in den bisherigen Lesarten des Stiicks umstritten. Einige Autoren, da-
runter auch Stenport, sehen einen charakterlichen Widerspruch darin,
dass Helmer nach aufen hin eine Okonomie der Sparsamkeit und Red-

5  STENPORT: 2006.
6  Zur Bedeutung dieser Aktienbank in Et Dukkehjem vgl. EVANS: 2008.
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lichkeit vertritt, die er in seiner Stellung als Direktor einer Bank, die von
der Kreditvergabe lebt, direkt konterkariert. Michael Evans hat dagegen
argumentiert, dass Helmer insofern keine Doppelmoral vertrete, da er nur
Kredite zum privaten Konsum ablehne, und lediglich zur Kreditaufnahme
fiir Investitionen anreize, die fiir den Wohlstand des Landes unabdingbar
seien.” In jedem Fall aber — und dies ignoriert Evans — spielt Konsum und
insbesondere weiblicher Konsum eine tragende Rolle im Drama, auch
und besonders fiir Helmer. Hieraus ergibt sich Noras zweideutige Rolle in
diesem System. Einerseits wird sie von ihrem Mann und Frau Linde dafiir
getadelt, dass sie zu verschwenderisch ist und damit die noch prekdren
finanziellen Verhéltnisse der Familie zusétzlich destabilisiert. Anderer-
seits ist jedoch der weibliche Konsum von Luxusgiitern ein Statussymbol
fiir den Ehemann und Versorger, und dient damit nicht in erster Linie —
wenn iiberhaupt — nur der personlichen Befriedigung der Frau. Diese Lo-
gik wird im Dramentext vor allem dadurch in Szene gesetzt, dass Nora
mehrfach auf Helmers sicheres Geschmacksempfinden und ihren Mangel
an eigenem Geschmack verweist, der sie beispielsweise in der Wahl ihres
Kostiims fiir die Tarantella leitet (272/336; 322/360).

In einer solchen auf den Ehemann bezogenen Perspektive ist Nora
keine Verschwenderin, sondern eine Frau, die zu wenig konsumiert, spart
sie doch an ihrer Garderobe und personlichen Gebrauchsartikeln. Wich-
tig ist dabei aber auch, dass diese Unterkonsumption das Eheleben und
den Aufstieg des Mannes {iberhaupt erst ermoglicht hat, ja ihm das Leben
erkauft hat, gerade dadurch, dass Nora ihren zu geringen Konsum ver-
borgen hat. Nora verbirgt also zweierlei falschen Konsum: denjenigen,
der nur ihrem eigenen Vergniigen und nicht dem Status ihres Mannes
dient und der ihr deshalb verboten ist — hierfiir stehen die Makronen, die
in Helmers Augen ihre Zdhne zu verderben drohen (247/323) — und den
Unterkonsum in Bezug auf ihre Kleidung und andere personliche Ver-
brauchsgiiter. Beiderlei Fehlverhalten werden im Ubrigen vor allem des-
halb sanktioniert, weil sie Noras Schonheit gefihrden. Weibliche Schon-
heit gilt damit in diesem liberalkapitalistischen System als unabdingbarer
Besitz des Mannes und als Statussymbol fiir ihn.

Nora legt aber nicht nur auf der Ebene des Konsums, sondern auch
auf der Ebene der Produktion ein Fehlverhalten zu Tage, das es zu ver-
bergen gilt. Sie spart nicht nur an der falschen Stelle, sondern sieht sich

7 Vgl. Ebd,, 33.
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auch genotigt, Geld zum Abbezahlen des Kredits zu beschaffen und zwar
auf eine Weise, die Helmer ebenfalls als unweiblich, weil unattraktiv
brandmarkt: Es handelt sich um Handarbeiten, die nicht lediglich der
Dekoration dienen, wie etwa das Sticken, und um Schreibarbeiten. Wah-
rend Nora mit dem Stricken einen klassenmélligen Abstieg vollzieht,
iiberschreitet sie mit den Schreibarbeiten die dem weiblichen Geschlecht
zugewiesene Sphére und begibt sich in ménnlich konnotierte Gefilde. In
beiden Fillen {iiberschreitet sie die Geschlechterokonomie des neuen,
stddtischen Mittelstandes.

All diese Grenziiberschreitungen werden allerdings im Dramenverlauf
dem Publikum gegeniiber gerechtfertigt, stellt sich doch heraus, dass No-
ra diese Akte der illegitimen Arbeit, des Liigens und des Verbergens vor
allem deshalb unternimmt, weil sie zwei kranke Ménner retten muss. Der
Kredit wird aufgenommen, um Helmer zu heilen, die Unterschriften-
falschung nimmt sie vor, um ihren sterbenden Vater zu schonen. Nora
gehorcht hier, so konnte man sagen, einer weiblichen Okonomie der Fiir-
sorge, die mit einem kodifizierten und méannlich konnotierten Rechtssys-
tem in Konflikt gerét. Ironischerweise bildet aber gerade diese weibliche
Okonomie die Voraussetzung fiir das Uberleben des Mannes und damit
fiir den Erfolg des 6konomischen Systems iiberhaupt. In dieser Perspek-
tive wird Noras unehrlich erscheinendes Verhalten durch den Verlauf des
Dramas selbst rehabilitiert. Helmers augenscheinliche Ehrlichkeit hinge-
gen wird demontiert. Er ndmlich ist nicht in der Lage, den Heroismus
seiner Frau und seine eigene Abhéngigkeit davon anzuerkennen, weil er
nur auf seine eigene Wirkung nach aullen bedacht ist. Dies desavouiert
Helmer allerdings nicht in jeder Hinsicht charakterlich. Es verweist auch
darauf, dass er in einer ambivalenten Rolle gefangen ist, in der von ihm
ein solches Verhalten erwartet wird. Damit ist sein Verhalten als unab-
dingbare Voraussetzung der neuen 6konomischen Logik gekennzeichnet,
deren Dilemmata und Widerspriiche ebenso zur Debatte gestellt werden,
wie Helmers hierdurch erst motiviertes heuchlerisches und patriarchales
Verhalten.

Es gibt jedoch auch einen Akt Noras, der ihren Altruismus in Frage
stellt, ihre Makronenesserei, die eben keiner Logik weiblicher Fiirsorge
verpflichtet ist. Sie hat auch keine reprédsentative Funktion, sondern dient
allein der Befriedigung ihrer iiber alltidgliche Bediirfnisse hinausgehenden
Lust. Die Parallelisierung, die am Dramenanfang zwischen dem Verspei-
sen von Makronen und dem Thema Okonomie angelegt wird, verweist
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damit auf eine weitere Dimension des 6konomischen Problems. Das fol-
gende Zitat macht deutlich, dass Nora die Arbeit, die sie tut, um ihre
Schulden abbezahlen zu konnen, keineswegs nur als Last empfindet.
Nora erzéhlt Frau Linde:

Nora N4, s& har jeg jo ogsd havt andre indteegtskilder. Ifjor vinter var jeg s&
heldig at fa en hel del arkskrift. S& lukked jeg mig inde og sad og skrev hver
aften til langt ud pa natten. Ak, jeg var mangengang sa treet, sa treet. Men det
var dog uhyre morsomt alligevel, sdledes at sidde og arbejde og fortjene penge.
Det var naesten, som om jeg var en mand. (240)

[Nora Es gab auch andere Einnahmequelle. Vorigen Winter hatte ich Gliick
und bekam viel zum Abschreiben. Ich habe mich eingeschlossen und jeden
Abend geschrieben bis tief in die Nacht. Ach, oft war ich miide, so miide. Aber
es hatte auch seinen ungeheuren Reiz, zu arbeiten und Geld zu verdienen. Ich
fiihlte mich fast wie ein Mann. (319)]

Die Gefiihle von Miihe und Aufopferung mischen sich mit einer ganz
dhnlichen illegitimen, geheimen Lust an der Arbeit, wie sie am Anfang
dem Makronenessen zugeschrieben wird. Die Illegitimitdt dieser Lust-
komponente und damit die frivole Seite Noras werden spiter noch durch
den Kontrast zu Frau Linde verstérkt. Auch diese arbeitet aus Not und ist
gezwungen, sich in eine ménnliche Doméne zu begeben. Was sie von
Nora unterscheidet, ist ihr Verhéiltnis zur Arbeit; sie teilt nicht Noras als
egoistisch gebrandmarkte Lust daran. Sie sagt vielmehr: »At arbejde for
sig selv, er der jo ingen gleede i. Krogstad, skaf mig nogen og noget at
arbejde for« [Nur fiir sich arbeiten, macht keine Freude. Krogstad, geben
Sie mir jemand und etwas, wofiir ich arbeiten kann] (336/366).

Die Freude, die Frau Linde der Arbeit ebenfalls zuschreibt, kommt
nicht zustande durch die Arbeit selbst und schon gar nicht durch deren
Verbergen, sondern dadurch, dass sie fiir andere tétig werden kann. Ihre
Akte und Gefiihle stellen damit in der Logik des Dramas die richtige Ver-
bindung von weiblicher Fiirsorge und Lohnarbeit dar. Noras Einstellung
zur Arbeit erscheint im Kontrast dazu frivol und illegitim. Hieran ist al-
lerdings auch Helmer Schuld, der sich Noras Arbeit und Anstrengungen
unwiirdig erweist.® Damit erweist er sich ironischerweise als unzuverlis-
siger als der zunéchst als betriigerisch erscheinende Krogstad.

8 Noras Frivolitdt wird noch verschirft durch einen weiteren kontrastierenden Be-
zugspunkt. Mit Krogstad verbindet sie der Umstand, dass sie beide Unterschriften ge-
falscht haben. Wahrend dieser Akt fiir Krogstad ausschlieBlich eine moralische Last ist,
die er auf sich nahm, um seine Kinder zu ernidhren, hat sie fiir Nora, wie erwéhnt, eben
auch die Komponente der frivolen Lust. Diese doppelte Identifikation Noras mit Frau
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Der Zusammenhang zwischen illegitimer Lust an Arbeit und illegiti-
mem Konsum, der im Drama etabliert wird, verweist erneut auf den Zu-
sammenhang von Okonomie und Sexualitiit.

Frivole Liiste: Makronen und Sexualitit

Der oben erwéhnte, erste Dialog zwischen Frau Linde und Nora, in dem
Nora ihre geheime Lust an der Arbeit bekennt, ist ein guter Ausgangs-
punkt, um diesen Zusammenhang zu erhellen. Die Fortsetzung jenes Be-
kenntnisses ndmlich riickt Noras lustvolles Verhiltnis zu ihrer Arbeit in
ein noch zweifelhafteres Licht. Hat sie vorher schon frivol spielerisch an-
gedeutet, dass sie das Geld nicht durch einen Kredit, sondern von »en
eller anden beundrer« [vielleicht von einem Verehrer] (237/317) bekom-
men haben konnte, der sich durch ihr »tiltreekkende« [attraktiv(es)] (237/
317) Aussehen zu ihr hingezogen fiihlte, erzdhlt sie nun »smilende« [la-
chelnd]: »Mangengang har jeg ikke vidst min arme rad. (smiler) Da sad
jeg her og forestilled mig, at en gammel rig herre var bleven forelsket i mig
— « [Oft wusste ich nicht ein noch aus. Léchelt. Da habe ich mir vorge-
stellt, ein reicher alter Herr hétte sich in mich verliebt - | (240/319).

Ist hier schon angedeutet, dass Nora sich durchaus eine Form von
Prostitution zur Losung ihrer Probleme vorstellen kann, so tritt dieser
besondere Zusammenhang von Sexualitit und Okonomie spéter noch
deutlicher zu Tage. Und hier kommen die Makronen zusammen mit an-
deren liisternen Speisen wieder ins Spiel. Im zweiten Akt zeigt sich, dass
Nora einen ganz bestimmten Herrn im Auge hat, von dem sie sich eine
solche Schenkung und damit die Losung ihrer durch die Drohungen
Krogstads immer prekédrer werdenden finanziellen Probleme erhofft. Es
handelt sich um den Jugendfreund Helmers, den durch ein spites Erbe
vermogend gewordenen Dr. Rank, der im Hause Helmer regelméRiger
Gast ist. Der frivole erotische Aspekt der Beziehung zwischen Rank und
Nora wird schon bei dessen erstem Auftreten deutlich. Nora steckt ihm,
wie es in der Regieanweisung heiflt, eine Makrone in den Mund. Dabei
erfihrt die Zuschauerin zweierlei, das einen Schatten auf Noras Verhal-
ten wirft: Rank weiR von dem Verbot Helmers und Nora behauptet, Kris-
tine habe die Makronen mitgebracht, da sie ja nichts von Helmers Verbot
wissen konnte.

Linde und Krogstad stellt im Qbrigen die These von einer einfachen Geschlechterdicho-
tomie in Bezug auf Recht und Okonomie im Drama grundlegend in Frage.
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RANK Se, se; makroner. Jeg trodde det var forbudne varer her.
NORA Ja, men disse er nogen som Kristine gav mig.
FRU LINDE Hvad? Jeg —?

NORA N4, nd, nd; bliv ikke forskreekket. Du kunde jo ikke vide at Torvald
havde forbudt det. Jeg skal sige dig, han er bange jeg skal fa stygge teender af
dem. Men pyt, — for en gangs skyld -! Ikke sandt, doktor Rank? Veer s god!
(putter ham en makron i munden) Og du ogsé, Kristine. Og jeg skal ogsa have
en; bare en liden en - eller hgjst to. (spadserer igen) Ja nu er jeg rigtignok
umadelig lykkelig. (247)

[RANK Nanu; Makronen. Ich dachte, die sind hier verboten.

NORA Stimmt; die hat Kristine mir geschenkt.

FRAU LINDE Was? Ich -?

NORA Na, na, na; reg dich nicht auf. Du kannst ja nicht wissen, dass Torvald sie

verboten hat. Er hat Angst, ich kriege héssliche Zdhne. Pah, — einmal ist kein-

mal -! Nicht wahr, Doktor Rank? Bitte! Steckt ihm eine Makrone in den Mund.

Du auch, Kristine. Und ich auch eine; nur eine kleine — oder h6chstens zwei.

Geht wieder im Zimmer herum. So, jetzt bin ich ungeheuer gliicklich. (323)]
In der Szene, in der das erotisch-6konomische Potenzial des Verhéltnis-
ses von Nora und Rank schrittweise enthiillt wird, spielen »liisterne Spei-
sen« ebenfalls eine zentrale Rolle. In dieser Szene vertraut ihr Rank an,
dass er todlich an Syphilis erkrankt ist, gesteht ihr seine Liebe und bietet
ihr indirekt finanzielle Hilfe aus seinem Erbe an. Grund fiir die Krankheit
Ranks ist nicht etwa sein eigenes unmoralisches Leben. Er sagt vielmehr:
»Min arme, uskyldige rygrad ma svie for min faders lystige lgjtnantsdage«
[Mein armes, unschuldiges Riickgrat biifét fiir die lustigen Leutnantstage
meines Vaters] (298/349). Wahrend hier der Besuch des Vaters bei Prosti-
tuierten als Subtext aufscheint, erfahren wir auf der Textoberfliche von
hochgradig sexualisierten Speisen:

NORA ved bordet til venstre Han var jo s henfalden til asparges og gaselever-
postejer. Var det ikke sa?

RANK Jo; og til trafler.
NORA Ja trofler, ja. Og sa til osters, tror jeg?
RANK Ja gsters, osters; det forstar seg.

NORA Og sa all den portvin og champagne til. Det er sorgeligt, at alle disse
leekre ting skal slé sig p& benraden. (298)

[NORA am Tisch links Er war ja ganz versessen auf Spargel und Génseleber-
pasteten. Stimmts?

RANK Und Triiffeln.
NORA Ja, Triiffeln. Und Austern?
RANK Austern, Austern; versteht sich.
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NORA Und Portwein und Champagner. Schade, dass sich alle diese K&stlich-
keiten auf die Glieder schlagen. (349)]

Diese morbide Eroffnung fiihrt im Folgenden recht schnell in einen Flirt
zwischen Nora und Rank, der mit Hilfe eines Kleidungsstiickes in Szene
gesetzt wird, Noras Seidenstriimpfe, die sie zu ihrem Tarantellakostiim
tragen soll und die sie Rank mit den zweideutigen Worten zeigt:

»Hvorfor ser De sa kritisk ud? Tror De kanske ikke de passer?« [Wa-
rum machen Sie so ein kritisches Gesicht? Glauben Sie, die passen nicht?].
Woraufhin Rank ebenso zweideutig antwortet: »Det kan jeg umuligt ha’e
nogen begrundet formening om.« [Dariiber kann ich unmdoglich eine be-
griindete Meinung haben.] (301/350). Der Umstand, dass die Striimpfe
von Nora selbst als »kedfarvede« [fleischfarben] bezeichnet werden, ver-
bindet erneut das Thema des Essens mit dem der Sexualitét.

Nach dieser zweideutigen Interaktion spricht Nora schlielich aus,
dass sie eine groRe Bitte an Rank hat. Als dieser aber damit reagiert, ihr
seine Liebe zu gestehen, zieht sie ihre Bitte sofort zuriick. Der Grund
hierfiir ist nun keinesfalls, dass sie Ranks Liebe nicht ausnutzen mochte,
hat sie doch nach eigener Aussage vorher davon gewusst und, so zeigt der
kalkulierte Flirt, auch mit ihr gerechnet. Grund fiir ihren Riickzug scheint
vielmehr zu sein, dass Rank das Spiel des erotisierten Verbergens nicht
mehr mitspielt, sondern seine Liebe direkt bekennt.

»Nej, men at De gar hen og siger mig det. Det var jo slett ikke nad-
vendigt —« [Nein, dass Sie es mir sagen. Das war iiberfliissig -] meint Nora
dazu und fihrt fort: »[...] At De kunde veere s& klodset, doktor Rank! Nu
var alting s godt.« [(...) Dass Sie so dumm sein konnten, Doktor Rank.
Es war doch alle gut.] (304-305/352). Diese Reaktion Noras ist nicht nur
Dr. Rank ein Rétsel (306/353), sie ist es auch dem Publikum.

Ich meine, dass der Dramentext die Rétselhaftigkeit Noras an dieser
Stelle kalkuliert in Szene setzt, um auf eine weitere Dimension von eroti-
sierten, frivolen Verbergungsstrukturen zu verweisen. Bezeichnend hier-
fiir ist der Umstand, dass Nora ihr eigentliches Anliegen nicht preisgibt,
sondern nun behauptet, ihr Problem sei ihr Tarantellakostiim gewesen.

NORA Nej, nej, pa ingen made; det er bare noget —; det er min nye dragt —
RANK Hvorledes? Der ligger jo Deres dragt.

NORA A, ja den; men det er en anden; jeg har bestilt den —; Torvald m4 ikke
vide det —

RANK Aha, der har vi altsé den store hemmelighed. (307-308)
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[NORA Nein, nein, durchaus nicht; nur mein neues Kostiim —
RANK Wieso? Thr Kostiim liegt da.

NORA Das eine; ich meine in anderes; ich habe es bestellt —;
Torvald darf nichts wissen —

RANK Aha, das ist also das grofle Geheimnis. (354)]

Das Tarantellakostiim bzw. das — so weill das Publikum — nicht existente
angeblich bestellte Gegenstiick dient hier in mehrfacher Hinsicht dem
Verbergen der eigentlichen 6konomischen Probleme und zwar sowohl
vor Rank als auch vor Helmer. Damit etabliert das Drama eine Verbin-
dung zum ebenfalls zentralen Thema der Maskerade.

Makronen und Maskeraden

Uber die Funktion der Maskerade Noras vor allem in Bezug auf die Ta-
rantella-Szene ist viel Wichtiges und Richtiges geschrieben worden.> Hier
soll daher nur ein Aspekt dieser Maskerade betrachtet werden: die Dop-
pelung, die dariiber zustande kommt, dass sie auf der Biihne in Szene
gesetzt wird. Damit ndmlich gewinnen die komplexen Strukturen des
Verbergens und Enthiillens eine weitere, metadramatische Ebene. Die
Verhandlung dieser Themen im Stiick muss in Zusammenhang mit der
Frage gebracht werden, was auf der Biihne gezeigt wird und was nicht. Es
geht dabei um eine Kontextualisierung des Drameninhalts im zeitgendssi-
schen Theaterdiskurs und in der Theaterpraxis des spéten 19. Jahrhunderts.

Zunéchst ist jedoch noch einmal zusammenfassend zuriickzukommen
auf die Thematik des Liigens und Verbergens iiberhaupt. Liige und Heim-
lichtuerei sind hier vor allem Mittel, um die médnnliche Gesundheit, die
ménnliche Ehre und das ménnliche Selbstwertgefiihl aufrecht zu erhalten
und dadurch das 6konomische liberalkapitalistische System zu sichern.
Diese Sexonomien, also das sexualisierte 6konomische System bzw. die
Okonomisierte Sexualpolitik des Stiickes, funktionieren ndmlich nur {iber
diese Struktur des Verbergens. Und es ist genau diese Struktur, die Nora
in ihrem groflen Monolog am Ende des Stiicks brandmarkt und schlieR-
lich mit knallender Tiir verldsst. Paradoxerweise wird jedoch die Not-
wendigkeit des Verbergens, der Maskerade, der Doppelmoral lange vor-
her auf der Biihne exzessiv gezeigt. Sie wird, wie oben an zahlreichen
Beispielen demonstriert, regelrecht ausgestellt als 6konomischer Akt.

9 Hierzu grundlegend SELBOE: 1997 sowie LANGAS: 2004; LANGAS: 2005 und MOI: 2006.
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Gleichzeitig wird sie aber auch als lustvoller Akt gekennzeichnet und
genau dazu dient Noras Makronenverzehr, dessen Verbergen vor Helmer
an prominenten Stellen dem Publikum gezeigt wird.

Was fiir ein Raum aber ist diese Biihne, auf der dieses zweideutige
Zeigen des Verbergens sich abspielt? Stenport hat mit Anderen darauf
hingewiesen, dass die Theaterpraxis der Zeit selbst den Theaterraum als
erotisierten, unmoralischen Raum figuriert.® Schauspielerinnen waren hiu-
fig nicht viel besser angesehen als Prostituierte. Da sie beispielsweise sich
ihre Kostiime selbst finanzieren mussten und ohnehin in prekéren finan-
ziellen Umstédnden lebten, sahen sie sich hdufig gendtigt, sich von wohl-
habenden Herren des Biirgertums unterstiitzen zu lassen. Auch kam es
nicht selten vor, dass Kontaktaufnahmen mit Prostituierten im halbof-
fentlichen Raum des Theaters vonstatten gingen. Dieses Wissen um die
Sexonomie des Theaters, der Biihne, war dem zeitgendssischen Publikum
durchaus préasent. Den Zuschauenden waren daher die zahlreichen An-
spielungen auf Prostitution, die sich im Stiick finden — im Ubrigen auch be-
ziiglich Helmers eigener Studentenjahre™ — unmittelbar verstdndlich. Man
kann also davon ausgehen, dass trotz aller inszenierten Verbergungsme-
chanismen, alle Beteiligten auf der Biihne und davor - also sowohl Nora,
als auch ihr Mann, als auch das Publikum - dariiber informiert sind, dass
das, was hinter den Maskeraden steckt, nicht offen ausgesprochen darf,
aber im Verborgenen natiirlich gewusst wird. In dieser Struktur legt das
Drama selbst eine Komplizenschaft zwischen Figuren und Publikum na-
he, die damit das Publikum in die Dramenhandlung und -problematik
involviert. Diese Komplizenschaft muss im Auge behalten werden, wenn
die Figur Noras und ihre Bewertung diskutiert werden.

Nora wird einerseits als Opfer dieses sexonomischen Systems darge-
stellt, andererseits 16st sie sich am Ende aus dieser Opferrolle. Gleichzei-
tig steht sie insofern als Komplizin auf der Biihne, als sie die Maskeraden
mitspielt. Auch diese Komplizenschaft sucht sie am Ende zu verlassen,
nicht nur durch ihre verbalen Enthiillungen, sondern auch durch den Akt

10 STENPORT: 2006.

11 Michael Evans Versuch nachzuweisen, dass Helmer lediglich der geltenden liberal-
kapitalistischen 6konomischen Logik gehorcht und sich damit als charakterlich integrer
»guter Banker« erweist, findet hier eine deutliche Grenze: In erotischer Hinsicht ist er
eben doch Vertreter einer Doppelmoral, der andere fiir ihre Fehltritte verurteilt, aber die
eigenen Jugendsiinden, insbesondere den — auch 6konomisch verwerflichen — Besuch
von Prostituierten selbst verbirgt. EVANS: 2008.
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des Kleidungswechsels vom Tarantellakostiim ins niichterne Reisekleid.
Allerdings machen diese Akte nicht riickgéngig, was das Publikum bereits
von Anfang an weil3: Sie hat lustvoll und heimlich Makronen gegessen.
Dass dieses Makronenessen unmittelbar mit der Maskerade verbunden
ist, zeigt sich am Ende des zweiten Aktes, als Nora kurz vor ihrer Taran-
tella-Szene nun direkt und auch vor Helmer mit dem Mut der Verzweif-
lung Champagner und Makronen serviert haben mdochte:

NORA Vi vil ha’e champagne, Helene.
STUEPIGEN Godt, frue. (gar ud)
HELMER Ej, ej - stort gilde altsd?

NORA Champagne-gilde til den lyse morgen. (rdber ud) Og lidt makroner,
Helene, mange, — for en gangs skyld. (327)

[NORA Hol uns Champagner, Helene.
DAS HAUSMADCHEN Ja, gnidige Frau. Ab.
HELMER Ei, ei - groRes Gelage?

NORA Champagnergelage bis zum hellen Morgen. Ruft hinaus. Und Makro-
nen, Helene, viele — ausnahmsweise. (362)]

So bleibt auch am Ende, trotz aller Enthiillungen und Wandlungen No-
ras, ein Rest von ihrer Affinitdt zu Luxus und Liisternheit zu illegitimen
Liisten und Prostitution unaufgelost. Stenport kommt durch ihre Analyse
des 6konomischen Diskurses in Et Dukkehjem zur Schlussfolgerung, dass
es durchaus wahrscheinlich ist, dass Noras Weg nach dem néchtlichen
Zuschlagen der Tiir im »Streetwalking«®, in der Prostitution, endet. Mei-
ne Analyse ihrer Lust am Makronenessen und an unweiblichen Tétigkei-
ten legt auch ihre innere Affinitit zu dieser Moglichkeit nahe.

Makronen, Apfel und Mutterschaft

Bisher habe ich ein fiir die Problematik des Stiickes und insbesondere fiir
seine Sexonomien zentrales Thema ausgespart, die Mutterschaft. Am En-
de stellt sich ndmlich nicht nur die Frage, ob Nora moglicherweise als
Prostituierte endet und/oder Selbstmord begeht, sondern das Drama
konfrontiert sein Publikum auch mit der offen bleibenden Frage, ob sie
eine gute oder eine schlechte Mutter sei. Welche Bedeutung hat also die-
se Okonomie von Mutter- bzw. Elternschaft im Dramentext?

12 STENPORT: 2000, 349.
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Zunéchst stellt das Drama nicht das Versagen von Miittern, sondern
das von Vitern heraus, die ihre Kinder korperlich, moralisch und 6ko-
nomisch gefihrden. Dies betrifft vor allem Ranks Vater, der durch sein
sinnenfrohes Leben die Gesundheit des Sohns ruiniert. Und es betrifft
Noras Vater, der bekanntlich »ingen uangribelig embedsmand« [kein
untadeliger Beamter] (291/345) war und dessen Verschwendungssucht,
Helmer zufolge, Nora im Blut liege.

Nora nimmt dieses Urteil Helmers {iber sich selbst schlieRlich an. Sie
glaubt, ihre Unterschriftenfdlschung, also ihre moralische Verderbtheit
mache sie zu einer Gefahr fiir ihre Kinder. So sagt sie am Ende des ersten
Aktes:

NORA bleg af reedsel Fordeerve mine sma bern -! Forgifte hjemmet? (kort op-
hold; hun heever nakken) Dette er ikke sandt. Dette er aldrig i evighed sandt.
(276)

[NORA bleich vor Angst Ich sollte meine Kinder verderben? Unser Heim ver-
giften? Kurze Pause, wirft den Kopf nach hinten. Das ist nicht wahr. Das
glaube ich nie und nimmer. (338)]

Eine mogliche Lesart des Dramenschlusses wére damit, dass Nora ihre
Kinder verlésst, gerade weil sie eine gute Mutter ist und ihre Kinder nicht
gefdhrden mochte.s

Anlass fiir diesen Dialog iiber die Gefahr, die von moralisch verdor-
benen Eltern auf deren Kinder ausgeht, ist Krogstad. Helmer und Rank
stellen ihn anfangs als Inbegriff der 6konomischen Leichtfertigkeit und
moralischen Verderblichkeit dar. Das Publikum ist wohl anfangs geneigt,
diesem Urteil zu folgen, muss es im Verlauf des Dramas jedoch revidie-
ren. Vermittelt vor allem durch Helmer und auch Rank, steht Krogstad
zwar am Dramenanfang als Inbegriff der 6konomischen Leichtfertigkeit
und moralischen Verdorbenheit da. Allerdings muss das Publikum dieses
Urteil im Verlauf des Dramas revidieren. Am Ende erweist sich gerade
Krogstads Unterschriftenfidlschung als verantwortungsvolle Tat, weil sie
das Uberleben der Kinder gesichert hat, wiahrend Helmers Ehrlichkeit
sich als hohl herausstellt. Das Modell positiver Elternschaft, das das Dra-
ma zeichnet, ist also letztlich geprigt durch die Ubernahme einer weibli-
chen Moral der Fiirsorge durch Krogstad und die Ubernahme ménnlicher
Berufstéitigkeit durch Frau Linde.

13 Vgl. FURST: 1990.
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Wie aber bewertet das Drama in diesem Kontext Noras Miitterlich-
keit? Hierfiir ist zunédchst ein weiterer Aspekt zu beriicksichtigen, ndm-
lich ihre eigene Mutterlosigkeit, die wiederum mit ékonomischen und
Klassenverhéltnissen zu tun hat. Nora wurde gestillt und aufgezogen von
einer Amme, die dafiir ihr eigenes Kind in Pflege geben musste. In einem
Dialog mit Nora stellt diese Amme, die nun fiir die Kinder Noras sorgt,
klar heraus, dass ein »gefallenes Maddchen«“ ihrer Klasse sich Mutterge-
fiihle nicht leisten kann. Diese werden dadurch ebenfalls als ein Klassen-
privileg gekennzeichnet. Noras Aufwachsen ohne Mutter und unter einer
zweifelhaften véterlichen Autoritét fiihrt fiir sie zu weiteren Konsequen-
zen. Schon als Kind mdchte sie dieser patriarchalen Macht dadurch ent-
kommen, dass sie die Gesellschaft der Dienstmddchen sucht. Im Dra-
mentext wird diese Tatsache unmittelbar nach dem oben analysierten
Flirt mit Rank hervorgehoben. Die Frivolitidt des Begehrens, Klassengren-
zen zu iiberschreiten, wird wiederum durch die Lust am transgressiven
Akt gekennzeichnet:

NORA Da jeg var hjemme, holdt jeg naturligvis mest af pappa. Men jeg syntes
altid det var si& umdadelig morsomt, nar jeg kunde stjeele mig ned i pige-
kammeret; for de vejledet mig ikke en smule; og sa talte de altid s& meget for-
nojeligt sig imellem. (307)

[NORA Als Kind hatte ich natiirlich Papa am liebsten. Aber viel lustiger war es,
in die Kammer zu den Midchen zu schleichen; die machten mir keine Vor-
schriften, und ihre Gespridche waren viel interessanter. (353)]

Wieder ist es also die Lust Noras, die hervorgehoben wird und die diese,
geheimzuhaltende Grenziiberschreitung dhnlich suspekt macht, wie das
Makronenessen. Subtil verstdrkt wird die implizite moralische Infrage-
stellung Noras an dieser Stelle noch dadurch, dass Ibsen sie im norwegi-
schen Original den Terminus »stjeele mig ned« [mich nach unten stehlen]
verwenden lasst, ein Ausdruck, der im Norwegischen wie im Deutschen
eben auch illegitime 6konomische Transaktionen bezeichnet.

Diese Beobachtungen zu den Defiziten in Noras Erziehung und
Kindheit setzen auch ihre eigene Mutterschaft, ihr Verhéltnis zu ihren
eigenen Kindern in ein ambivalentes Licht. Das belegt insbesondere die
kurze Szene, die Nora mit ihren Kindern auf der Biihne zeigt. Zwei Repli-
ken der ausgelassen und selbst kindlich mit ihren Kindern tollenden Mut-

14 Meine Ubersetzung, vgl. im Originaltext: »En fattig pige, som er kommen i ulykke«
(279) [Ein armes, ungliickliches Méddchen (340)].
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ter verdienen in unserem Kontext Aufmerksamkeit. So Noras Worte, als
sie ihre Kinder begriikt: »Nej, for rade kinder I har faet! Som eaebler og
roser.« (253) [Nein, was ihr fiir rote Backen habt! Wie Apfel und Rosen.
(326)] Und wenig spéter scherzt sie:

NORA Ja sa? S& der var en stor hund, som lgb efter jer? Men den bed ikke?
Nej, hundene bider ikke sma dejlige dukkebarn. (253)

[NORA Wirklich? Da war ein groBer Hund, der ist euch nachgelaufen? Gebissen
hat er nicht? Nein, so goldige Puppenkinder beien die Hunde nicht. (326)]

Die gesamte Szene ist auf der Textoberfliche ein Beleg dafiir, dass Nora
nicht erwachsen geworden ist und ihre Kinder ihrerseits nun wie Puppen
behandelt, ohne ihnen eine ernsthafte Erziehung angedeihen zu lassen —
ein Defizit, das sie in der Schlussszene explizit als eine Begriindung fiir
ihr Weggehen nennt. Uber den Vergleich der Kinder mit Apfeln und Rosen
und das lebhafte Spiel mit ihnen, wird aber auch die Vitalitdt, Lebensfri-
sche und Gesundheit der Kinder und der Mutter auf die Biithne gebracht.
Der Umstand, dass sie die Kinder mit frischen Lebensmitteln, den Apfeln,
vergleicht, konnte aus dieser Perspektive dann auch ein positives Licht
auf ihre Lust, sowohl an den Makronen als auch an ihrer Arbeit, werfen.
In dieser Lesart ist die Vitalitét iiberhaupt erst die Eigenschaft, die Nora
den Absprung aus dem Puppenheim am Ende schaffen l&sst.

Man konnte aber auch eine negativere Lesart der Passage iiber die
Apfel und Rosen anlegen. Das Zitat legt ndmlich nahe, dass Nora keines-
falls ein ndhrendes, fiirsorgliches Verhéltnis zu ihren Kindern hat, sondern
diese vielmehr fiir begehrenswert, quasi essbar hélt. Da lustvolles Essen
aber im Stiick stark erotisiert ist, gewinnt das Spiel mit den Kindern iiber
diese Metaphorik auch eine frivole Note, zumal der Apfel immer auch auf
den Siindenfall verweist. In dieser Perspektive gébe das Biihnengesche-
hen Nora also durchaus Recht, wenn sie sich fiir eine schlechte Mutter
hélt.

Welche Schlussfolgerungen lassen sich hieraus nun auf die Bedeutung
von Noras Aufbruch am Ende ziehen? Keinesfalls eindeutige. Der Dramen-
text l14sst diesen Aufbruch in einem unaufgel6sten Spannungsfeld zwischen
ethischer Entscheidung, vitalistischem Aufbruch und dem drohenden
Abrutschen in die Prostitution stehen. Schlussfolgerungen dariiber, wel-
che Mechanismen dieses Spannungsfeld konstituieren, konnen an dieser
Stelle allerdings zusammenfassend gezogen werden. Meine Ausfiihrungen
iiber die Okonomien in Et Dukkehjem haben zunichst gezeigt, dass weib-
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licher Konsum im 6konomischen System, wie es das Drama schildert und
gleichzeitig kritisiert, durchaus erwiinscht ist. Er darf dabei aber lediglich
dazu dienen, weibliche Schénheit zu produzieren, die wiederum als Sta-
tussymbol fiir den stddtischen Angestellten, den Angehorigen des neuen,
grundbesitzlosen Biirgertums funktionalisiert ist. Sobald der weibliche
Konsum diese Grenzen iiberschreitet und auf die Lust der Frau selbst
zielt, wird er prekér, gefdhrlich, sexualisiert und moralisch zweifelhaft.
Ahnlich ist es mit der Produktion, die Frauen in dieser Okonomie zuge-
standen wird. Grundsétzlich ist die Frau dazu da, Kinder zu erzeugen
und diesen ihre Fiirsorge angedeihen zu lassen. Produziert sie hingegen
Geldwerte, wie etwa Frau Linde, funktioniert das ebenfalls nur, wenn
diese Tétigkeit nicht lustvoll besetzt wird, sondern allein einer Logik der
Fiirsorge gehorcht. Wenn Nora schliellich nicht nur das Geldverdienen,
sondern auch die eigenen Kinder lustvoll besetzt, so stellt dieser Akt sie
eben wieder in das erwédhnte Spannungsfeld von positiver Vitalitidt und
frivoler, unmoralischer Erotisierung. Ein zentrales Zeichen fiir die illegi-
time Lust Noras ist, wie ausfiihrlich dargelegt, ihr Makronenessen. Dieser
Uberschuss an frivoler Lust, vermittelt {iber einen im Text als illegitim
gekennzeichneten Akt des Essens ldsst Nora als ambivalente Figur schil-
lern. Einerseits steht ihre moralische Qualitét iiber das Makronenessen
bis zum Ende in Frage. Andererseits ist gerade das Makronenessen Sinn-
bild ihrer Lust an der Grenziiberschreitung. Damit signifiziert es die
Kraft, die Nora es erlaubt, die Grenzen ihrer Klasse und ihres Geschlechts
zu {iberschreiten, Lust zu gewinnen aus diesen geheimen Transgressionen
und damit zunéchst das Leben ihres Mannes zu retten und schliefflich
aus dem Puppenheim auszubrechen.

Henrik Ibsens beriihmtes Drama ist damit ein Text, der die enge Ver-
wobenheit von Geschlechterfrage und 6konomischem Wandel in kom-
plexer Art auf die Biihne bringt und insbesondere deren innere, unlésbare
Widerspriiche in Szene setzt. Dies geschieht nicht zuletzt {iber die ebenso
ambivalent bewertete Figur des weiblichen Lebenshungers. Dies wiede-
rum deutet darauf hin, dass der - in diesem Falle weibliche — K6érper und
seine Schonheit zum Schauplatz ebendieser Widerspriiche und Parado-
xien werden. Uber die Figur des Hungers und des schénen Korpers wird
damit auch die Rolle von Asthetik fiir die zeitgendssischen Sexonomien
diskutiert. Dieser Zusammenhang von Asthetik, Korper und Okonomie
wiederum steht im Zentrum eines anderen Schliisseltextes des Modernen
Durchbruchs, Victoria Benedictssons Debutroman Pengar [dt. Geld].






Korper — Asthetik — Emanzipation
Ernst Ahlgren (Victoria Benedictsson): Pengar/Geld

Bedeutungswandel der Korpulenz

Wenn Torvald Helmer seiner Frau Nora in Henrik Ibsens Et dukkehjem
den Verzehr von Siilligkeiten verbietet, tut er dies — so zumindest seine
Begriindung —, weil er fiirchtet, sie konne davon schlechte Zéhne be-
kommen. Weibliche Schonheit ist fiir ihn, wie fiir die ihn umgebende pa-
triarchale biirgerliche Gesellschaft, ein Zeichen des Wohlstands, der biir-
gerlichen Anerkennung. Das unkontrollierte, illegitime Essen der Frau,
welches die Schonheit gefdhrdet, wird damit auch zum korperlichen Zei-
chen fiir die Destruktion dieser sexonomischen Logik. Ein anderes kor-
perliches Zeichen, das wir heutzutage eher mit dem illegitimen Essen
verbinden, spielt in Et dukkehjem allerdings keine Rolle: Niemand sorgt
sich um Noras Korperfiille, niemand wirft ihr vor, sie konne von ihren
Makronen zu dick werden. Schlankheit als Zeichen fiir eine ambivalent
besetzte weibliche Attraktivitidt und Vitalitdt spielt hingegen eine tragende
Rolle in einem Roman, der wenige Jahre spéter, ndmlich 1885, erscheint
und direkt auf Ibsens Et dukkehjem und die dort diskutierte Emanzipa-
tionsproblematik Bezug nimmt. Es handelt sich um den Debutroman von
Victoria Benedictsson (1850-1888), die ihre Werke konsequent unter dem
ménnlichen Pseudonym Ernst Ahlgren verdffentlichte.” Bereits der Titel
Pengar (1885) (dt. Geld [2003]) verweist auf den engen Zusammenhang
zwischen Frauenfrage und 6konomischem Umbruch, der in der Zeit eine
so tragende Rolle spielt.

Im Folgenden soll es um die Zusammenhénge gehen, die dieser Ro-
man und andere Texte von Ahlgren/Benedictsson zwischen der Frage der
Emanzipation der biirgerlichen Frau, 6konomischen Verhéltnissen, Essen
und Korperidealen herstellen. Im Zentrum steht die Kontrastierung von
korpulenten und schlanken Korpern, von Schénheit und Hésslichkeit, Ge-
sundheit und Krankheit, die den Text und dessen Problemdiskussionen
strukturieren. Dass sich die Forschung mit diesen Dimensionen bisher
kaum beschiftigt hat, mag unter anderem daran liegen, dass uns heute die
Verbindung von Schlankheit, Gesundheit und Autonomie so selbstver-
stdndlich erscheint, dass deren diskursive Konstruktionen und Funktionen

1 Zu Benedictssons Autorinnenschaft siehe auch LARSSON: 2008.
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kaum als ungewoOhnlich ins Auge fallen. Benedictssons Roman Pengar
hingegen entstand in einer Zeit, in der Leibesfiille durchaus noch als Zei-
chen von Kraft, Leistungsfdhigkeit, Vitalitit und Wohlstand angesehen
wurde. Eine der ersten medizinischen Schriften, die sich in der ersten
Hilfte des 19. Jahrhunderts schnell in Europa verbreitete, sich mit der
Korpulenz als Krankheit auseinandersetzte und Heilung durch unter-
schiedliche Kuren versprach, musste daher den Zusammenhang zwischen
Fettleibigkeit und Krankheit noch aufwindig argumentativ begriinden.
Der Autor, Dr. Wadd, Leibarzt Sr. Britischen Majestét, Georg III, beklagt:
»So wiinschen sich denn viele [fettleibige] Menschen wegen ihres an-
scheinenden Wohlbefindens Gliick und denken an keine Heilmittel, weil
sie sich nicht fiir krank halten.«*> Das Ende des 19. Jahrhunderts kann als
Zeit angesehen werden, in der solche Vorstellungen iiber Leibesfiille und
Gesundheit ebenso wie die 6konomische Ordnung und die Geschlech-
terordnung in einem Prozess des Wandels begriffen sind. Symptomatisch
fiir diesen Wandel in Bezug auf Korperideale und Gesundheit ist das Er-
scheinen mehrerer populdrer Didtratgeber fiir Fettleibige. Ausgel6st wird
diese Welle unter anderem durch das erstmals 1863 erschienene populére
Buch des englischen Bestattungsunternehmers William Banting: Letter on
Corpulence Addressed to the Public, in dem dieser von seinem Leiden
unter der Fettleibigkeit und seiner erfolgreichen Schlankheitskur berich-
tet.3 Der durchschlagende Erfolg dieses Erfahrungsberichtes und Selbst-
hilfebuches lédsst sich daran ermessen, dass es in den Folgejahren — meist
mit Kommentaren von Arzten versehen — in zahlreiche europiische Spra-
chen iibersetzt wurde und dass der Ausdruck banting in England zum Sy-
nonym fiir Didthalten wurde. Diese erste moderne Diédtwelle schlug in
den 1880er Jahren auch in Skandinavien durch. Es erschienen schwedische
Ubersetzungen der von Dr. Julius Vogel, Professor der Heilkunde in Halle,
herausgegebenen und ausfiihrlich kommentierten Schrift Bantings* sowie
eines Buches des Virchowschiilers Wilhelm Ebstein: Fettleibigkeit (Corpu-
lenz) und ihre Behandlung nach physiologischen Grundsdtzen.5 >Ban-
ta¢, die schwedische Form des banting, ist {ibrigens bis heute der Begriff
fiir die Durchfiihrung einer Fasten- oder Schlankheitskur geblieben.

WADD: 1839, 42.

BANTING: 2005 [1863].

VOGEL: 1864; schwedische Ausgabe: VOGEL: 1880.
EBSTEIN: 1882; schwedische Ausgabe: EBSTEIN: 1883.

A~ QN
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Um die Zeit des Erscheinens von Benedictssons Roman etablierte sich
der enge Zusammenhang zwischen korperlicher Schonheit, Schlankheit
und Gesundheit. Unterschiedliche Gattungen und Medien, vom medizi-
nischen und populdren Ratgeber bis hin zum Roman, trugen dazu bei,
diesen Diskurs zu verbreiten und mitzugestalten. Es liegt daher nahe, die
Verhandlungen iiber Schonheit, Vitalitdt und Leibesfiille in Pengar auch
als Beitrag zu diesen zeitgenossischen Diskussionen zu lesen bzw. den
Roman als Beispiel dafiir heranzuziehen, in welch engen Zusammenhang
Geschlechterfrage, Okonomie und Gesundheit in der Zeit riickten.

Pengar als Emanzipations- und Indignationsroman

Benedictsson gilt als die bekannteste schwedische Autorin ihrer Zeit ne-
ben August Strindberg. Im Zentrum ihres weiblichen Entwicklungsro-
mans steht die Reifung der Hauptfigur Selma Berg von einem naiven und
vitalen Teenager zur erwachsenen Frau. Einerseits fiihrt Selmas Weg zu
ihrer Desillusionierung, endet aber andererseits auch damit, dass sie zu
neuen Erkenntnissen und einem neuen Bewusstsein iiber sich selbst ge-
langt. Das jungenhafte Maddchen Selma hat kiinstlerische Ambitionen,
denen sie jedoch aufgrund finanzieller Erwédgungen ihres Onkels, bei dem
sie aufwéchst, nicht folgen darf. Sie geht vielmehr eine Versorgungsehe
mit dem &lteren, neureichen und geistig stumpfen Gutsherrn Patron Paul
Kristerson ein. In Gesprdachen mit ihrem idealisierten Vetter Richard und
in ihrem Verzicht auf eine erotische Verbindung mit ihm kommt sie zu
einer neuen Reife. Am Ende des Romans konfrontiert Selma ihren Mann
mit ihren gereiften Einsichten und Gefiihlen in einem Dialog, der an No-
ras grolle Abrechnung am Ende von Henrik Ibsens Et dukkehjem ange-
lehnt ist. SchlieRlich fasst sie den Entschluss, sich auf eine Stelle an ei-
nem Gymnastikinstitut in Deutschland zu bewerben. Wie Ibsens Drama
setzt sich der Roman mit dem Zusammenhang zwischen Geschlechter-
ordnung, 6konomischem System und Bildung auseinander. Er Kkritisiert
die Versorgungsehe und wendet sich leidenschaftlich gegen die mangeln-
de Aufklidrung und Bildung von Médchen und Frauen, die diese in Bezug
auf Sexualitit, Okonomie und Machtverhéltnisse ahnungslos in die Ehe
gehen ldsst. Der Roman wendet sich gegen die 6konomische Abhingig-
keit von Frauen und vertritt das Ideal einer geistigen Kameradschaft zwi-
schen Frau und Mann. Weniger beachtet wurde dabei bisher, dass die
Themenkomplexe Okonomie und Bildung bzw. Wissen im Roman kurz-
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geschlossen sind mit Fragen nach Korperlichkeit, Essen und Asthetik.
Der Roman verhandelt diese Komplexe mit Hilfe einer Reihe von Gegen-
satzpaaren, die auf intrikate Weise zueinander in Beziehung gesetzt wer-
den: Gesundheit und Krankheit, Selbstversorgung und Luxus, Land und
Stadt, AuBen- und Innenrdume, Arbeit und Kunst, Bildung und Informa-
tion, Schonheit und Hésslichkeit und viele andere. Der Unterschied zwi-
schen Korpulenz und Schlankheit sowie einige andere sich um Kérper-
lichkeit drehende Charakteristika, dienen, wie ich im Folgenden zeigen
will, im Roman dazu, diese Dichotomien herauszuarbeiten, in Bewegung
zu bringen und dabei eines der Hauptanliegen des Textes, moderne Re-
formbestrebungen, zu vermitteln.

Korperumfang, Essen und Geschlecht

In Pengar sind die meisten Figuren und ihre Beziehungen untereinander
durch Korperlichkeit, insbesondere durch Kérperumfang und ihr Ver-
héltnis zum Essen charakterisiert. Im Zentrum steht dabei der durch den
gesamten Text immer wieder fokussierte Gegensatz zwischen der schlan-
ken, agilen und grazilen Selma und ihrem fetten, bequemen, rotgesichti-
gen Ehemann. Zwei typische Zitate mogen hier diesen haufig wiederhol-
ten Gegensatz reprisentieren. Uber die 17jihrige Selma heilt es am Text-
anfang:

Hon lade sig tillbaka 6ver ryggstodet for att se pd rummet bakom sig. Lamp-
skenet f6ll frdn sidan 6ver hennes uppatvinda ansikte och belyste klart den
kécka, outvecklade figuren. Vacker var hon icke, snarare motsatsen, men det
var en friskhet, som paminte om en molnfri vinterdag med sné och bjéller-
klang. (12)°

[Sie lehnte sich iiber die Riickenlehne zuriick, um hinter sich ins Zimmer zu
schauen. Der Schein der Lampe fiel von der Seite iiber ihr nach oben gewand-
tes Gesicht und beleuchtete ihre kecke, noch unfertige Figur. Schon war sie
nicht — im Gegenteil -, aber es lag eine Frische iiber ihr, die an einen wolken-
freien Wintertag mit Schnee und Schlittengeldut erinnerte. (13)]7

Thr spédterer Ehemann Patron Kristerson hingegen erscheint folgender-
malRen:

Patron Kristerson var stor och tjock. Hans figur gav genom sin priktiga hall-
ning ett intryck av kraft, men ur ansiktet hade prégeln av villevnad till den

6 BENEDICTSSON: 1971 [1885].
7 BENEDICTSSON: 2003.
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grad utplidnat varje karaktéristiskt drag, att det icke gav nagot intryck alls,
utom moijligen av en métt och belaten trygghet. Hela hans upptrddande tycktes
séga: jag har gjort mitt och njuter av frukterna. (69-70)

[Patron Kristerson war gro und beleibt. Die méchtige Gestalt vermittelte den
Eindruck von Kraft, aber die Spuren des Wohllebens hatten in seinem Gesicht
jeden Charakterzug verwischt, sodass dieses kaum noch mehr als satte Selbst-
zufriedenheit ausdriickte. Sein ganzes Auftreten schien zu sagen: Ich habe das
Meine getan und geniel3e nun die Friichte. (67)]

Auffillig ist, dass in beiden Zitaten ein Widerspruch thematisiert wird.
Selma - darauf wird mehrfach hingewiesen — ist eigentlich hésslich, ihre
Anziehungskraft ist nicht durch Schonheit bedingt, sondern geht von ih-
rem vitalen, kréftigen, schlanken und biegsamen Korper aus sowie, so das
Bild vom Wintertag, von ihrer frischen Klarheit und Widerstandsféhig-
keit. Kristersons Korpulenz, so heillt es im Zitat, miisste eigentlich Aus-
druck von Kraft sein, der Text insistiert hingegen darauf, dass sie in die-
sem Fall eher ein Zeichen von Verfall darstellt. Weder die Anziehungs-
kraft Selmas noch das AbstoRende an Kristerson sind damit Eigenschaf-
ten, die selbstverstidndlich und kommentarlos aus den korperlichen Merk-
malen Schlankheit und Korpulenz gelesen werden konnen, sie miissen
vielmehr ausdriicklich begriindet werden. Dies wiederum verweist darauf,
dass der Text an einem historischen Wendepunkt situiert ist, an dem sich
die Bewertung der Korpulenz wandelt. Der Roman setzt den Wandel von
Korperkonzeptionen und -idealen in Szene und spiegelt in diesen Insze-
nierungen Umbruchs- und Umwertungsprozesse in zahlreichen anderen
Gebieten.

Okonomie und Korpulenz

Bevor ich detailliert auf diese eingehe, mochte ich aufzeigen, wie sich das
geschilderte korperliche Gegensatzverhiltnis zwischen Selma und Kris-
terson im Romanverlauf entwickelt. Die beiden Kulminationspunkte —
die Hochzeitsnacht und die groRe Abrechnungsszene am Ende - verhan-
deln den dramatischen geschlechterpolitischen Inhalt mit Hilfe korperli-
cher Zeichen. Am Morgen nach der Hochzeit wird Selmas entsetzter
Blick auf den unbekleideten >kolossalen< Korper ihres Mannes zum Zei-
chen einer Traumatisierung beim Verlust ihrer Jungfréulichkeit:

I gir hade hon néstan tyckt att han sdg bra ut. Hans véldiga figur passade i
svart, och den statliga hallningen framholl dréktens prigel av hogtid. Hans
upptrddande kunde ibland 4dga en anstrykning av forndmhet, och till detta
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hade i gar kommit ett sddant uttryck av lycka, att det gav hela hans ansikte ett
skimmer av ungdom och intelligens.

Men nu sag det kolossalt ut, detta huvud, dér det vilade pa den broderade kud-
den med koketta spetsar omkring. Och Selma fann denna Herkuleshals for-
farande. Hon stirrade pa dess starka senor, svéillda adror och fnarriga hud. Och
sa detta stora ansikte, som lag dér sa sjdllost och grovt, utan annat tecken till
liv &n andedrikten, vilken for varje tag bubblade ut de tjocka ldpparna, vars
roda firg gick ver i violett. (99-100)

[Am Tag zuvor hatte sie noch den Eindruck gewonnen, dass er leidlich gut
aussehe. Seine gewaltige Figur machte sich gut in Schwarz, seine stattliche
Haltung hatte das Feierliche der Kleidung betont. Sein Auftritt hatte ja immer
schon eine vornehme Note gehabt, und am Hochzeitstag war die Aura der
Gliickseligkeit hinzugekommen, die seinem Gesicht geradezu Jugendlichkeit
und Intelligenz verlieh.

Doch dieser Kopf, der dort auf dem gestickten Kissen ruhte, das mit koketten
Spitzen gesdumt war, wirkte nun so kolossal. Selma fand diesen Herkuleshals
entsetzlich. Sie starrte auf dessen starke Sehnen, auf die angeschwollenen
Adern und auf die raue Haut. Und dann dieses groRe Gesicht! Seelenlos und
grob war es, ohne Zeichen von Leben, auler der Atmung; bei jedem Zug bldh-
ten sich die dicken Lippen und verfdrbten sich von Rot zu Violett. (102-103)]

Mainnliche, >herkulische« Stirke und GroRle verschranken sich in diesem
Zitat in ambivalenter Weise mit der abstolRenden, enttduschenden See-
lenlosigkeit des alternden Méannerkorpers. Der Effekt auf Selma ebenso
wie auf die Leserin ist gleichermaRen ambivalent: Angst einerseits mischt
sich mit Ekel und Verachtung vor dieser ménnlichen Korperlichkeit an-
dererseits.

Am Romanende sind es dann genau dieser Ekel, diese Verachtung, die
Selma eine gewisse Macht iiber diesen verfallenden Mann und die Kraft
zum Aufbruch geben.® Hier wird der uniiberbriickbare Gegensatz zwi-
schen der jungen, lebensvollen Frau und ihrem alternden Ehemann durch
ihr jeweiliges Verhéltnis zum Essen symbolisiert. Kristerson bestellt nach
dem Besuch im Stockholmer Nationalmuseum teure Speisen ins Hotel-
zimmer: Hummer, Kaviar, Weintrauben und Champagner, die er der von
Ekel vor diesen Speisen erfassten Selma das ganze Gespréch {iber auf-
dringen will. Diese dekadenten Speisen korrespondieren mit seinen
alternden, erschlaffenden Gesichtsziigen:

Patronen var femtioett ar nu, och han sig icke yngre ut; det hade kommit ett
slappt drag kring munnen, sedan han lagt sig till med 16stdnder, och héaret var
tunt. (193)

8 Ich danke Frauke Ebert fiir den Hinweis auf die Wirkung dieses eindrucksvollen
Zitats.
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[Patron Kristerson war nun einundfiinfzig Jahre alt. Er sah auch nicht jiinger
aus; die Ziige um seinen Mund waren erschlafft, seitdem er ein Gebiss hatte,
und die Haare waren gelichtet. (212—213)]

Hier und in anderen Episoden, in denen es um Korper und Essen geht,
sind die zentralen Themenkomplexe des Romans zusammengefiihrt. Kris-
tersons Leibesfiille und oberfldchliche, kostspielige Konsumlust signifi-
zieren eine ganze Reihe von negativen Eigenschaften, seine Fixierung auf
Geld und Besitz ebenso wie seine Liisternheit und Triebhaftigkeit. Dem
entspricht auch sein Verhéiltnis zu Kunst und Literatur. Er wird den Le-
sern als Vertreter einer oberflichlichen Sentimentalitdt vorgefiihrt, der
bei der Lektiire trivialer englischer Romane geriihrt einige Trénen ver-
gielRt, was bei der Damenwelt einen dhnlich positiven Eindruck macht
wie sein stattlich erscheinender Korperbau. Im Kontrast zur gesunden,
frischen Selma wird nicht nur sein korperlicher Verfall deutlich. Auch
seine Vorliebe zur sentimentalen Lektiire wird von der Erzédhlinstanz als
schmutzig bezeichnet: Das langjdhrige Anhdufen von Besitz habe seinen
Hang zur Poesie gehemmt, so dass »allt det véllde nu fram i en enda bred
strom, icke langre med ursprunglighetens porlande friskhet, utan med det
uppddmdas slammiga bubblor« [»alles [...] nun in einem breiten Strom
hervor[quoll] - nicht mehr mit der urspriinglichen, perlenden Frische, son-
dern wie der Ausfluss von aufgestautem Schlamm«] (69/66).

Kristerson représentiert, so konnte man zusammenfassend sagen, ein
6konomisches Aufsteigersystem, in dem Frauen und Jugendliche kaufli-
cher Besitz und Statussymbole sind und Kunst und Literatur einen scho-
nen, aber liignerischen Firnis aus Sentimentalitit iiber die brutale, autori-
tdre und hierarchisch strukturierte patriarchale Wirklichkeit legen. Die
verfallende Koérperlichkeit Kristersons deutet allerdings auch darauf hin,
dass diese Macht bereits ihre eigene Dekadenz in sich trigt. Diese Kon-
stellation beinhaltet auch eine fundamentale Kritik an einer 6konomisier-
ten Moderne. Im Roman Pengar ist diese Moderne zudem dadurch ge-
kennzeichnet, dass sie eine Allianz eingeht mit dem alten Patriarchat, das
vor allem durch Selmas Onkel und Vormund, einem Mann der Kirche,
reprasentiert ist. Der an sich sympathisch geschilderte Vater von Selma
hingegen ist zu schwach, um der Allianz aus altem und neuem Patriar-
chat etwas entgegenzusetzen. Ihm fehlen Durchsetzungsfahigkeit und
6konomisches Geschick, um Selma aus diesem Herrschaftsverhéltnis zu
befreien.
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Das System patriarchaler Korpulenz erfordert jedoch auch einen
komplementédren Frauentyp, der im Roman durch Elvira, die Verlobte
und spétere Frau von Selmas Vetter Richard reprisentiert ist. Thre Attrak-
tivitét liegt darin, dass sie schon, beleibt und kostspielig ist, was sie zum
idealen Statussymbol fiir den wohlhabenden Mann macht. Dementspre-
chend zeigt sich Richard gerade von dem Umstand angezogen, dass er in
der Lage ist sie zu versorgen und dadurch seine Tatkraft und Autonomie
unter Beweis stellen zu kénnen. Indem ihr eine Neigung zur Korpulenz
zugeschrieben wird, trédgt auch Elvira das Zeichen fiir ihre negativen Ei-
genschaften am Kdérper (150/162). Und ebenso wie Kristerson haftet dieser
Figur etwas Unnatiirlich-Krénkliches an, hélt sie sich doch am liebsten in
ihrem schwiilen Boudoir auf, einem erotisierten Raum, der sexuelle An-
ziehungskraft signalisiert, dabei aber licht- und luftarm ist.

Auch in dieser Hinsicht steht Selma als positive Kontrastfigur da. Sie
liebt die Bewegung in frischer Luft. Das einzige Vergniigen, das sie durch
die reiche Heirat bekommt, ist der Reitsport. Die positiven Eigenschaften,
Vitalitidt, Gesundheit, Frische und Jugendlichkeit, driicken sich, wie er-
wihnt, allesamt in ihrem schlanken Korper aus. Diese Schlankheit ist
aber durchaus doppeldeutig, was wiederum zur Ausgangsthese zuriick-
fiihrt, dass der Roman einen Umbruchsprozess spiegelt. Zunéchst ist es
namlich ihre Schlankheit und Vitalitit, die sie fiir Mdnner attraktiv macht,
die ihr die Aufmerksamkeit von Kristerson eintrdgt und die ihr so {iber-
haupt den Zugang zu Geld und Wohlstand erméglicht. So profitiert Sel-
ma vom und wird zur Komplizin des patriarchalen 6konomischen Sys-
tems und tritt zunéchst in einen negativ konnotierten Prozess der Reifung
zur Frau ein. Dieser Prozess beginnt damit, dass ihr die Ausbildung an
der Technischen Schule in Stockholm, einem Institut fiir Kunsthand-
werk, verwehrt wird. Er kulminiert nach der Hochzeitsnacht darin, dass
sie eine ihr eigentlich fremde, exotisierte und erotisierte Schonheit entwi-
ckelt, die den eigenen Untergang schon in sich trégt:

Silvertradarna i det blekbld kldnningstyget skimrade, och med sin briljanta hy,
sina febergldnsande 6gon var Selma néstan vacker: intensiteten av det genom
sinnesrorelser uppdrivna sjélslivet genomglodgade f6r 6gonblicket hela hennes
varelse, sd att den tycktes gd ut dver sina grinser, hoja sig over sig sjilv. Men
denna minutldnga skonhet var en exotisk blomma, som slog ut p& konst och
ogonblickligen sjonk tillhopa, ldmnande sin frukt att mogna.

Det naiva barnet var forsvunnet, drligheten borta, och i dess plats stodo sjélv-
uppehallelsedrift och forstéllning; — nu var kvinnan férdig. (107-108)
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[Die Silberfiden im bleichblauen Stoff der Kleidung glitzerten, und mit ihrer
hellen Haut, ihren fieberglinzenden Augen war Selma beinahe schon. Ihre
Seele war, verstidrkt durch die sinnlichen Eindriicke, in Aufruhr und durch-
gliihte ihr ganzes Wesen, das nun alle Grenzen zu sprengen schien. Diese mo-
mentane Schonheit glich einer exotischen Blume, die kunstvoll ausschlégt,
dann sofort wieder zusammensinkt und eine reifende Frucht zuriicklasst.

Das naive Kind gab es nicht mehr, an die Stelle der Ehrlichkeit waren Selbst-
erhaltungstrieb und Verstellungskunst getreten. Die Frau war vollendet. (112)]

Die Reifung zur Frau beinhaltet also den Eintritt in eine Welt der Liige,
der Verstellung und des schonen Scheins. In dieser Welt wird die vitale
Schlankheit, die ansonsten mit Selmas Ehrlichkeit assoziiert ist, zur
weiblich-liignerischen Verfiihrung, zum Symptom einer morbiden Schon-
heit. Dies ist eine Einsicht, die Selma selbst hat, als sie durchschaut, dass
ihre Selbstinszenierung hoch zu Pferd beim Abschied von Richard Aus-
druck einer berechnenden Verstellungskunst ist. Und diese Einsicht spie-
gelt sich noch in der Schlussszene, in der die Erzdhlinstanz Selmas Per-
spektive verldsst und ihren schlanken, biegsamen Korper in einem ambi-
valenten Bild fokussiert:®

I den Oversvallande kdnslan av ungdomlig kraft béjde hon sig tillbaka och
strickte ut sina armar, sd att den smérta gestalten tecknade sig som ett kors
mot den ljusa gardinen. Denna atbord visade med ens hela figurens tvangfria
skonhet - icke snord i korsett, utan uppburen av naturens bojliga styrka —
denna fina smidighet, som ger intrycket av att kunna bo6jas som en stalfjader
och springa upp igen. Fran det bubbeltungade ormhuvudet skéto ldnga blixtar,
som broto sig mangférgat emot ljuset. (206)

[Im {iberschdumenden Gefiihl einer neuen, jugendlichen Kraft bog sie sich zu-
riick und streckte ihre Arme aus, sodass sich der Schatten ihrer schlanken Ge-
stalt als Kreuz auf der Gardine abbildete. In dieser Bewegung zeigte sich die
zwanglose Schonheit ihrer Figur — nicht im Korsett eingeschniirt, sondern ge-
tragen von der elastischen Kraft der Natur —, eine feine Geschmeidigkeit, dhn-
lich der Stahlfeder, die gespannt wird und wieder losschnellt. Vom doppelziin-
gigen Schlangenkopf [einer Kette, die sie trdgt, SvS] schossen lange Blitze, die
sich im Licht vielfarbig brachen. (227)]

Inmitten dieses Bildes eines vitalistisch-kraftvollen Aufbruchs erscheint
Selma gleichzeitig auch als gekreuzigtes Opfer und - so legt das Bild des
Schlangenkopfes, das die Figur der Eva als urspriingliche Siinderin auf-
ruft — als gefdhrliche Verfiihrerin. Selmas gesunder, geschmeidiger Korper
ist damit zwar Voraussetzung fiir ihren Ausbruch aus dem System der

9 Zur Bedeutung der hiufigen Perspektivwechsel in Pengar, in denen Selma nicht aus
der Innenperspektive, sondern von auRen und gerade in ihrer Korperlichkeit fokussiert
wird vgl. LUNDBO LEVY: 1980.
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Liige, Verstellung und Kéauflichkeit, da er ihr die Moglichkeit zu er6ffnen
scheint, eine Stelle an einem deutschen Gymnastikinstitut anzunehmen.
Gleichzeitig ist dieser Aufbruch durch Bilder wie die im Zitat figurierten,
von vornherein mit einer skeptischen Note und einer gewissen Morbidi-
tit versehen.

Bildung, Autonomie und Triebverzicht

Um jedoch tiberhaupt an diesen Punkt zu gelangen, an dem sich eine
solche vage Zukunftshoffnung abzeichnet, muss Selma einen anderen,
positiv konnotierten Reifungs- und Bildungsprozess durchlaufen, muss
sie Wissen erwerben und Einsicht gewinnen in die Notwendigkeit des
Verzichts. Hierfiir sind die Begegnungen mit ihrem Vetter Richard, der
ménnlichen Idealfigur™ des Romans, entscheidend. Als junger Arzt ist
dieser Tréger eines modernen, aufgekldrten, naturwissenschaftlichen Wis-
sens, das Frauen, so ein Hauptkritikpunkt des Romans, bewusst vorent-
halten wird. Das erste ernsthafte Gespriach zwischen Selma und Richard
iiber das Problem der mangelnden Bildung von Médchen entziindet sich
bezeichnenderweise an einem Anatomiebuch, das Selma auf Richards
Tisch entdeckt und vor Scham errétend zuklappt. Es geht hier um ein
Wissen, das ebenfalls wieder auf den Korper, dessen natiirliche Funktio-
nen inklusive der Sexualitdt, und dessen Gesundheit gerichtet ist. Der
Roman schildert den Umstand, dass dieses Wissen jungen Médchen vor-
enthalten wird, als eine der entscheidenden Voraussetzungen fiir die ver-
logenen, ausbeuterischen Geschlechterverhiltnisse. Und er vertritt die
Ansicht, dass das Erlangen solchen Korperwissens den Weg in die Frei-
heit und Selbststdndigkeit bahnt. Das kameradschaftliche, ideale Ver-
héltnis, das sich in der Folge zwischen Selma und Richard entwickelt und
das Selmas Reifung und Erkenntnis vorantreibt, bezieht sich demgeméaR
auf ein solches Korper, Gesundheits- und Reformwissen, sei es in der
gemeinsamen Sorge um Selmas kranken Vater, in ihren von Richard un-
terstiitzten Pldnen fiir den Umbau eines Tagelohnerhauses auf Krister-
sons Gut, das fiir gesunde Lebensverhéltnisse fiir die Armen sorgen soll
(145-146/157) oder in der gemeinsamen Arbeit an Richards medizinischen
und volksbildenden Schriften.

10 Seine Ehe mit Elvira verweist allerdings darauf, dass auch Richard nicht der ideale
Mann der Zukunft ist, sondern selbst den 6konomisierten, ungleichen Geschlechterver-
héltnissen unterworfen ist und diese aktiv perpetuiert.
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Mit seiner griindlichen, modernen Bildung stellt Richard einen Ge-
gensatz zu Kristerson dar, der »hade icke lust for boken« [»der Bildung
und den Biichern nicht zugetan [ist]«] (66/63), deshalb Landwirt wurde
und nie »ndgon egentlig skolunderbyggnad« [»eine richtige Schulbil-
dung«] (67/64) genossen hat. Dieses Gegensatzverhéltnis erstreckt sich
auch auf Richards Beziehung zum Konsum, was an einer kleinen Text-
stelle deutlich wird, die erst durch den Kontrast, in den sie zu Kristersons
Besessenheit von erotisierenden Luxusspeisen in der Schlussszene gerét,
in ihrer Bedeutung vollstdndig transparent wird. Auf Selmas Frage, ob er
frithstiicken gehen wolle, antwortet er: »Nej tack. Det dr med mig som med
Lord Byron, [...], jag vill inte vara slav under nagon slags aptit« [»Nein,
danke. Ich halte es mit Lord Byron [...], ich will in keiner Weise Sklave
meines Appetits sein«] (169/184). Richard identifiziert sich mit dem Ide-
almann und -kiinstler der europdischen Romantik, dem Inbegriff des mo-
dernen Freiheitskdmpfers und Dichters, bringt dessen Freiheitsstreben
aber eben auch in unmittelbare Verbindung mit dessen bekannten »hor-
ror of fat«.™ Dadurch wird erneut ein Zusammenhang zwischen Kontrolle
des Essens, Autonomie und Moderne etabliert.

Unmittelbar im Anschluss allerdings erweist sich, dass Richards Kon-
trolle liber den eigenen Appetit so vollstindig nicht ist. Nun ist es Selma,
die seine ihr entgegengebrachten erotischen Bediirfnisse heftig zuriick-
weist und gleichzeitig ihr eigenes aufflammendes Begehren zuriickdrangt.
Damit fiihrt Selmas letzter Schritt zur Ehrlichkeit und Selbsterkenntnis
also iiber einen ebensolchen asketischen Triebverzicht. Erst dieser versetzt
sie in die Lage zu erkennen, dass im existierenden System nur die Ver-
bindung von materiellem Mangel und praktischem Wissen biirgerlichen
Frauen die Aussicht auf Autonomie und Selbstversorgung ertffnet. Zu
dieser Einsicht gelangt sie, als sie eine offensichtlich mittellose, aber krea-
tive junge Kiinstlerin — im Ubrigen mit guter Figur — im Nationalmuseum
beobachtet.

Hon ténkte p& denna flicka dérinne; fattig, men fri i sin strdvan. — Och hon
sjdlv — dgde hon ej just vad andra efterstrdva med sitt arbete? — pengar ...
Pengar? — vilket fattigt ord! Pengar, men ingen strédvan. Nej, kimpa med livet,
slass om brodet, det dr att leva ...

Hon strok sig ldngsamt 6ver pannan.
Vegetera och do, det var ju plikten — for henne. (189)

1 Zu Byrons populédren Diéten vgl. z.B. FOXCROFT: 2011.
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[Das Madchen war arm, aber es war frei, etwas zu erstreben und zu tun. — Und
sie selbst? BesaR sie denn nicht das, wonach alle anderen strebten. Geld ...
Geld? - Welch armseliges Wort! Geld, aber keine Aufgabe. Nein, ums Leben
kédmpfen, sich ums Brot schlagen, das war Leben!

Sie strich sich mit der Hand langsam iiber die Stirn. Vegetieren und sterben —
das war ihr Schicksal. (wortlich aus dem schwedischen Original: [...] das war
ja die Pflicht - fiir sie. SVS) (207)]

Symbolisch weist sie nun im Schlusskapitel mit den luxuriésen Speisen
auch dieses »Vegetera och do« [»Vegetieren und sterben«] zuriick. Sie
erkldrt die Versorgungsehe, die sie eingegangen ist, fiir unnatiirlich und
ungesund, ihren Wunsch sich selbst zu versorgen hingegen fiir gesund.
Damit setzt der Roman am Ende nochmals Okonomie, Gesundheit und
Wissen in ein grundsétzliches, ursidchliches Verhéltnis zueinander und
stellt die weibliche Armut, gepaart mit einem Korperwissen (repriasentiert
durch das Gymnastikinstitut) auf die Seite von Gesundheit und Leben.

Der Modernisierungsprozess geht, so kénnte man die Romanaussage
auf den Punkt bringen, insbesondere fiir Frauen einher mit materieller
Askese und Triebverzicht, die die Kombination aus vitaler Korperlichkeit
(ausgedriickt in Schlankheit), Bildung und Koérperwissen und die dadurch
zu erlangende Autonomie erst ermoglichen. Damit zeigt Pengar zumin-
dest in Umrissen auf, welches Potenzial der Freiheit und Autonomie ein
auf Korperkontrolle und Korperwissen basierendes modernes Schlank-
heitsideal haben kann.

Ambivalenzen von Sexualitit und Weiblichkeit

Gleichzeitig macht der Roman bereits deutlich, welche Probleme dieses
moderne Regime der weiblichen Schlankheit und Koérperkontrolle mit
sich bringt. Drei ungeloste und unlosbare Problemfelder werden hier er-
offnet: Sexualitit, Geschlecht und Asthetik.

Zunédchst zur Sexualitdt: Dass und warum insbesondere die erotische
Erfiillung der Frau im angeprangerten alten patriarchalen System nicht,
oder, wie das Beispiel Elviras zeigt, nur kurzfristig und unter Aufgabe aller
hoheren Bildungsziele moglich ist, wird im Roman deutlich ausgefiihrt.
Der Aufbruch ins Neue schlieBt jedoch sexuelle Lust fiir die Frau eben-
falls aus — und das trotz oder vielleicht gerade wegen der Konzentration
auf eine gesunde Korperlichkeit. Auch dies ldsst sich an der ambivalenten
Bewertung von Selmas Schlankheit und Biegsamkeit zeigen. Genussvoll
und erregend ist fiir Selma der korperliche Kontakt mit Médnnern, insbe-
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sondere mit dem bewunderten Richard, nur dann, wenn keine erotische
Forderung damit verbunden ist. Den wissenden, sachlichen Blick des
Arztes Richard auf ihren gesunden Korper hilt sie nicht nur aus, sondern
sie kann sich auch genussvoll seiner Stirke unterwerfen und ihre eigene
korperliche Kraft gegen seine erproben (1r7/122). Problematisch wird die
korperliche Attraktivitét fiir sie selbst in dem Augenblick, wo sie die sexu-
elle Lust der Ménner erregt oder verfiihrerische Kraft entwickelt. Es ist
genau diese Ambivalenz, die in der oben zitierten Schlussszene erneut
zum Ausdruck kommt, wenn Selmas korperliche Kraft, ihr Trotz und
Aufbruchswillen in ein Bild gefasst werden, in dem sie, gleichzeitig zum
gekreuzigten Opfer und zur schlangenartigen Verfiihrerin wird.

Diese vielleicht wichtigste Erkenntnis Selmas ist, dass die selbststén-
dige und starke Frau nicht zur Ehe geeignet ist, auch nicht zu einer mit
einem idealen Mann wie Richard, da jene letztlich die Unterordnung un-
ter den Mann fordert (165-166/181). Daraus folgt jedoch auch, dass das
Zulassen sexueller Lust diese Frauen notwendigerweise in die Unfreiheit
fiihrt. Sexuelle Askese wird also auch hier, wie schon in Fredrika Bre-
mers Hertha, zur Voraussetzung weiblicher Autonomie und Entfaltung.

An dieser Stelle stellt sich allerdings die Frage, ob es {iberhaupt sinn-
voll ist, das Attribut >weiblich« zu verwenden. Weiblichkeit« ist in Pengar
nédmlich ausschlieflich negativ konnotiert. Alle positiven Eigenschaften
in Selma hingegen sind als ménnlich gekennzeichnet, angefangen von
ihrem jungenhaften Gang als Jugendliche bis hin zu ihrem kavalierhaften
Auftreten in Reitdress und mit Gerte in Elviras Boudoir. Frau-Werden
und Weiblich-Sein hingegen heilt, wie dargelegt, in die Welt der Liige,
Verstellung und Kéuflichkeit einzutreten, Willenskraft, Lebensfreude, Wis-
sen und Rationalitdt aufzugeben. Wiahrend im Roman ménnliche Eigen-
schaften in Frauen, die zumindest in der Begegnung mit Elvira auch die
Moglichkeit eines gleichgeschlechtlichen Begehrens andeuten,® ausge-
sprochen positiv sind, gilt das Gegenteil fiir weibliche Ziige in Ménnern.
Ein solcher verweiblichter Mann ist Selmas Jugendfreund Axel, der am
Romananfang als Kontrastfigur zu Selma auftritt. Wo diese jungenhaft
agil, aber hésslich ist, ist jener von einer krdnklichen Schonheit, die ihn
schwach und unménnlich erscheinen ldsst (18/6). Es liegt in der Logik
des Romans, dass diesem weibischen jungen Mann die nétige Rationali-

12 Zu diesen ambivalenten Begehrenskonstellationen in Pengar vgl. SCHNURBEIN: 2008a;
SCHNURBEIN: 2008b.
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tdt, Bildung und Durchsetzungsfihigkeit fehlen, um sein Lebens- und
Bildungsziel, das Kiinstlertum zu erreichen. Er ist dariiber hinaus, ganz im
Gegensatz zu Richard, unfihig zur Kontrolle seiner korperlichen Begier-
den, verschlingt auf Selmas Hochzeit frustriert Champignonpastete, ver-
féllt dem Alkohol und stirbt friih.

Ebenso wenig wie eine erfiillte Sexualitdt hilt der Roman die Mog-
lichkeit einer positiv konnotierten Weiblichkeit offen, finde sie sich nun
in Méinnern oder in Frauen. Die Figur des verweiblichten Axels reprisen-
tiert in Pengar zudem die negative Seite des dritten ungeldsten Problem-
komplexes der Asthetik und Kunst. Axels scheiterndes Kiinstlertum steht
fiir eine degenerierende, nicht mehr lebensfdhige >alte« Kunst, er selbst
schafft den Aufbruch in eine neue, realistische Kunst mit praktischer Ori-
entierung nicht. Dies hat nicht zuletzt mit der familidren Geschlechter-
ordnung zu tun. Sein Onkel war ein erfolgreicher Kiinstler, der ihm auch
als Vorbild dient. Dessen Schwester hingegen, Axels Mutter, wurde, so
heif3t es beildufig im Text, eine Ausbildung verweigert, um den begabten
Bruder zu fordern. Dies scheint sie zu der verménnlichten, harten und
unterdriickenden Instanz gemacht zu haben, die sich nur fiir ihr Geschéft
und Geld interessiert und nun ihrerseits ihrem weichlichen Sohn die Fi-
nanzierung der Kiinstlerlautbahn verweigert. Ebenso wie mit der boshaft-
ironisierenden Schilderung von Kristersons sentimentaler Lektiire wird
mit der Figur des Axel, seiner Verweiblichung und seinem Alkoholismus
auch eine Kunstkonzeption verworfen, die sich nicht energisch den Her-
ausforderungen der Moderne stellt und stattdessen an einem alten und
tendenziell sentimentalen und selbstmitleidigen Konzept des verkannten
Genies héingt.

Ambivalenzen der Kunst

Im Kontrast zu dem eher negativ assoziierten Bild einer »alten< Kunst-
konzeption, werden einer fortschrittlichen Kunst auch positive Eigen-
schaften zugesprochen. Selmas Ambition, die Malerei zu erlernen, wird
zwar behindert, aber an keiner Stelle als negativer Charakterzug bewer-
tet. Am Ende ist es gerade der Besuch in der Geméldesammlung des Na-
tionalmuseums, der Selmas endgiiltige Auflehnung motiviert. Zum einen
erkennt hier Selma in der Begegnung mit der jungen, schlanken, freien
und tatkréftigen Kiinstlerin, dass die Moglichkeit der Schaffensfreude fiir
junge Frauen durchaus existiert. Zum anderen begegnet sie in der Galerie
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quasi ihrer eigenen Vergangenheit in Form eines Gemdildes von Axels
Onkel, das ihr aus ihrer Jugend schon bekannt ist. Diese Begegnung und
das Kunstwerk 16sen einen Erkenntnisprozess aus: Der Verlust ihrer gro-
RBen Liebe und ihrer vergeblichen Jugendtrdume scheint Selma am Ende
des Kapitels durch einsamen Kampf und Arbeit zu heilen. Aus dieser Ein-
sicht erwéchst ihr groBer Monolog am Ende. Allerdings macht die Erzéh-
linstanz des Romans auch unmissverstdndlich deutlich, dass fiir Selma
die Malerei keinen Weg mehr in eine selbstversorgende Zukunft darstellt.
Thre Kunstbegeisterung wird vielmehr als pseudoreligids Kritisiert, wenn
es heillt: »Hon dyrkade konsten med en viss kritiklos beundran, och det-
ta [Nationalmuseum] foref6ll henne som ett tempel.« [»Der Kunst galt
ihre Verehrung und ihre unkritische Bewunderung; dieses Haus [das Na-
tionalmuseum, SvS] erschien ihr daher wie ein Tempel.«] (185/202).

Zusammen mit Weiblichkeit und Erotik wird am Ende auch die tradi-
tionelle Asthetik als alt und liignerisch, als Kunst des schénen Scheins
verworfen und mit Axel gleich ums Leben gebracht. Selmas Kreativitét
dagegen steht als Beispiel fiir eine bessere, jugendliche und zukunftsfahi-
ge Kunst: Es handelt sich um eine an Korper und praktische Reformbe-
strebungen gebundene Gebrauchskunst, die nicht im Widerspruch zu
Moderne und medizinischer Wissenschaft steht. Selma kehrt einem Ge-
schlechtersystem der Verstellung und Liige, einer ebenso verlogenen, sen-
timentalen Kunst, aber auch lebensfernen >Theorien< am Ende ihres Mo-
nologs den Riicken und setzt ihre Hoffnung auf die Idee, an einem Gym-
nastikinstitut zu arbeiten. Dies verweist darauf, dass eine positive Zu-
kunftsperspektive fiir junge Frauen im Erlangen eines Wissens liegen
konnte, in dem Korperlichkeit, Gesundheit, praktisches Tun und Selbst-
versorgung zusammenwirken und so zwar nicht zum finanziellen, aber
doch moglicherweise zum kulturellen Kapital im Sinne eines lebensre-
formerischen Ideals werden konnen. Es ist dies allerdings ein Ideal, das
einher geht mit der Verachtung von Krankheit, Schwiche und Dekadenz,
wie sie Axel verkorpert, den der Text daher auch recht umstandslos aus
dem Weg rdumt. Diese Verachtung wiederum spiegelt sich in der Verach-
tung von Korpulenz und der positiven Bewertung des gesunden, schlan-
ken Korpers.

An dieser Stelle bestétigt sich die Vermutung, dass iiber die Themen
Essen, Schlankheit und Fettleibigkeit auch in Pengar gesellschaftliche,
insbesondere 6konomische Umbriiche verhandelt werden. Alle zentralen
Figuren haben gemeinsam, dass sie aus einer 6konomisch instabilen Mit-
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telschicht kommen, der Besitz nicht automatisch per Erbe zukommit,
sondern in der sich Ménner wie Frauen, und sei es durch eine finanziell
lukrative Heirat, erst in den Status der Besitzenden emporarbeiten miis-
sen. Patron Kristerson und wohl auch Axels Mutter streben erfolgreich
nach Geld. Kristerson bringt es vom Tierarztsohn zum Gutsbesitzer. Die-
ses Streben erscheint anfangs nicht ausschlieRlich negativ. Ablehnens-
wert wird Kristerson erst dadurch, dass er sich modernen Bildungsidea-
len verweigert und sich auf seinem Besitz ausruht, anstatt weiter fiir eine
bessere Welt zu arbeiten. Richard hingegen wéhlt mit dem Beruf des Arztes
den Weg der Bildung, des Wissens und der modernen Reform und kommt
auf diese Weise zu einem eher positiv konnotierten Besitz, den er weiter
fiir Reformbestrebungen verwendet. Durch ihre Versorgungsehe mit Kris-
terson, wird die Hauptfigur Selma zunéchst von Vertretern einer alten,
patriarchalen Ordnung, reprasentiert durch ihren Onkel, dazu gendétigt,
den falschen, traditionellen Weg einzuschlagen, um zu Geld zu kommen.
Im Romanverlauf reift in ihr die Einsicht, dass das Streben selbst ein Wert
ist, das Ausruhen auf Erlangtem hingegen krank und verlogen. Die Kor-
pulenz wird im Roman zum Zeichen fiir dieses negativ konnotierte Auf-
geben eines in die Zukunft gerichteten Reformstrebens, wihrend Schlank-
heit korperliches Zeichen des Strebens selbst und der Erfiillung in diesem
ist. Dies wird nicht zuletzt daran sichtbar, dass die junge Kiinstlerin, bei
deren Anblick Selma zu ihrer Erkenntnis gelangt, ausdriicklich mit einer
»tick figur« [»guten Figur«] (188/206) ausgestattet ist.

Damit zeigt der Roman insgesamt, dass ein neues 6konomisches Sys-
tem, in dem sich die Geldwirtschaft liberalisiert und sich zunehmend von
>altem« Geld, Erbe und Grundbesitz 16st, einhergeht mit der Schaffung
eines neuen Systems von Geschlecht und Wissen. Fiir Frauen scheint
eine neue Version einer innerweltlichen Askese, symbolisiert im Schlank-
heitsideal und in der ent-erotisierten Kameradschaftsehe, die Vorausset-
zung dafiir zu sein, sich in diesem System zu behaupten. Da dies als der
einzige Weg gezeichnet ist, dem alten, patriarchalen System zu entgehen,
scheint hier auch eine implizite Kritik an der Enge und Begrenztheit der
zukiinftigen Entfaltungsmoglichkeiten fiir Frauen auf. Der mit zahlrei-
chen anderen Konnotationen aufgeladene Gegensatz Korpulenz — Schlank-
heit wird so in der Tat zum Zeichen fiir einen (un-)gesunden Umgang mit
O0konomischen Verdnderungen. Gleichzeitig, auch dies zeigt Pengar, ist
damit die Frage nach der Bedeutung von Asthetik und Kunst in dieser
neuen Okonomie aufgeworfen und in einer Weise beantwortet, die nahe-



KORPER — ASTHETIK —~ EMANZIPATION 95

legt, dass moderne Kunst und modernes Schlankheitsideal zusammenge-
horen.

Diese Logik einer modernen Korperésthetik wird etwa 20 Jahre nach
Erscheinen von Pengar in der Figur der >neuen Frau< hoch aktuell. In
Elin Wégners Roman Pennskaftet (1910) iiber die schwedische Frauen-
stimmrechtsbewegung wird diese Figur {iber die Protagonistin gleichen
Namens in der schwedischen Literatur etabliert.® Die junge Journalistin
zeichnet sich durch ihren schlanken, fast dtherischen Korper aus und
wird gleich am Anfang kontrastiert mit ihrer Zimmergenossin, der &lteren
»feta forfattarinnan«“ [»fetten Autorin«, SvS]. In den korperlichen Un-
terschieden dieser beiden Figuren werden, ganz dhnlich wie bei Bene-
dictsson, zwei Wege weiblicher Arbeit und des Schreibens von Frauen
kontrastiert. Wahrend Pennskaftet schreiben muss, um zu leben, kann es
sich die hdmisch »attio sjélfulla kilo«’ [»achtzig seelenvolle Kilos«, SvS]
titulierte >Verfasserin« leisten, aus Stimmungen und Interesse heraus, sich
an einer seelenvollen Literatur zu versuchen. Mit ihrem Schreiben unter-
grébt sie nicht zuletzt bewusst die Frauenbewegung. Auch hier steht der
beleibte Korper fiir ein obsoletes, oberfliachlich gewordenes Literaturide-
al, wihrend die Arbeit der >neuen Frauc in attraktiver Magerkeit verkor-
pert ist. Ulrike Thoms hat darauf hingewiesen, dass der >schone, weil
schlanke Korper ab ca. 1900 gerade von Frauen und in der neuen Ange-
stelltenschicht als kulturelles Kapital gepflegt und eingesetzt wurde. Das
hatte durchaus ambivalente Effekte, erleichterte diese Moglichkeit der
Distinktion doch einerseits die Autonomisierung und fiihrte andererseits
zu einer immer konsequenteren Okonomisierung sowohl von Koérper als
auch von Subjektivitdt.”® Die Ambivalenz schldgt auch auf die Gattungen
und Medien selbst zuriick, in der solche neuen Koérperideale seit jeher
vermittelt werden. All diesen Medien — was fiir den Roman im 19. Jahr-
hundert ebenso gilt wie fiir Film, Fernsehen und Internet im 20. und 21.
Jahrhundert - ist dabei eine ambivalente Bewertung eingeschrieben: Ei-
nerseits etablieren sie das betreffende Kérperwissen und installieren es im
Individuum und seinem Korperempfinden, andererseits wird diesen Me-
dien auch zugeschrieben, dass ihr {ibermdfiger Konsum die betreffenden

13 Zu Pennskaftet siehe ANNELL: 2016.
14 WAGNER: 2003, 18.

15 Ebd., 25.

16 Vgl. dazu: THOMS: 2000, 286.
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Symptome, Ubergewicht und Essstorungen, iiberhaupt erst hervorruft
oder zumindest zu ihrer Genese beitragt.

Dieser ambivalente und prekére Status, der Kunst und Literatur in
Pengar zukommt, bringt damit auch den Roman selbst und seine Autorin
in eine ambivalente Position. Benedictsson 16st dieses Problem in Pengar
zundchst dadurch, dass sie einen realistischen Erzdhlton anschlégt, der
im Ubrigen von Kritikern immer wieder als >lebendig« und >vital< be-
schrieben worden ist. Dariiber hinaus enthélt sich die Erzdhlinstanz jegli-
cher sentimentaler Gefiihlsschilderungen und bringt auch der Hauptfigur
Selma zwar groRes Verstidndnis entgegen, verfillt jedoch niemals in Mit-
leid. Auf der Ebene ihrer eigenen o6ffentlichen Inszenierung signalisiert
Benedictsson die Ablehnung einer sentimentalen, >weiblichen Kunst« des
Weiteren durch die konsequente Verwendung des ménnlichen Pseudo-
nyms Ernst Ahlgren.

Solche Ambivalenzen der Kunst werden auch in spéteren Texten von
Benedictsson mit Hilfe von Bildern des Hungers, des Essens und des
Korpers verhandelt. In ihrem zweiten und letzten Roman ist die Titelfi-
gur, Fru Marianne (1887) (dt. Frau Marianne [1897]), anfangs durch ihre
fiillige Figur sowie durch ihren berechnenden Umgang mit ihrer Anzie-
hungskraft gekennzeichnet. Korrespondierend dazu beweisen ihre beiden
Briider ihren Materialismus durch ihr abstoBendes Essverhalten.7 Mari-
anne entwickelt sich im Laufe des Textes zu einer bodenstidndigen Land-
frau, die ihrem Mann Borje, der seinerseits auf seine romantischen Illusi-
onen verzichten muss, eine tatkréftige Gefdhrtin ist. Katalysator dieser
Entwicklung ist Pal, ein Kiinstler und Jugendfreund von Borje, von dem
sich beide Partner angezogen fiihlen. Diese Anziehungskraft liegt nun
gerade in seinem angeborenen >Schonheitshunger<, der einen Hunger
nach Luxus sowohl in Bezug auf Speisen und Getrinke, als auch in Be-
zug auf Mobel, Kleidung und Kunst nach sich zieht. Ahnlich wie der
verweiblichte Axel Moller in Pengar hindern ihn die Kombination von
einfacher, drmlicher Herkunft und angeborenem, aber fehlgeleitetem
Schonheitshunger daran, seine kiinstlerischen Talente wirklich zu entfal-
ten. Er bleibt epigonenhafter Dandy und stirbt ebenfalls friih bei einem
Unfall. Obgleich sich die Erzdhlinstanz des Textes selbst von der Schon-
heit und dem Luxus faszinieren lédsst, die Marianne und P4l verkorpern,
wird eine >verweiblichte¢, der Vergangenheit verhaftete autonome Kunst

17 Vgl. BENEDICTSSON: 1971 [1887].
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auch hier verworfen und muss einem Ideal praktischer, bodenstindiger
Gebrauchskunst weichen, zu dem beide Geschlechter kameradschaftlich
durch ihre jeweilige, durchaus geschlechtlich konnotierte, Arbeit beitragen.

In Benedictssons einziger Komdodie Teorier, die erst lange nach ihrem
Tod veroffentlicht wurde, versucht sich die Autorin an der humoristi-
schen Gestaltung einer jungen Frau der Zukunft, Hortense. Die Komddie
stellt Benedictssons einzigen expliziten Beitrag zur sogenannten Sittlich-
keitsdebatte in Skandinavien'® dar, und nimmt beide Konfliktparteien
aufs Korn: Die lebensferne und heuchlerische Priiderie der biirgerlichen
Frauen, die >Reinheit« von Mann und Frau vor der Ehe fordern ebenso
wie die hysterische Misogynie von Ménnern wie August Strindberg bzw.
dessen literarischen Figuren. Die Komodientradition erlaubt der Autorin
einen leichtfiiRigen Umgang mit der Thematik. Im Hin und Her aus Intri-
gen, Versteck- und Wechselspielen {ibernehmen Essen und Kochkunst
zentrale Rollen. Wichtig ist in diesem Zusammenhang das positive Er-
gebnis: Die Versohnung der Geschlechter wird am Ende nicht durch eine
lebensferne Buchstabenkunst, wie sie die Sittlichkeitsfraktion empfiehlt,
bewerkstelligt, sondern durch die Kochkunst der Hauptfigur Hortense,
die als einzige Lektiire das Kochbuch gelten ldsst. Sie versorgt zunéchst
mit Hilfe ihres Verlobten Dick dessen misogynen Onkel, der seine Ko-
chin entlassen hat, heimlich mit Essen. Spéter, als der frustrierte Onkel
aufgrund des Mangels an luxuriésen Speisen fast verzweifelt, tritt sie als
Junge und Koch auf, um nach der Enthiillung ihres wahren Geschlechts
zu demonstrieren, dass es eben Dinge wie das Kochen gibt, die nur Frau-
en konnen, auf welche die Madnner demnach angewiesen sind. Am Ende
steht also eine Geschlechterordnung mit einer traditionellen Rollenvertei-
lung. Diese ist aber dadurch zumindest ironisch gebrochen, dass der Weg
dorthin iiber eine gelungene Geschlechtertravestie fiihrte.

In Teorier werden also die vorher benannten Problemfelder noch
einmal zusammengefiihrt: Weibliche Autonomie und lebensferne Buch-
stabenkunst stehen auch hier in einem Gegensatzverhéiltnis. Der Um-
stand, dass nur eine vitale, bodenstédndige, junge Frau erfolgreich die Ge-
schlechtergrenze iiberschreiten und damit den Geschlechterkampf ver-
sohnen kann, deutet darauf hin, dass ein Ideal der Knabenhaftigkeit auch
diesem idealen Entwurf junger, frischer Weiblichkeit unterliegt. Und

18 Weiterfithrende Literatur zur Sittlichkeitsdebatte findet sich unter anderem bei:
BREDSDORFF: 1973; HERTEL: 1975; IVERSEN: 1983; LUNDBO LEVY: 1980.
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schlieRlich wird wieder die praktische Lebenskunst, diesmal in Form der
Kochkunst einer letztlich dekadenten, lebensfeindlichen Buchstaben-
kunst gegeniibergestellt.

Die Verhandlungen des Problems weiblicher Kiinstlerschaft mit Hilfe
der Kochkunst und des Gegensatzes von Schlankheit und Korpulenz
wird uns spéter, bei Karen Blixen, erneut begegnen. Zunéchst jedoch gilt
es einen Text zu betrachten, in dem die Figur des Hungers explizit mit
dem Problem ménnlichen Schreibens in der Moderne zusammengebracht
wird.



Der hungernde Dichter auf dem literarischen Markt
Knut Hamsun: Sult/Hunger

Hungerkiinstler

Zwar kommen in den bisher diskutierten Texten von Fredrika Bremer,
Henrik Ibsen und Victoria Benedictsson auch hungrige und iibermiRig
essende Ménner vor, die Romane und das Drama konzentrieren sich je-
doch vor allem auf die ambivalente Figur des weiblichen Hungers. Wie
wir gesehen haben, konnen sie gelesen werden als literarische Verhand-
lungen von Imaginationen von Weiblichkeit und als Auseinandersetzun-
gen mit der ambivalent besetzten Figur weiblicher Askese. Durch diese
literarischen Figurationen des weiblichen Hungers setzen sich die Texte
mit den Emanzipationsbestrebungen und dem oftmals problematischen
Autonomieverlangen ihrer Protagonistinnen auseinander sowie mit der
Frage nach den Moglichkeiten weiblicher Kiinstlerschaft.

Nina Diezemann behauptet in Die Kunst des Hungerns, dass die Ver-
weigerung von Nahrungsaufnahme bei Frauen zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts vor als Krankheit wahrgenommen werde, deren passives Opfer
sie sei. Bei Médnnern hingegen werde ein solches Verweigerungsverhalten
als Zeichen gesteigerter Selbstkontrolle gesehen. Dies leuchtet ein, be-
trachtet man die von Diezemann untersuchten medizinischen und psy-
chiatrischen Schriften der Zeit und die >Félle< der Maddchen und jungen
Frauen, die um 1900 von dem Psychiater Otto Binswanger erstmals als an
Anorexia nervosa leidend diagnostiziert wurden.* Doch auch Frauen
strebten durch die Verweigerung von Nahrung nach Autonomie und
nutzten sie zum politischen Protest. Dies zeigen jedoch nicht nur literari-
sche Texte, sondern auch die eindrucksvollen Beispiele, die Maud Ell-
mann in ihrem Essay The Hunger Artists anfiihrt.? Sowohl irische Mén-
ner als auch die englischen Sufragetten ndmlich bedienten sich des Hun-
gerstreiks als politisches Mittel. In ihren Aktionen, so Ellmann, zeigt sich
der paradoxe und unauflosliche Zusammenhang zwischen dem Versuch,
Macht mit Hilfe des eigenen Korpers zu demonstrieren und der De-
monstration von duerster Machtlosigkeit. Genau diese Kombination aus
Macht- und Autonomiestreben und Demonstration von Machtlosigkeit

1 DIEZEMANN: 2006.
2 ELLMANN: 1993.



100 KNUT HAMSUN

ist es, die auch die literarischen Schilderungen hungernder und hungriger
Frauen préagt.

Diezemann verweist auf eine weitere Tradition des freiwilligen Hun-
gerns: diejenige der Hungerkiinstler. Dies waren Ménner, die auf Jahr-
mérkten und als Schausteller ihre aullerordentlichen Fdhigkeiten der
Selbstkontrolle dadurch unter Beweis stellten, dass sie tage- und wochen-
lang keine Nahrung zu sich nahmen. Um 1900 waren solche Hunger-
kiinstler nicht nur ausgesprochen populér, auch die Medizin begann sich
fiir sie zu interessieren und an ihnen die Auswirkungen langen Hungerns
mit Hilfe modernster Messmethoden zu dokumentieren.3 Bezeichnen-
derweise wurde Knut Hamsuns Roman Sult (1890) (dt. Hunger [1890])
noch im Jahr seines Erscheinens in Norwegen von der Wiener Literatur-
kritikerin und Ubersetzerin Marie Herzfeld in genau diesen Zusammen-
hang der Hungerkiinstlermode gestellt. Sie schreibt:

Seitdem Dr. Tanner durch sein vierzigtdgiges Fasten ganz Europa in ungldubi-
ges Staunen versetzte, ist das experimentale Hungern nahezu ein Sport gewor-
den. [...] Wir sind offenbar im Begriff zu immaterialisieren; iiben wir noch ein
paar Jahrhunderte, so 16sen wir die Magenfrage auf die bequemste, die nahe-
liegendste und daher unwahrscheinlichste Art: wir héren einfach auf, zu essen.
Schon sind die ersten Schritte gethan. Der Hunger wird geradezu populér. Die
Wissenschaft beschéftigt sich mit ihm. Gelehrte [...] studieren ihn. Die Kunst
geht nach ihm aus. Die Literatur ist des knurrenden Hungers voll. Besonders
die skandinavische.5

Herzfeld selbst verweist in ihrem Beitrag allerdings bereits darauf, dass in
Hamsuns merkwiirdigem Hungerbuch das Hungern von jedem sozialen
und medizinischen Zusammenhang losgelost sei. In der Tat schildert der
Durchbruchsroman des nicht viel spéater zu Weltruhm gelangten Norwe-
gers keine sozialen Verhéltnisse. Er interessiert sich auch nicht fiir die
neuesten Errungenschaften und Theorien der Medizin, sondern er schil-
dert die Streifzilige seines namenlosen, verarmten, jungen Ich-Erzdhlers in
Kristiania (dem heutigen Oslo). Im Zentrum stehen dessen vergebliche
Versuche vor allem durch das Schreiben von Essays, Abhandlungen und
einem Drama Geld zu verdienen, seine Unfihigkeit zu verniinftiger Kom-
munikation und zu sozialen Beziehungen, seine Hungerphantasien, seine

3 Diese Techniken bilden die Grundlage fiir Franz Kafkas Erzédhlung Ein Hunger-
kiinstler. KAFKA: 2004 [1924].

4 HERZFELD: 1893, vgl. UECKER: 1999 sowie DIEZEMANN: 2006.

5 HERZFELD: 1893, 54.
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verzweifelten Verhandlungen mit Pfandleihern, Vermieterinnen und Ku-
chenverkéuferinnen und schlielich seine mehrfach scheiternden eroti-
schen Begegnungen mit einer Frau, der er den Phantasienamen Ylajali
gibt — wihrend die Leserin weder ihren noch seinen Namen erfahrt. Am
Ende des in vier Teile gegliederten Textes gibt der Protagonist schlielich
seinem Hunger und seiner Armut nach, er heuert auf einem Kohledamp-
fer an und verlédsst die Stadt.

Der handlungsarme Text wurde bereits von Hamsun selbst als Gegen-
entwurf zur sozialrealistischen Literatur des sogenannten Modernen
Durchbruchs in Skandinavien stilisiert. Er gilt als geniale Ausarbeitung
der Auflosung einer modernen, vollig auf sich selbst bezogenen, solipsis-
tischen Psyche, die ihre Umwelt, die moderne GroRstadt, nur als Reflek-
tor ihrer eigenen Ich-, Schreib-, Sprach- und nicht zuletzt Ménnlichkeits-
krisen wahrzunehmen in der Lage ist, gerade darin aber spezifisch litera-
risch produktiv wird.® Nicht zuletzt durch diesen Solipsismus, der in einer
Art stream of consciousness vermittelt wird, wurde der Roman zu einem
der frithen Schliisseltexte fiir eine neue, modernistische Schreibweise.
Sult beeinflusste nahezu alle >groflen< Modernisten von Franz Kafka bis
Paul Auster. In seinem Essay: »The Art of Hunger«7 legt Auster dar, wie
radikal Hamsun mit den Romantraditionen seiner Zeit brach und wie
systematisch er den Text von jeglichem Hinweis auf historische Zusam-
menhénge, personliche Beziehungen und soziale Zusammenhénge reinig-
te, um sich ausschlieRlich auf das Innere seines Helden bzw. Anti-Helden
und dessen Auflosung zu konzentrieren. Auster féhrt fort:

Although Hunger puts us in the jaws of misery, it offers no analysis of that
misery, contains no call to political action. Hamsun, who turned fascist in his
old age during the Second World War, never concerned himself with the prob-
lems of class injustice, and his narrator-hero, like Dostoevsky’s Raskolnikov, is
not so much an underdog as a monster of intellectual arrogance.?

Es besteht kein Grund, Auster hier zu widersprechen. Dennoch gibt es in
Sult sehr wohl eine gewisse Form von Auseinandersetzung mit sozialen
Verhiltnissen, auch wenn der Roman sich in der Tat nicht direkt fiir die

6 Vgl. dazu BRYNHILDSVOLL: 1998; CEASE: 1992; FECHNER-SMARSLEY: 1991; HUMPAL:
1998; JAGER: 1999; KIRKEGAARD: 1975; KITTANG: 1984; LINNEBERG: 2000; NETTUM: 1970;
ROTTEM: 1979.

7  AUSTER: 1993.

8 Ebd., 11
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Klassenfrage oder politische Aktion interessiert. Der Hunger in Hamsuns
Buch lésst sich ndmlich nicht vollstdndig auf ein subjektives, arrogantes
und selbst gewédhltes Leiden reduzieren. Gerade die Hungerthematik ver-
bindet diese subjektiven Dimensionen einerseits mit einer allgemeinen
Sprachproblematik und der Frage nach den Voraussetzungen und Mog-
lichkeiten von Dichtung. Andererseits verkniipft das Hungerthema all
diese Fragen mit den Problemen einer modernen urbanen Okonomie am
Ende des 19. Jahrhunderts, und es geht in Sult auch um die Situation des
modernen Dichters in einer gerade entstehenden modernen Okonomie
von Markt und Konsum.

Damit aber greift Hamsun in Sult eben doch Topoi und Fragen auf,
die sowohl weibliche wie minnliche Autoren vor ihm beschéftigt haben.
Thm geht es, wie jenen, um die paradoxen Effekte der Individualisierung,
des Autonomiestrebens, der Modernisierungsprozesse, die auch er {iber
literarische Figurationen des Hungers verhandelt. Und wo die weiblichen
Hungerfiguren, wie ich gezeigt habe und noch zeigen werde, zu parado-
xen Vermidnnlichungseffekten fiihren, 16st sich die von Diezemann kon-
statierte médnnliche Hungerrhetorik der Selbst- und Korperkontrolle in
Sult ebenfalls in eine ambivalente Geschlechtercodierung auf. In diesem
Sinne, dies wird im Folgenden zu zeigen sein, reiht sich Hamsuns Buch,
das so radikal mit den literarischen Entwiirfen der vorhergehenden Ge-
neration brechen mochte, in eine literarische Tradition ein, die die ambi-
valenten und paradoxen Prozesse der Moderne und Modernisierung in
literarischen Figurationen des Hungers und Verhandlungen 6konomi-
scher Verhiltnisse zum Ausdruck bringt.

Korper — Hunger — Schrift

Bereits auf der ersten Seite des dicht strukturierten, nur scheinbar chaoti-
schen Buches wird ein Zusammenhang etabliert zwischen Hunger, Es-
sen, Koper, Moderne, Schreiben und Okonomie.

Det var i den Tid jeg gik omkring og sultet i Kristiania, denne forunderlige By
som ingen forlater for han har faat Meerker av den... (1)?

[Es war in jener Zeit, als ich in Kristiania umherging und hungerte, in dieser
seltsamen Stadt, die keiner verldft, ehe er von ihr gezeichnet worden ist ... (19)™]

9 HAMSUN: 1918 [1890].
10 HAMSUN: 1974 [1890].



DER HUNGERNDE DICHTER AUF DEM LITERARISCHEN MARKT 103

Der beriihmte erste Satz stellt eine Verbindung her zwischen Hunger,
dem Korper, dem Schreiben und dem modernen Leben. Der folgende
Text ist durch das »Det var i den Tid« deutlich als retrospektiv markiert.
Das »>Ich« gibt quasi die Leseanweisung, die folgenden Seiten als eine Be-
schreibung zu lesen, wie sein Kérper durch den Hunger und den Einfluss
der Stadt in eine Oberflidche fiir Einschreibungen (die Zeichen) verwan-
delt wird. Die abschlieBenden drei Punkte signalisieren die erste von
zahlreichen Leerstellen in dieser Erzdhlung, auf deren Bedeutung fiir den
Zusammenhang zwischen Hungern und Schreiben ich weiter unten zu-
riickkomme.

Die folgende Passage kehrt das Bild des Korpers als Oberflache fiir
Einschreibungen um:

Jeg ligger vaaken paa min Kvist og herer en Klokke nedenunder mig slaa seks
Slag; det var allerede ganske lyst og Folk begyndte at feerdes op og ned i
Trapperne. Nede ved Dgren hvor mit Rum var tapetseret med gamle Numre av
»Morgenbladet« kunde jeg saa tydelig se en Bekjendtgjarelse fra Fyrdirektoren,
og litt tilvenstre derfra et fett, bugnende Avertissement fra Baker Fabian Olsen
om nybakt brad.

[...] Det lysnet mere og mere og jeg gav mig til at leese paa Avertissementerne
nede ved Deoren; jeg kunde endog skjeelne de magre, grinende Bokstaver om
»Liksvep hos Jomfru Andersen, tilhgire i Porten«. Det sysselsatte mig en lang
Stund, jeg herte Klokken slaa otte nedenunder inden jeg stod op og kleedte paa
mig. (1)

[Ich lag [im Original: >liege<] wach in meiner Dachstube und horte [im Origi-
nal: >hore<] eine Uhr unter mir sechsmal schlagen; es war schon ziemlich hell,
und die Menschen fingen an, die Treppen auf und nieder zu steigen. Unten bei
der Tiire, wo mein Zimmer mit alten Nummern des sMorgenblattes« tapeziert
war, konnte ich ganz deutlich eine Bekanntmachung des Leuchtfeuerdirektors
sehen und ein wenig links davon eine fette, geschwollene Anzeige von frisch-
gebackenem Brot des Backers Fabian Olsen.

[...] Es tagte mehr und mehr, und ich begann, die Anzeigen unten bei der Tiire
zu lesen; ich konnte sogar die mageren grinsenden Buchstaben >Leichenwé-
sche bei Jungfer Andersen, rechts im Torweg« unterscheiden. Dies beschiftigte
mich eine lange Weile, ich horte die Uhr unter mir acht schlagen, bevor ich
aufstand und mich anzog. (19)]

In der »fette[n], geschwollene[n] Anzeige von frischgebackenem Brot«
und in den »mageren grinsenden Buchstaben«, die fiir » Leichenwésche«
werben (19), erscheinen abstrakte Buchstaben nun als materielle Realitét.
Diese Materialisierung des Schreibens geschieht in Zeitungsannoncen,
eine, wie Mark Sandberg gezeigt hat, im gerade entstehenden Konsum-
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kapitalismus avancierte Technik der Warenkultur.™ Gleichzeitig sind die-
se Anspielungen auf 6konomische Verhéltnisse mit elementaren, existen-
tiellen Fragen verbunden, mit den einander entgegengesetzten Extremen
von Leben, das mit Fett und Essen assoziiert ist, und Tod, der mit Bildern
der Auszehrung verbunden wird.

Zwischen den beiden Abschnitten, die diese Anzeigen beschreiben,
findet sich ein Abschnitt, der die Armut des Erzdhlers beschreibt, seine
Versuche, den Hunger dadurch in Bann zu halten, dass er seine wenigen
Besitztiimer verpfindet und nicht zuletzt dadurch, dass er fiir »et eller
andet Blad for en Foljeton« [fiir ein Feuilleton von irgendeinem Blatt]
(1/19) schreibt. Hierdurch erhélt auch die prekdre 6konomische Situation
des Autors in der urbanen Marktwirtschaft einen privilegierten Platz auf
dieser dicht formulierten ersten Seite.

Doch zuriick zur Beobachtung, dass der Korper hier als Schreibober-
flaiche imaginiert und Buchstaben als Korper beschrieben oder regelrecht
personifiziert werden. Diese beiden Bewegungen lassen sich als ein erstes
Beispiel fiir eine paradoxe Operation lesen, die fiir den gesamten Text
charakteristisch ist: Auf der einen Seite scheinen Korper und Schrift, Ma-
terie und Text in diesen Passagen zu einer unaufldslichen Einheit zu ver-
schmelzen. Weitere Beispiele fiir eine solche Verschmelzung finden sich
in den Szenen, in denen Zeitungen, also ein Schriftmedium, verwendet
werden, um Essen einzuwickeln, (25, 28/41-42, 44), wo Buchstaben »stir-
re[r] opp fra Papiret som smaa bustede Figurer« [(den Erzéhler) »vom
Papier aus wie kleine stachelige Figuren anstarren«] (94/107), oder wo
der Hunger den Koérper des Erzédhlers zeichnet. Auf der anderen Seite
jedoch offnet sich eine Kluft zwischen Koérper und Schrift, Korper und
Geist fallen in extremer Weise auseinander. Diese Gegenbewegung wird
iiber die Textstruktur hergestellt. Sie geschieht iiber die gerade erwdhnten
Leerstellen, die am Ende des ersten Satzes angedeutet sind und sich dann
vor allem zwischen den vier Kapiteln, bzw. »Stiicken< des Romans finden.
Der Erzidhler, so lernen wir im Verlauf des Textes, ist offenbar nur dann
in der Lage zu schreiben, also geistig tétig zu sein, wenn sein Korper
hungert, bzw. wenn er Mangel erleidet. Ist er materiell abgesichert, so
bricht sein Text ab.

Der Hunger im gleichnamigen Roman ist hdufig einfach als Metapher
fiir einen allgemeinen Mangel gelesen worden, den man dann psychoana-

11 SANDBERG: 1999.
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lytisch oder metaphysisch zu erkldren versuchte.”? Solche Interpretationen
iibersehen jedoch, dass der Text sehr konkrete und medizinisch prézise
Schilderungen der korperlichen Auswirkungen des Hungerns enthélt, z.B.
des Hustens, der Brust- und Kopfschmerzen, des Haarausfalls und des
Erbrechens. Eben solche Schilderungen diirften es gewesen sein, die die
Herausgeber der Monatsschrift fiir Nervenheilkunde und Psychiatrie zu
dem freilich nie verwirklichten Vorschlag veranlassten, Sult als medizini-
sches Dokument ins Deutsche iibersetzen zu lassen.’ Die aufmerksame
Leserin kann jedoch erkennen, dass es genau die plastisch gezeichneten,
medizinischen und korperlichen Effekte sind, die dazu fiihren, dass das
Schreibvermogen des Ich-Erzédhlers durch genau denselben Hunger zer-
stort wird, der zunéchst als Voraussetzung seines Schreibens erscheint.

Wie aber lédsst sich diese Kombination aus extrem materiellen und
hochmetaphorischen Aspekten des Hungers im Text erkldren, ohne den
einen auf den anderen zu reduzieren und damit die erwdhnten Paradoxe
aus den Augen zu verlieren?

In seinem Aufsatz »Anorexia and Modernism. Or How I Learned to
Diet in All Directions«* weist der amerikanische Germanist Mark Ander-
son darauf hin, dass in Texten um 1900 die >Sprachkrise und die The-
men der Essenverweigerung und des Hungerns eng miteinander verbun-
den sind. Er liest den Minimalismus moderner Literatur als eine Form der
textuellen Anorexie. Moderne bedeutet in seinen Augen eine Zuriickwei-
sung von Sprache und von Essen. Durch diese gleichzeitige Zuriickwei-
sung beider werde aber der Zusammenhang zwischen Sprache und Essen
gerade erneut betont. Anderson zufolge basiert die Krise der Moderne auf
einer radikalen Trennung von Geist und Korper, die keine Transformati-
on des einen in den anderen erlaubt. In minimalistischen Texten, die die
Unmoglichkeit des reprisentativen Sprechens bzw. Schreibens performa-
tiv vorfiihren, etwa bei Franz Kafka, geschieht das hiufig iiber die Zu-

12 Vgl. z.B. KITTANG: 1984. Auch Diezemann folgt letztlich dieser Argumentation, ob-
wohl sie anfangs auf die Zusammenhénge mit dem medizinischen Hungerdiskurs ver-
weist. Vgl. DIEZEMANN: 2006.

13 Vgl. UECKER: 1999, 33.

14 ANDERSON: 1988-1989.

15 Unter der >Sprachkrise« der Moderne versteht man die radikale Skepsis in Bezug auf
die Fahigkeit der Sprache, Welt zu erfassen und Erkenntnis zu formulieren. Ein guter
Uberblick iiber philosophische Hintergriinde und Erscheinungsformen der modernen
Sprachkrise findet sich bei KIESEL: 2004.
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riickweisung kulinarischer Figuren der Transformation, also Figuren des
Essens oder der Verdauung. Diese radikale Verweigerung der Transfor-
mation, die Spaltung in krude Materie und reinen Geist, fithre jedoch zu
einem Paradox, das eine Antwort auf meine oben gestellte Frage bereit-
hélt. Anderson nennt es wortlich »the paradox of a body denied becom-
ing all the more insistently bodily, material, opaque, and literal« (34). Der
Versuch, Korper und Text zu eliminieren, fithre also zu einer Fetischisie-
rung beider. Der hungernde Kdrper verschwindet gerade nicht, sondern
macht durch Schmerzen und Symptome erst recht auf sich aufmerksam.
Fiir die Schrift gilt Ahnliches: Thre Krise stellt sie auf ganz neue Weise ins
Zentrum. Dies wiederum erkldrt die erwdhnten paradoxen Zusammen-
hénge zwischen Korper und Schreiben in Hamsuns Sult. Eine eindriick-
liche Koérpermetapher, in der es um ein Inspirationserlebnis beim Schrei-
ben geht, illustriert das:

Det var som en Aare var sprunget i mig, det ene Ord folger efter det andre [...]
Handlinger og Repliker veelder op i min Hjeerne [...], og hvert Ord jeg skriver
blir lagt mig i Munden. (26)

[Es war, als sei eine Ader in mir aufgesprungen, ein Wort folgt dem anderen
[...] Handlungen und Repliken quellen in meinem Gehirn auf [...], und jedes
Wort, das ich schreibe, wird mir in den Mund gelegt. (43)]

In den letzten Worten, die auf die alttestamentlichen Propheten Jesaja
(59:21) und Jeremia (1:9) anspielen, denen Gott Worte, die unter anderem
die Ankunft des Erlosers ankiindigen, in den Mund legt, wird die dichte-
rische Inspiration auf recht stereotype Weise in eine biblische, propheti-
sche Tradition gestellt. Es handelt sich also zunéchst um ein Beispiel fiir
die GroRen- und Allmachtphantasien des Erzéhlers, der sein Schreiben
héufig mit den alttestamentarischen Prophetien sowie sich selbst und sein
Leiden mit dem Leiden Jesu und dessen Préfiguration in Hiob identifi-
ziert. Doch im selben Augenblick, in dem diese Identifikation mit den
Propheten aufscheint und in dem das Dichten als Manifestation eines
transzendent Geistigen fassbar zu werden scheint, wird sie durchbrochen,
ironisiert, dekonstruiert. Durch den Hinweis auf Korperteile, wie die
Ader und das Hirn, wird die dichterische Inspiration auf rein korperliche
Erfahrungen reduziert. Gleichzeitig betont die Wahl der Bibelstelle, die
sich um das Organ des Mundes dreht, den Aspekt des Essens. Wir kon-
nen den Abschnitt also als Beispiel fiir das erwdhnte Paradox lesen, in
dem Korper und Schrift, Materie und Geist gleichzeitig zusammen- und
auseinanderfallen.
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So weit ldsst sich Sult ohne weiteres als Beispiel fiir das anorektische
Textmuster lesen, das Anderson moderner Literatur zuschreibt. Ein ge-
nauerer Blick auf die Beschreibungen von Essen und Nahrung im Roman
zeigt jedoch ein geringfiigig anderes Muster, das sich eher als bulimisch
charakterisieren ldsst.”® Der Erzédhler verweigert ndmlich das Essen gar
nicht systematisch, er schwankt vielmehr zwischen Mangel und Uberfluss
an Essen — zwischen Hungern, Fressen, Ubelkeit und Erbrechen. Sobald
er die Mittel hat, sich Essen zu kaufen, verschlingt er heihungrig groRle
Mengen an Fleisch oder Kuchen. Er wechselt abrupt zwischen einer um-
fassenden, alles verdringenden Gier nach Essen und dem ebenso absolu-
ten Ekel davor. Dieses extreme Muster zeigt sich auch an seinem Umgang
mit materiellem Besitz im Allgemeinen - ihn treibt ein heftiges Verlangen
nach Geld und Besitztiimern, aber sobald er diese zur Verfiigung hat, gibt
er sie auf irrationale und nahezu ldcherliche Weise weg.

Dieses >bulimische« Verhalten spiegelt sich in der bereits erwdhnten
Gesamtstruktur des Textes, der aus vier sogenannten >Stiicken« besteht.
Ebenso wie sein Protagonist scheint der Roman selbst unfihig dazu, mit
materieller Befriedigung umzugehen. Jedes Mal, wenn der Protagonist
etwas Geld zur Verfiigung hat, das ihn vor dem Verhungern bewahren
kann, bricht der Text ab, ein Textteil endet und der nédchste beginnt mit
einem erneuten Kreislauf von Not und Hunger. Dieselbe Leere findet sich
in den Schilderungen der Schreibversuche des Erzdhlers. Er erzdhlt aus-
fiihrlich {iber den Schreibprozess, der, wie bereits erwédhnt, oft in Korper-
metaphern gefasst ist. Doch zumindest in den ersten drei Kapiteln erfah-
ren wir nahezu nichts iiber den Inhalt dieses Schreibens.

Die bulimische Logik der Moderne

Was nun aber haben diese bulimischen Muster von Essen und Schrift mit
Moderne und mit Okonomie zu tun? Dieses Muster in Sult kann als Bei-
spiel eines grofleren modernen Diskurses gesehen werden, der auf einer
bulimischen Logik basiert.

In Hunger — Herz — Schmerz — Geschlecht. Briiche und Fugen im Bild
von Leib und Seele,” einer Kkritischen Diskussion psychoanalytischer
Theorien, weist Esther Fischer-Homberger im Kapitel {iber Hunger darauf

16 Hierauf weisen u.a. ausfiihrlich MALANG: 1994 sowie spiter HJORTH: 2012 hin.
17 FISCHER-HOMBERGER: 1997.
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hin, dass Sigmund Freud Essen oder orale Befriedigung und Exkremente
(also anale Befriedigung) lediglich als Ersatz fiir den Sexualtrieb auffasse.
Sie interpretiert diese Theoriefigur als Beispiel fiir die Verdrdngung und
Entsinnlichung des Erndhrungsvorgangs, der auf einem natiirlichen Aus-
tausch mit der Welt basiere. Eine Theorie dieses Austausches fehle aber
bei Freud. Er reduziere damit sowohl Erndhrung als auch psychisches
Leben auf eine dichotome Logik des Essens oder Gegessen-Werdens. So
seien in der psychoanalytischen Theorie sowohl das Essen als auch die
Libido vor allem in die Kategorie des Hungers gefasst, der an sich unstill-
bar erscheine. Diese Dynamik fiihre zu einem Schwanken zwischen Vol-
lerei und der Zuriickweisung von Essen, das bulimische Ziige aufweise.
Mit Fischer-Homberger rekurriere ich hier nicht auf Freud, um eine psy-
choanalytische Interpretation von Sult vorzuschlagen. Sowohl der Ro-
man als auch Freuds Ideen konnen jedoch als Beitrdge zu einem umfas-
senderen kulturellen Diskurs gelesen werden, der auf einer bulimischen
Logik basiert.

Die Theorien der amerikanischen Kulturwissenschaftlerin Susan Bordo
iiber Konsumkapitalismus, Korperideale und Essen sind geeignet, dieses
Argument auf soziale und 6konomische Aspekte auszuweiten. Bordo
arbeitet in ihrer Untersuchung Unbearable Weight. Feminism, Western
Culture, and the Body™ heraus, dass Prozesse der Einkorperung in Kon-
sumgesellschaften auf einer solchen bulimischen Logik basieren. Sie beo-
bachtet eine Spaltung zwischen »a daytime rigidly ruled by the >perfor-
mance principle« and nights and weekends that capitulate to unconscious
>letting go< (food, shopping, liquor, television, and other addictive
drugs)«.” Der Double Bind, die widerspriichliche Botschaft, die durch
diese gegensitzlichen Regimes geschaffen werde, so Bordo weiter, schreibe
sich in unsere Korper ein und als typische moderne Subjektkonstruktion
entstehe eine bulimische Personlichkeitsstruktur. Doch was hat diese
Theorie zu Disziplin und Ausschweifung im Spétkapitalismus mit Knut
Hamsuns hundert Jahre &lterem Roman {iber einen hungernden jungen
Dichter zu tun? Beide sind zumindest durch die bulimische Logik ver-
bunden. Wie erwdhnt, hat Mark Sandberg gezeigt, dass der Text durchaus
Aspekte kapitalistischer Konsumgesellschaften in den modernen Stiddten
verhandelt — und Hamsun lie sich dabei nicht allein vom kleinen Chris-

18 BORDO: 1993.
19 Ebd., 201
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tiania, sondern auch von seinen Erfahrungen in Chicago inspirieren.°
Dies geschieht unter anderem durch die anfangs erwdhnten Schilderun-
gen der offentlichen Werbung fiir einen gerade entstehenden Wareniiber-
fluss. Eine Verbindung zwischen der bulimischen Personlichkeit des Pro-
tagonisten, der bulimischen Textstruktur und diesen Aspekten moderner
Uberflussgesellschaften erscheint doch nicht so weit hergeholt, wie es
zunédchst anmuten mag. Und dieser Zusammenhang wird gerade dadurch
verstérkt, dass es in den Anzeigentexten und im Roman selbst um Essen
und Essensmangel, Fett und Magerkeit geht.

Tausch und Text

Versuchen wir nun, diese Zusammenhiinge zwischen Okonomie, Text
bzw. Schrift und Essen genauer zu fassen. Betrachtet man den inhalts-
und handlungsarmen Text als Ganzes, so fillt auf, wie viele der kleinen
Textstiicke, die der Erzdhler zu einer nicht besonders zusammenhéngen-
den Geschichte zusammensetzt, sich um 6konomische Tauschaktionen
drehen — Tauschaktionen allerdings, die auf groteske Weise scheitern und
die Regeln des Kapitalismus in ihr Gegenteil verkehren. Viele dieser
Tauschakte spielen beim >Onkel<, dem Pfandleiher, bei dem der Erzéhler
seine Kleidung Stiick fiir Stiick versetzt, wo er seinen Korper Schicht fiir
Schicht entbl6t. Am Ende bleiben ihm nur wenige Objekte, wie die Bril-
le und eine Handvoll Knoépfe, die als Tauschobjekte zuriickgewiesen
werden. Auch die andere Seite des Tauschhandels ist dysfunktional. Der
Erzdhler gibt seine Barbiercoupons weg, ohne Geld dafiir zuriick zu be-
kommen, er weist Gaben zuriick oder weigert sich in Situationen um
Geld zu bitten, von denen er weiR, dass seine Bitte erhért werden konnte.
Umgekehrt bettelt er in Situationen, die von Anfang an hoffnungslos
sind. Der Versuch, seine Arbeitskraft auf einem stddtischen Arbeitsmarkt
zu tauschen, scheitert an der Unzulédnglichkeit seines Korpers. Als er sich
bei der Feuerwache bewirbt, entlarvt ihn seine Brille als Intellektuellen.
Eine Stelle als Buchhalter, fiir die genaues Rechnen entscheidend ist, be-
kommt der Erzdhler nicht, weil er unbewusst ein Stiick historisches Wis-
sen anbietet, das in diesem Zusammenhang vollkommen nutzlos ist: Er
schreibt die falsche Jahreszahl auf das Bewerbungsschreiben, 1848, das
Jahr der Revolution. Und schlielllich zeigt sich, dass sein Hunger ihn vol-

20 SANDBERG: 1999.
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lig seiner Rechenfidhigkeiten in Bezug auf das Essen beraubt hat: Er ist
nicht mehr im Stande, seiner Wirtin mit ihrem Haushaltsbuch zu helfen
und beschéftigt sich obsessiv mit einem Posten Kise.

Diese fehlschlagenden Tauschprozesse spiegeln die verfehlten Ver-
dauungsprozesse, die oben als bulimisch charakterisiert wurden. In die-
sem Zusammenhang spielt eine Szene im dritten Stiick eine zentrale Rol-
le. Der Erzdhler hat jetzt die meisten Besitztiimer verloren, vor allem die
Kleider, die den Korper schiitzen konnten. In diesem Zustand wird er
von einem Brotwagen angefahren und am FuR verletzt. Diese Szene ldsst
sich als Zeichen fiir eine dysfunktionale, pervertierte, moderne, urbane
Erndhrungs6konomie lesen, die den K&rper nicht erndhrt, sondern ihn
schédigt. Doch auch hier tragt der Erzéhler selbst dazu bei, dass die Ver-
letzung gravierender ausféllt, als sie ohnehin schon ist. Er ist sich ndmlich
im Klaren dariiber, dass er den erschrockenen Wagenfiihrer durchaus um
ein Stiick Brot hétte bitten konnen, tut dies jedoch nicht.

Es ist bezeichnend, dass diese pervertierten Tauschaktionen in einer
Reihe von Szenen kulminieren, die wiederum mit Essen und Schreib-
problemen zu tun haben. Es handelt sich um Passagen im vierten Stiick,
kurz vor dem Romanende, in denen eine Kuchenverkduferin eine zentra-
le Rolle spielt. Die Szene hat eine ldngere Vorgeschichte. Im dritten Stiick
versucht der Erzédhler verzweifelt, eine Kerze zu kaufen, deren Licht er
zum Schreiben braucht. Der Verkdufer gibt ihm irrtiimlich fiinf Kronen
als Wechselgeld im Glauben, der Erzdhler habe bereits mit einer gréeren
Summe bezahlt. Mit einem Teil des Geldes kauft er groRe Mengen Beef-
steak und Bier, woran er sich iiberisst. Er erbricht das iiberreichliche
Mabhl, ersteht eine gebrauchte Weste und macht mit der Frau, die er
Ylajali nennt, einen ersten Spaziergang. Am néichsten Tag wacht er mit
heftigen Schuldgefiihlen und Angsten davor auf, des Diebstahls bezichtigt
zu werden. Dies und sein Bierrausch fiihren dazu, dass er in einem spon-
tanen Akt seine >Ehrlichkeit< wieder herzustellen versucht, indem er den
Rest der Miinzen »uten videre [...] i Haanden« [ohne weiteres [...] in die
Hand] (109/121) einer Frau gibt, die auf der Stralle Kuchen verkauft. Als
der Erzéhler im vierten Stiick erneut aus seinem Quartier geworfen wird,
wo er einige Wochen ein relativ sorgenfreies Leben hatte, und sich wieder
hungernd auf der Stralle befindet, erinnert er sich an diese Szene, als er
dieselbe Kuchenfrau sieht. Nun beginnt er den Austausch, der den Kul-
minationspunkt all der grotesken Tauschaktionen bildet, in die er sich
verwickelt. Er behauptet, er habe ihr das Geld geliehen, als Kredit gege-
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ben, und kdme nun, um die ihm zustehenden Waren einzufordern — eine
Behauptung, die die Kuchenfrau verstidndlicher Weise sehr verwirrt. Die
langen, komplizierten Verhandlungen enden damit, dass sie ihm einige
Kuchen zum hochstméglichen Preis gibt, nur um ihn loszuwerden. Diese
Szene lasst sich als Parodie auf eine moderne Kreditokonomie lesen, die
eine nur scheinbar einfachere Okonomie des Tausches von Ware und
Geld abgelost hat. Hieriiber hat der Erzdhler jedoch ebenso wenig Kon-
trolle wie iiber alle anderen 6konomischen Transaktionen.

Sexonomien in Sult

Die Episode mit der Kuchenfrau verweist auf eine weitere Dimension des
Okonomischen im Text — den Zusammenhang zwischen Okonomie, Ge-
schlecht und Sexualitét. Es ist kein Zufall, dass die Personen, die in Sult
Essen kaufen oder verkaufen, in der Regel Frauen sind, Frauen zudem, zu
denen der Protagonist ein hochst ambivalentes Verhéltnis hat. Er begehrt
die Waren, die mit ihnen verbunden sind, findet die Frauen jedoch kor-
perlich abstoRend, wie die alte, fette Frau, die ihm am Anfang des ersten
Stiickes Brot und Kése verkauft oder die Frau, der er noch friither vor ei-
nem Metzgerladen begegnet.

Ved en Slagterbutik stod en Kone med en Kurv paa Armen og spekulerte paa
Polser til Middag; idet jeg passerte hende saa hun bort paa mig. Hun hadde
bare en Tand I Formunden. Nervegs og let paavirkelig som jeg var blit de siste
Dager gjorde Konens Ansigt straks et motbydelig Indtryk paa mig; den lange,
gule Tand saa ut som en liten Finger som stod op fra Kjeven og hendes Blik
var endnu fuldt av Pglse da hun vendte det mot mig. Jeg tapte med en Gang
Appetiten og folte Kvalme. (4)

[Bei einem Metzgerladen stand eine Frau mit einem Korb am Arm und speku-
lierte auf Wiirste zu Mittag; als ich an ihr voriiberging, sah sie mich an. Sie hat-
te nur einen Zahn, und der saR ganz vorne. Nervos und leicht empfidnglich,
wie ich in den letzten Tagen geworden war, machte das Gesicht der Frau so-
fort einen widerlichen Eindruck auf mich; der lange, gelbe Zahn sah aus wie
ein kleiner Finger, der aus dem Kiefer ragte, und ihr Blick war noch voll von
Waurst, als sie sich zu mir drehte. Ich verlor mit einemmal den Appetit und
fiihlte ein Wiirgen. (22)]

Der Hunger des Erzdhlers wird hier mit seiner Angst vor Frauen und Se-
xualitdt verbunden. Der begehrende Blick der Frau auf die Wiirste spie-
gelt auf der einen Seite sein eigenes Begehren nach den Wiirsten. Auf der
anderen Seite bekommt dieses Begehren eine bedrohliche, sexualisierte
und phallische Qualitét, die durch den abstoRenden einsamen Zahn im
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Mund der Frau verstidrkt wird. Die Angst vor dem Essen und vor Weib-
lichkeit verbinden sich also und erzeugen eine heftige Zuriickweisung
beider, eine korperliche Ubelkeit, die den Protagonisten auch spiter im
Text jedes Mal dann befillt, wenn er mit der Realitdt von Essen und weib-
licher Sexualitdt konfrontiert ist.

Die Sexual- und Frauenangst, bzw. die Ambivalenz gegeniiber Sexua-
litdt und Frauen wird im dritten Stiick wieder mit 6konomischen Tausch-
aktionen in der GroBstadt verbunden. Als er wiederholt eine attraktive
Frau vor seinem Hauseingang trifft, sorgt er sich iiber seine Armut, die es
ihm nicht erlaubt, ein Verhéiltnis mit ihr einzugehen, weil es ihn »et Glass
vin, en Kjoretur« (88) [ein Glas Wein, eine Wagenfahrt (101)] kosten kénn-
te. Der Erzédhler beobachtet also, dass auch die Liebe in der Moderne
einen Akt darstellt, der den Verbrauch von Waren und Dienstleistungen
erfordert.2! Nun konnte es sich bei dieser Frau, der der Erzdhler den
Phantasienamen Ylajali gibt, sehr wohl um eine Prostituierte handeln,
auch wenn der Erzdhler sich dies nicht eingestehen will. Warum sonst
aber sollte sie jeden Abend unter derselben Laterne stehen? Wenn es sich
also um gekaufte Liebe handelt, so wird die Verbindung von Sexualitét
und Okonomie noch deutlicher. Unmittelbar danach wird das Thema
Prostitution dann auch ganz direkt angesprochen und mit dem Thema
Essen verbunden. Auf der oben erwdhnten Suche nach einer Kerze lan-
det der Erzéhler im sexualisierten néchtlichen Treiben der Grofistadt.
Und da ihm die Mittel fehlen, daran teilzuhaben, verféllt er kompensato-
risch in eine vor Tugendhaftigkeit triefende, ironische Tirade gegen diese
Unmoral:

Disse ngisomme, sukkertgispisende Studenter som mente at skeie europaeisk
ut naar de fik klappe en Sypike paa Brystet! Disse Ungherrer, Bankmeend,
Grosserere, Boulevardlgver som ikke engang slog Vrak paa Sjemandskoner,
tykke Kutorvets Marihener som faldt ned i det forste det beste Portrum for en
Seidel @I! (90)

[Diese geniigsamen, Siilligkeiten naschenden Studenten, die glaubten, europé-
isch ausschweifend zu sein, wenn sie ein Nahmédchen auf die Brust patsch-
ten! Diese Stutzer, Bankleute, GroRhéindler, Boulevardléwen! Nicht einmal die

21 Eva Illouz hat in zwei Biichern den Zusammenhang zwischen Konsum und dem
Liebesdiskurs in modernen kapitalistischen Systemen untersucht. Sie konzentriert sich
hier insbesondere auf die USA nach 1930. Die zitierten Episoden aus Sult konnten je-
doch das Argument stiitzen, dass das, was Illouz fiir typisch fiir die zweite Haélfte des 20.
Jahrhunderts hilt, sich bereits in den Stiddten des spéten 19. Jahrhunderts anbahnt. Vgl.
ILLOUZ: 1997 und ILLOUZ: 2006.
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Seemannsfrauen und die dicken Weiber von Kutorv, die fiir ein Seidel Bier im
ersten besten Torweg umfielen, verschméhten sie! (103)]

Unmittelbar darauf folgt ein erneutes Beispiel fiir die verfehlten 6konomi-
schen Tauschaktionen des Erzdhlers. Als eine Prostituierte ihn zunéchst
wegen seines Geldmangels abweist, ihm dann aber anbietet, er konne
gratis mitkommen, versucht er, seine vom Hunger verursachte Impotenz
dadurch zu verbergen, dass er ihr eine seiner Liigengeschichten erzihlt.
Er gibt sich als Pastor aus, der Prostituierte aufsucht, um sie zu beschiit-
zen, zu bekehren und ihnen zu vergeben.

Dies ist nur eine der vielen Identitdten, die sich der Erzihler erdichtet.
Das Muster in all diesen >Erfindungenc ist dasselbe. Es inszeniert das pa-
radoxe Verhéltnis zwischen Moral und Unmoral, das den Text und das
Verhalten des Erzidhlers beherrscht. Der Erzédhler versucht verzweifelt,
seinen Hunger und seine Armut zu verbergen, einen achtbaren, biirgerli-
chen Eindruck aufrecht zu erhalten und unmoralische Handlungen, wie
Diebstahl oder den Umgang mit Prostituierten zu vermeiden. Hierfiir je-
doch erzéhlt er Liigengeschichten und erschwindelt sich fremde Identita-
ten, begeht also gerade doch Handlungen, die unmoralisch genannt wer-
den kénnen und die andere verunsichern.

Diese unmoralischen Handlungen mit der Phantasietétigkeit und da-
mit mit seinem Beruf, dem Schreiben, verbunden sind. Und so prégt das-
selbe Muster auch sein eigenes Schreiben, wenn wir uns denn auf die
vereinzelten, mageren Aussagen iiber dessen Inhalt verlassen konnen.
Einmal schreibt er {iber die Verbrechen der Zukunft, einmal {iber einen
Brand in einer Buchhandlung und er entwickelt schlieRlich im vierten
Stiick eine groteske dramatische Geschichte {iber

en herlig, fanatisk Skjoge som hadde syndet i Templet, ikke av Svakhet og ikke
av Attraa, men av Hat til Himlen, syndet like ved Alterets Fot, med Alterduken
under sit Hode, bare av deilig Foragt for Himlen. (148)

[eine herrliche, fanatische Dirne, die im Tempel gesiindigt hatte, nicht aus
Schwachheit und nicht aus Begierde, sondern aus Hal3 gegen den Himmel, zu
FiiBen des Altars, das Altartuch unter ihrem Kopf, nur aus herrlicher Verach-
tung fiir den Himmel. (156)]

Hier wird die Amoral zu einem trotzigen, heroischen Aufruhr gegen die
Autoritdt erhoben, was das Gefiihl einer ekstatischen Allmacht zur Folge
hat. Mit ihrem biblischen Pathos erinnert diese Dynamik an die friiher
erwidhnte Szene, wo das Schreiben von einem koérperlichen zu einem
prophetischen Akt wird. Es ist daher bezeichnend, dass das Kérperliche
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auch in der Schilderung der Hure im Tempel eine wichtige Rolle spielt.
Thr Korper ndmlich wird ausfiihrlich geschildert als »mangelfuld og fra-
stotende: hei, meget mager og noget mork« (148) [»fehlerhaft und absto-
Bend [...]: hoch, sehr mager und etwas dunkel« (156)]. Dies verweist da-
rauf, dass sich der Erzdhler selbst mit seiner Phantasiegestalt identifiziert.
Gleichzeitig erscheint er mit dieser hédsslichen Kopfgeburt schwanger zu
sein, sagt er doch: »min Hjeerne var likefrem utbulnet av denne rare Mis-
dannelse av et Menneske« (148) [dass sein Kopf »gleichsam ausgebeult
[war] von dieser seltsamen MiRRgestalt« (157)]?2. Sowohl die Identifikation
mit der Frauenfigur als auch die Phantasie von der Kopfgeburt verweisen
darauf, dass der Erzéhler sich im Schreiben selbst verweiblicht. Das wie-
derum korrespondiert mit der Tatsache, dass ihn sein Hunger (die Vor-
aussetzung seines Schreibens) entminnlicht und impotent macht. Sein
Korper entwickelt offene, suppende Wunden, die seine Integritét bedro-
hen, in einer Szene wird er vom Finger Gottes penetriert, der den finger-
gleichen Zahn der Wurstfrau zu spiegeln scheint (vgl. 33).

Die vorldufige Schlussfolgerung aus diesen Beobachtungen fiihrt in
ein weiteres Paradox: Die Phantasie und Schreibtétigkeit des Dichters
erscheinen in diesen und anderen Szenen des Romans als sowohl amora-
lische Liige als auch als heroischer Aufruhr. Und obwohl der asketische
Heroismus zunichst ménnlich konnotiert ist, als Uberwindung der weib-
lichen Materie, fithrt er doch gleichzeitig zu einer abjekten Entmé&nnli-
chung oder Feminisierung — das eben zeigen das Bild der Hure, aber auch
die vielen Hinweise auf die Impotenz des Erzéhlers. Keinesfalls geht es in
diesem Text also um das Hungern als Akt ménnlicher Kontrolle im Sinne
der anfangs erwdhnten populdren Hungerkiinstler. Der Protagonist und
Erzidhler selbst gerét vielmehr durch sein Hungern und die damit eng ver-
bundene dichterische Tétigkeit in ein paradoxes Muster, in dem seine
Mainnlichkeit durch den Verlust von Kontrolle und seine Verweiblichung
in Frage steht.

22 Schwangerschaft ist ohnehin ein durchgehendes Thema dieses vierten Teils. Der
Erzdhler beschiftigt sich nahezu obsessiv mit dem schwangeren Korper seiner Wirtin
und beobachtet diese zusammen mit ihrem Mann durchs Schliisselloch beim Beischlaf
mit einem anderen Logiergast (Sult, 1617168). Zudem tritt sHertugen¢, der Herzog, ein
Frauen- und vermutlich Abtreibungsarzt zusammen mit Ylajali auf (150-151/158-159).
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Der hungernde Dichter auf dem Markt

Um den Zusammenhang zwischen Schreiben, Okonomie und Essen ge-
nauer zu verstehen, mdchte ich nochmals auf die oben erwidhnte Episode
zuriickkommen, in der Zeitungen zum Einwickeln von Essen verwendet
werden. Zeitungen ndmlich haben vier Funktionen in Sult, von denen drei
als >pervertiert< bezeichnet werden konnen. Sie dienen als Medium fiir
Anzeigen von Waren und Dienstleistungen in der modernen Stadt. Sie
dienen als Tapete (am Anfang liest der Erzdhler Anzeigen von Zeitungs-
seiten, die an die Wand geklebt sind) und sind damit Zeichen fiir die Ar-
mut des Erzdhlers. Sie dienen als Einwickelpapier fiir Nahrungsmittel. All
diese >pervertierten< Formen des Gebrauchs von Zeitungen haben mit 6ko-
nomischen und korperlichen Bediirfnissen zu tun. Die vierte Funktion
der Zeitungen schlieBlich ist, dass sie als das Medium dienen, in dem der
Erzéhler seine >Stiicke« veroffentlicht und das ihn folglich ernédhrt. Diese
Kombination von Funktionen, in der sich die Elemente Okonomie, Nah-
rung und Schreiben verbinden, kénnen als sarkastischer Kommentar auf
den literarischen Markt gelesen werden. Das moderne stiddtische Leben
wirft den Dichter immer wieder auf das krude Korperliche und Okono-
mische zuriick. Fiir seine eigene geistige Produktion ist entweder kein
Raum vor lauter Anzeigen, oder sie wird nicht gelesen, weil die Zeitung
als Einwickelpapier fiir fette, ekelhafte Nahrungsmittel dient.

Ein kurzer Abschnitt, in dem der Erzihler versucht, den Wert seines
eigenen Schreibproduktes zu ermitteln, belegt, dass er selbst von Anfang
an den Gegensatz zwischen 6konomischem und literarischem Wert iro-
nisch verwirft:

[...] jeg veier mit Skrift i Haanden og takserer det paa Stedet til fem Kroner,
efter et last Skjon. Det vilde ikke falde et Menneske ind at prutte paa fem
Kroner, det maatte tveertimot sies at veere Roverkjop att faa det for ti Kroner,
kom det an paa Indholdets Beskaffenhet. (27)

[[...] ich wége meine Schrift in der Hand und taxiere sie auf der Stelle auf fiinf
Kronen, nach losem Schétzen. Es wiirde keinem Menschen einfallen, bei fiinf
Kronen zu feilschen, im Gegenteil miisste zugestanden werden, es wére ein
Raubkauf, dies fiir fiinf Kronen zu erwerben, sofern es auf die Beschaffenheit
des Inhaltes ankam. (43)]

Das eigene Schreiben wird hier also zundchst nach einem hochst materi-
ellen Mafstab taxiert, nimlich dem Gewicht der Blétter, erst dann nach
dem Inhalt. Wenn der Erzdhler im nédchsten Abschnitt erneut »de fine
skeletagtige Bokstaver om Jomfru Andersens Liksvep« (27) [»die feinen,
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skelettartigen Buchstaben von Jungfrau Andersens Leichenwische« (44)]
erwdhnt, so verweist das darauf, dass der kollabierende Gegensatz zwi-
schen den beiden Wertesystemen Literatur und Okonomie als zerstore-
risch und todbringend imaginiert wird.

Eine Szene am Anfang des zweiten Stiickes, die um eine leere (»wei-
Be«) Papiertiite kreist, folgt einer &hnlichen Logik. Nach einigen Reflexi-
onen {iber seinen Geldmangel und nagenden Hunger nimmt der Autor,
der eigentlich schreiben wollte, »et hvitt ubeskrevet Blad« (48) [»ein wei-
Bes unbeschriebenes Blatt« (63)], formt daraus eine Papiertiite und wirft
sie auf die StraRe. Es folgt eine seiner Hungerphantasien:

Nu hadde Sulten begyndt at angripe mig. Jeg sat og saa paa dette hvite Kreem-
merhus som likesom svulmet av blanke Selvpenger og hidset mig selv til at tro
at det virkelig indeholdt noget. Ganske hgit sat jeg og lokket mig til at gjeette
Summen - hvis jeg gjeettet rigtig var den min! Jeg forestillet mig de smaa, nyde-
lige Tieringer i Bunden og de fete, riflede Kroner ovenpaa — et helt Kreemmer-
hus fuldt av Penger! Jeg sat og saa paa det med opspilte Jine og haelet mig selv
til at gaa og stjeele det. (48)

[Nun hatte der Hunger begonnen mich anzugreifen. Ich sall da und sah nach
dieser weillen Tiite, die gleichsam von blanken Silbermiinzen angeschwollen
war, und hetzte mich selbst dazu auf, zu glauben, dass sie wirklich etwas ent-
halte. Ganz aufrecht sal3 ich da und verleitete mich dazu, die Summe zu erra-
ten — wenn ich richtig riet, war sie mein! Ich stellte mir die kleinen, niedlichen
Zehnorestiicke zu unterst vor und die fetten, gerippten Kronen obendrauf - ei-
ne ganze Tiite voll Miinzen! Ich saR da und sah sie mit aufgesperrten Augen an
und fiihrte mich selbst in Versuchung, hinzugehen und sie zu stehlen. (63)]

Dieses Bild zeigt einerseits erneut, wie die dichterische Schopferkraft, die
Phantasie, vom Hunger selbst in Gang gesetzt wird. Gleichzeitig erweist
sich aber auch die vollstindige Machtlosigkeit der Einbildungskraft in
O0konomischer Hinsicht. Die Phantasie, die zum Verfassen eines Textes
verwendet werden konnte, was wiederum Geld einbringen wiirde, wird
verschwendet in einem allzu buchstéblichen, grotesken Versuch Geld-
6konomie und dichterische Phantasie zusammen zu bringen.

Diese Paradoxe und Unvereinbarkeiten in Sulf — so meine These - ver-
handeln indirekt Fragen von Literatur und Marktwirtschaft. Die ameri-
kanische Literaturwissenschaftlerin Mary Poovey argumentiert Genres of
the Credit Economy. Mediating Value in Eighteenth- and Nineteenth-
Century Britain? folgendermaflen: Mit dem Aufkommen einer moder-
nen Kreditwirtschaft im England des 18. Jahrhunderts, wird das Problem

23 POOVEY: 2008.
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der Glaubwiirdigkeit von Schrift und Reprisentation neu verhandelt und
zwar sowohl in Bezug auf das Verhiltnis zum Geld, als auch in Bezug
aufs Schreiben. Zwei Fragen stehen dabei im Vordergrund. Erstens: Was
garantiert den wirklichen materiellen Wert, die Deckung von Papiergeld
und Wechseln? Und zweitens: Worin besteht die Glaubwiirdigkeit des
geschriebenen Wortes? Poovey vertritt die These, dass das Entstehen des
Romans eine Strategie ist, diese Probleme zu 16sen. (Okonomische Trak-
tate und schlieflich auch das Entstehen der Wirtschaftswissenschaften
als akademische Disziplin sind die andere Strategie, um die es hier mo-
mentan jedoch nicht gehen soll.) Der Roman, der nicht {iber eine dulere
Realitét berichtet, sondern ein fiktionales Genre ist, I6st das Problem der
Glaubwiirdigkeit der Fiktion unter anderem dadurch, dass er neue forma-
le Mal3stdbe entwickelt. Hierzu gehort die Konsistenz der Figurendarstel-
lung, die wiederum dazu dient, die Handlung glaubwiirdig und wahr-
scheinlich zu machen.?* Poovey stiitzt sich auf einen der ersten Romane
der Literaturgeschichte, Henry Fielding's The History of Tom Jones, a
Foundling von 1749, und zieht folgende Schliisse: Der Roman resultiert
in einer erfolgreichen Ubersetzung von Geldwert in ethischen Wert. Der
Profit der Lesenden liegt darin, dass sie ihre eigene Uberlegenheit iiber
materielle Giiter, die der Text insgesamt feiert, genieRen kénnen.>
Hamsuns Text nun ist am anderen Ende der langen Geschichte des
Romans anzusiedeln. Er zelebriert den Zusammenbruch derjenigen Ro-
manlogik, die Poovey fiir die Entstehungszeit des Genres, fiir das friihe
18. und 19. Jahrhundert, konstatiert. In seinen Vortrdgen iiber die >vier
grollen« realistischen norwegischen Autoren seiner Zeit, Henrik Ibsen,
Bjornstjerne Bjornsson, Jonas Lie und Alexander Kielland, greift Hamsun
gerade die Kohédrenz derer Figuren an.?® Im Essay Fra det ubevidste
Sjeeleliv (1890) [Aus dem unbewussten Seelenleben]? betont er den Wert
der unwahrscheinlichen, zufilligen und irrationalen Bewegungen des
menschlichen Inneren. In Sult setzt er dieses literarische Programm um,
behauptet, die Form des Romans zu sprengen und eine neue irrationale,
unglaubwiirdige, fragmentierte Literatur zu schaffen. Hierin liegt die mo-
dernistische Qualitdt des Textes. Hamsun fiihrt auch alle Versuche, die

24 Ebd., 132.

25 Ebd., 138.

26 Vgl. HAMSUN: 1960 [1891].
27 HAMSUN: 1890.
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Uberlegenheit der Ethik iiber Geld und materielle Werte zu zelebrieren,
ad absurdum. Der Held scheitert gerade in seinem Versuch, die Materie
und die Abhéingigkeit vom Geld durch sein Hungern zu {iberwinden. Der
Text zeigt immer wieder aufs Neue, dass die Transformation vom Materi-
ellen zum Ethischen nicht mehr funktioniert. Anstatt eine solche Trans-
formation durch eine asketische Lebensfithrung zu erzeugen, wird der
Autor durch seinen Hunger paradoxerweise auf den Koérper zuriickge-
worfen.

Pooveys literatur6konomische Theorien sind weiterhin geeignet, den
Zusammenhang zwischen dem Verfall der realistischen Form, dem Ent-
stehen des Modernismus und den Verdnderungen im Literaturmarkt zu
erkldren, die in Hamsuns Text aufscheinen. Sie konstatiert, dass zumin-
dest in England Biicher bereits in der Zeit der Romantik am Anfang des
19. Jahrhunderts Waren auf einem Markt darstellten. Dies fiihrte dazu,
dass sich Dichter zunehmend vom informationellen und theoretischen
Schreiben, von der Sachprosa, abwandten. Sie konzentrierten sich nun
auf die Asthetik, da diese Schreibweise am besten geeignet schien, die
eigenen Werke von denen der Konkurrenten abzuheben. Dies konnte nur
unter der Voraussetzung geschehen, dass die Autoren jegliche Verbin-
dung zum Markt leugneten, der jetzt als niedrigerstehend und degradie-
rend fiir die wahre Literatur gesehen wurde. Poovey hebt das unlésbare
Paradox hervor, das hierbei entsteht: Die Autoren schrieben doch fiir
eben diesen Markt und konnten nur von ihm leben.?® Genau dieses Para-
dox kommt in Hamsuns Modernismus (erneut) zum Ausbruch und zeigt
sich besonders in den Problemen, die der Erzdhler mit dem Schreiben,
dem literarischen Markt und der Zeitung als Medium hat. Im Gegensatz
zu den Romantikern allerdings verbirgt oder verleugnet er diese Paradoxe
nicht, sondern setzt sie geradezu in Szene, etwa in den Passagen, in de-
nen der Wert des Geschriebenen am Gewicht der Blétter gemessen wird.

In Sult geht es also, wie Auster bemerkte, wirklich nicht um die Klas-
senfrage, die am Ende des 19. Jahrhundert aktuell war. Dadurch dass der
Text jedoch im erwdhnten Sinne die Situation des Autors auf dem litera-
rischen Markt performativ in Szene setzt, enthélt er dennoch eine Art
Gesellschaftsanalyse. Eine Aufforderung zum Handeln oder Losungsvor-
schldge sucht man hingegen vergeblich. Eher kann man auf der diegeti-
schen Ebene von einer Auflésung sowohl des Korpers als auch des

28 Vgl. POOVEY: 2008, 291.
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Schreibens sprechen. Auf der metadiegetischen Ebene ist das natiirlich
nicht der Fall, liegt doch ein Buch vor, in dem die Situation des Schrei-
bens erfolgreich problematisiert wird.

Die kannibalistische Asthetik des Hungers

Wie genau sieht nun aber die Form aus, die diese Auflésung annimmt?
Die Frage verweist auf eine weitere wichtige Variante der Themen Hun-
ger und Essen.

Anstatt zusammenhéngende, verstdndliche und verkdufliche Texte zu
produzieren, die den Erzdhler erndhren konnten, I6sen sich dessen Phan-
tasien und sein Schreiben auf, in Bilder von Gewalt, Verbrechen, Aufruhr
und Exotismus, beispielsweise im Bild des levantinischen Wetter- und
Fruchtbarkeitsgottes oder biblischen Ddmonen Baal, oder in der exotisti-
schen Phantasie von Ylajali, die Sehnsucht und Begehren mit Tod und
Aufl6sung verbinden.?® Diese Auflésung figuriert dariiber hinaus auch in
der primitivistischen Metapher des Kannibalismus. Der Hunger des Pro-
tagonisten fiihrt wie gesagt dazu, dass er sich wie ein Bessessener voll-
frisst. In einer dieser Szenen sagt er von sich: »Jeg rev i Kjattet som en
Menneskeeeter.« [»Wie ein Menschenfresser ri ich an dem Fleisch.«]
(98/111). Seine korperliche und geistige Auflésung fiihrt zu einem auto-
kannibalistischen Akt: Er beil3t sich selbst in den Finger, um ein wenig
Nahrung zu bekommen (95/107). Diese autodestruktiven Elemente des
Romaninhalts spiegeln sich direkt in der zirkuldren Struktur des Textes,
der um Mangel, Hunger und Leere kreist. So erklart sich die Tatsache,
dass der Text jedes Mal abbricht, wenn der Protagonist Geld oder Essen
hat, und dass der Text erneut in Gang gesetzt wird, wenn der Mangel zu-
riickkehrt. Ebenso wenig wie der Erzdhler in eine Okonomie des Aus-
tauschs eintreten kann, kann der Text diesem Kreisen um sich selbst ent-
kommen. Protagonist und Text sind in einem Muster gefangen, das sie in
einer autokannibalistischen Bewegung gegen sie selbst wendet.

Was hier sowohl fiir Text als auch fiir Erzdhler gesagt wurde, gilt al-
lerdings nicht im selben Mal3e fiir den Autor Knut Hamsun und Sulf als
Buch. Obwohl der Roman kein unmittelbarer Verkaufs- und Kritikerer-
folg wurde, wurde er doch bald ins Deutsche und spéter in andere Spra-
chen iibersetzt und legte so die Grundlage fiir Hamsuns weltweiten Er-

29 Vgl. KITTANG: 1984, 56-57.
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folg. Damit erwies sich ausgerechnet die neue, modernistische Schreib-
weise als Erfolgsrezept fiir die Behauptung auf einem sich verdndernden
literarischen Markt.

Fett und Magerkeit in Hamsuns spédteren Werken

In einigen seiner spiteren Romane, insbesondere denjenigen, die Kollek-
tive, wie die Kiistenkleinstadt in Beorn av tiden (1963 1913]) (dt. Kinder
ihrer Zeit [1914]) und Segelfoss by (1963 a915]) (dt. Die Stadt Segelfoss
[1916]) oder das Sanatorium in Siste kapitel (1963 [1923]) (dt. Das letzte
Kapitel [1924])3° schildern, greift Hamsun Figurationen des Hungers, so-
wie Bilder von fetten und mageren Korpern noch einmal auf und schreibt
sich damit in anderer Weise in die literarischen Hunger6konomien der
Zeit ein. In diesen Romanen werden Fettleibigkeit und Magerkeit zu am-
bivalenten Zeichen einer 6konomischen Modernisierung; ambivalent
deshalb, weil nicht eindeutig ist, was diese korperlichen Zustdnde genau
symbolisieren sollen. In Born av tiden etwa erscheint der Gutsbesitzer
Leutnant Holmsen durch seine Fettleibigkeit als Reprdsentant einer ver-
gangenen Grofle, wihrend sein Konkurrent Holmengra diese Grof3e le-
diglich mimt. Er hiillt sich bei seiner Ankunft in Segelfoss in Tiicher, um
fettleibig und eindrucksvoll zu erscheinen, ist aber in Wahrheit mager.
Als Verlierer symbolischen und realen Kapitals stehen am Ende beide da;
ganz unabhéngig von ihrem Korpergewicht. Gewinner des neuen Systems
hingegen sind diejenigen, die es verstehen, das korrupte System ausnut-
zen, vor allem eine neue Beamtenschicht, die sich dadurch auszeichnet,
dass sie keiner produktiven Arbeit nachgeht, sondern auf Kosten anderer
lebt. Dies ist insbesondere Lars Lassen, der auf Kosten Holmsens Theo-
logie studierte und als Pfarrer in den Ort zuriickkehrt. Er zeichnet sich
vor allem dadurch aus, dass er Essen in sich hinein stopft und sich eine
Bibliothek aufbaut, indem er armen Leuten Biichern wegnimmt (145-148).
Und es ist der Advokat Rasch, dessen Korper im Romanverlauf und vor
allem in dessen Folgeband Segelfoss by ebenfalls an Umfang gewinnt. Die
neue Geldwirtschaft, welche die alte Naturalwirtschaft abgelst hat, ist
ebenfalls {iber Figurationen der Erndhrung als ungesund und unnatiirlich
gekennzeichnet: Die uneinsichtige Dorfgemeinschaft zieht zunehmend
Konserven den selbst angebauten Nahrungsmitteln vor und leidet fortan

30 HAMSUN: 1963 [1913]; HAMSUN: 1963 [1915]; HAMSUN: 1963 [1923].
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an Magengeschwiiren (207). In Segelfoss by schliefllich nimmt Hamsun
die Figur des Hungerkiinstlers wieder auf. Die Kritik an einer ebenso ent-
leerten und inauthentischen, nach dem Applaus und vor allem dem Geld
des Publikums gierenden (Schauspiel-)kunst ist dem Trinker, Cellisten
und Telegrafisten Bardsen in den Mund gelegt, der sich am Ende des
Romans freiwillig zu Tode hungert. Zu einer idealisierten Kiinstlerfigur
taugt dieser Trinker und Gaukler jedoch ebensowenig wie der Hunger-
held aus Sult.

In Siste kapitel schliellich ist es eine Frauenfigur, die den Verfall ei-
ner durchokonomisierten Moderne verkorpert: die fettleibige Frau Ru-
ben. Obwohl nur Nebenfigur, strukturiert diese gewissermallen den ge-
samten Romanverlauf. Sie erscheint als erste Patientin im neu gegriinde-
ten Sanatorium, verschwindet und taucht mehrfach an den entscheiden-
den Stationen der Entwicklung der Heilanstalt auf. SchlieRlich ist sie
Schuld an deren Untergang: Bei ihrer verzweifelt-gierigen Suche nach
einem verlorenen kostbaren Ring steckt sie sich selbst und damit das
ganze Gebdude in Brand. Auch in dieser Figur sind Fettleibigkeit und
Magerkeit keine eindeutigen Zeichen. Frau Ruben wird zunéchst als gro-
tesk fett geschildert, bei ihrer Wiederkehr ist sie abgemagert, schlie3lich
nimmt sie >normale« Formen an. Was bleibt, ist lediglich ihre Gier nach
kostbaren Ringen, die am Ende auch das Sanatorium zerstort. Sowohl die
Anfangsbeschreibung von Frau Ruben als fettleibig und mandeldugig,
verfithrerisch und abstoRend, als auch ihre Assoziation mit Geld und
Geldverleih und schlieBlich natiirlich ihr Name sowie einige weitere An-
spielungen im Text lassen in ihr eine Jiidin vermuten — eine Anspielung, die
der Text nahe legt, ohne sich darauf festzulegen.3* Zudem lebt sie nach
dem Tod ihres Mannes, den sie vermutlich zumindest mit verschuldet
hat, eine Weile mit einer >Lady¢, einer Hochstaplerin wie sie selbst, in
Kristiania zusammen, steht also auch im ebenso vagen Verdacht, lesbi-
sche Beziehungen zu pflegen. Damit ist diese Figur andeutungsweise mit
all den Attributen (fettleibig und schlankheitsbesessen zugleich, kapitalis-
tisch, jiidisch, pervers) belegt, die im kulturkritischen Diskurs der Zeit als
Zeichen von Dekadenz und Verfall gelesen werden miissen. Frau Ruben
kann ebenso wie die anderen fetten und mageren Figuren in Hamsuns
Werk als ambivalenter Signifikant einer ebenso ambivalenten Moderne
und deren Aporien gelesen werden. Dies wiederum ist eine Konstellation,

31 Zu Frau Ruben als jiidischer Figur vgl. SCHNURBEIN: 2014.
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die zu Anfang des 20. Jahrhunderts von August Strindberg aufgegriffen
und nahezu exzessiv variiert wird. Zentrale Metapher hierfiir wird bei
ihm der Vampir, um den es im nédchsten Kapitel gehen soll.



Literarische Vampire bei August Strindberg

Der Vampir als Figur inszenierter Alteritét

Ambivalenzen von Modernisierungsprozessen sind nicht nur Thema in
Knut Hamsuns Werk, sie werden in nicht ganz unédhnlicher Form bei sei-
nem schwedischen Zeitgenossen August Strindberg (1849-1912) verhandelt.
Und auch Strindberg bedient sich dafiir Figuren des abweichenden Ess-
verhaltens, die er in der Metapher des Vampirs verdichtet. Dessen Hun-
ger in wortlichem wie {ibertragenem Sinn durchzieht als Leitmetapher fiir
paranoide Modernisierungséngste die Texte des beriihmten Dramatikers.

Mit der Verwendung des Vampirs als Metapher schreibt Strindberg
eine mythische Figur bzw. eine Figur des Volksglaubens weiter, die seit
der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts generell an Bedeutung gewinnt.
Judith Halberstam hat darauf hingewiesen, dass sich in dieser Figur héchst
unterschiedliche Ziige des Horrors vor dem Anderen in der Moderne mi-
schen: die mdnnermordende Femme Fatale, der ausbeuterische Kapitalist,
die unproduktive Unterschicht, der 6stliche und/oder jiidische Fremde.!
Um die Jahrhundertwende ist der Vampir in Literatur, bildender Kunst
und bald auch im Film als eine komplexe Figur des »gothic horror«? etab-
liert, in dem Alteritdt in ihren vielféltigen, sich tiberschneidenden Konno-
tationen iiberhaupt inszeniert wird.

Die Angst davor, dass sich diese bedrohliche Alteritdt ldngst tief im
Eigenen eingenistet hat, wird in den literarischen, aber auch in den litera-
tur- und kulturwissenschaftlichen Texten vorwiegend {iber die Figur des
Blutes, der Blutsmischung und Blutschande verhandelt.3 Wie die folgen-
den Beispiele zeigen werden, finden sich diese Elemente ebenfalls bei Au-
gust Strindberg. Dessen Vampire sind dabei jedoch nur sehr selten durch
realen Blutdurst charakterisiert, sondern vielmehr durch ihre iibersteigerte
Esslust oder -sucht. Im Unterschied zu den meisten anderen literarischen
Vampirdarstellungen wurzelt die Metaphorik bei August Strindberg in
der Sphére der Erndhrung und damit nicht im Schlafzimmer oder Bou-
doir, sondern in der Kiiche. Die krankmachende Qualitit des Vampirs
liegt weniger in der genealogischen oder sexuellen Infektion, sie funktio-

1 HALBERSTAM: 1995.
2 So lautet der Untertitel von HALBERSTAM: 2000 [1995]
3 DIJKSTRA: 1986.
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niert vielmehr iiber das Aushungern anderer. Das Gewicht liegt auf der
Sphire der Okonomie, wohingegen der medizinische Diskurs zwar eine
Rolle spielt, aber eher in den Hintergrund tritt. In den strindbergschen
Universen wird die Kiiche zum metaphorisch aufgeladenen Ort der Kor-
ruption, an dem sich menschlicher Korper, familidrer Haushalt und 6f-
fentliche Okonomie verschrinken.

In diesem Sinne figuriert, erscheint der Vampir bestens geeignet, die
vielféltigen Ambivalenzen der Moderne zu verhandeln. In August Strind-
bergs Texten werden mit Hilfe dieser Figur die Ebenen des Korpers, der
Familie und des Hauses, der Stadt, der Technologie, der Geld- und Kredit-
wirtschaft, der Religion sowie der Kunst und Literatur miteinander kurz-
geschlossen. Dies kann zunéchst mit Hilfe einiger der sogenannten Post-
inferno-Dramen verdeutlicht werden, in denen Vampirfiguren gehduft
auftreten. Der alternde und kranke Kapitdn Edgar in Dddsdansen (1900)4
(dt. Totentanz [1904]) etwa ist liber seinen physischen Hunger auf Fleisch,
Alkohol und Zigarren charakterisiert, und er iibt iiber die Manipulation
von Freunden und Familie, spdter auch iiber raffinierte Aktienspekulatio-
nen eine tyrannische Herrschaft aus.> Da seine vampirischen Eigenschaf-
ten gewissermallen ansteckend sind, gewinnen auch seine Frau Alice so-
wie sein Freund und Rivale Kurt vampirische Ziige. Im Kammerspiel Spok-
sonaten (1907)° (dt. Gespenstersonate [1908]) ist der Vampir ebenfalls
ein tyrannischer alter Mann namens Hummel, der Freunde, Verwandte
und ganze Stadtteile manipuliert und ausbeutet. Nach seinem Selbstmord
tritt eine zweite Figur als Vampirin und Hexe auf — seine Verwandte, die
Ko6chin. Das Kammerspiel Pelikanen (1907)7 (dt. Der Pelikan [1908])
stellt eine vampirische Mutter ins Zentrum, die Mann und Kinder aus-
hungert, beraubt und erfrieren l&sst.

Ein Zitat aus Spoksonaten verdichtet in wenigen Sétzen die Ebenen,
auf denen Figurationen des Essens im Allgemeinen und die Figur des
Vampirs im Besonderen in August Strindbergs Dramen eine Rolle spie-
len. Es geht um die Vampirfigur Gubben, >den Alten«, Hummel, die ihn
aus der Perspektive seines Dieners Johansson zeigt:

STRINDBERG: 1988 [1900].
Der zweite Teil des Dramas sollte urspriinglich » Vampyren« heilen.
STRINDBERG: 1991a [1907].
STRINDBERG: 1991b [1907].
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JOHANSSON Han vill hérska ... Hela dagen drar han omkring i sin char likt
guden Tor ... han ser pa hus, raserar dem, Oppnar gator, bebygger torg; men
han bryter sig in i hus ocksé, kryper in genom fonster, hirjar med ménniskors
Oden, dodar sina fiender och forlater aldrig. — Kan herrn forestélla sig att den
lilla halta har varit en Don Juan, fastén han alltid férlorat sina kvinnor?
STUDENTEN Hur kan det g& ihop?

JOHANSSON Jo, han ér s illslug att han far kvinnorna att g&, nir han ledsnat
pa dem. — — — Emellertid, nu 4r han liksom en hésttjyv pd4 mdnskomarknaden,
han stjdl ménskor, p4 mangahanda sétt ... Mig har han bokstavligen stulig ur
rdttvisans hédnder ... jag hade ndmligen begétt en blunder, hm; som endast han
visste om; i stéllet for at sdtta in mig, s& gjorde han mig till trél; jag trélar for
bara maten, som inte dr den bésta. (Spéksonaten, 183)

[JOHANSSON Herrschen will er! Den ganzen Tag zieht er in seinem Rollstuhl
(char) umher, als wére es der Streitwagen des Gottes Thor — er besichtigt Hau-
ser, 1dRt sie abreiRen, legt neue StraBen an, bebaut freie Plédtze; doch er ver-
schafft sich auch gewaltsam Zugang zu fremden Héusern, kriecht durch die
Fenster hinein, spielt Schicksal, richtet Menschen zugrunde, tétet seine Feinde
und verzeiht nie! — Kénnen Sie sich vorstellen, daRk dieser kleine HinkefuR in
fritheren Jahren ein ausgesprochener Don Juan gewesen ist? Freilich, lange bei
ihm geblieben ist keine —

DER STUDENT Wie soll ich das verstehen?

JOHANSSON Ja, sehen Sie, das kommt von seiner Gerissenheit! Er hat es
immer so einzurichten gewult, dald seine Weiber ihn verlieBen, wenn er sie
satt hatte. Doch, wie gesagt, das war friiher. Jetzt betétigt er sich gewisserma-
Ren als Pferdedieb auf dem Menschenmarkt; er stiehlt Menschen, auf die ver-
schiedenste Weise. Mich hat er buchstédblich aus den Hénden der Gerechtig-
keit gestohlen. Ich hatte ndmlich, hm - einen kleinen Fehler begangen, von
dem nur er etwas wullte; statt mich einsperren zu lassen, machte er mich zu
seinem Sklaven, und jetzt diene ich ihm fiirs bloRe Essen, das nicht einmal be-
sonders gut ist. (Gespenstersonate, 20-21)]

Das Textbeispiel inszeniert den Vampir und mit ihm die Frage nach der
Bedeutung unterschiedlicher 6konomischer Regimes auf fiinf unterschied-
lichen Ebenen.

Der letzte Satz etabliert mit dem bloRen Essen, »bara maten«, eine
physiologische Ebene, auf der es um die ganz konkrete Nahrung und Er-
ndhrung geht; den Stoffwechsel und dessen Manipulation. Eine zweite
Ebene, diejenige der zwischenmenschlichen Beziehungen, der Liebe, Ehe
und Familie und damit auch der hdusliche Raum, wird iiber Hummels
Politik der Verfithrung und den Menschenraub - sprich der Erpressung
und emotionalen Ausbeutung - etabliert. Hummels Aktivitdten auf dem
urbanen Immobilienmarkt, die nicht nur die héuslichen Hierarchien,
sondern die gesamte Stadtstruktur und die damit verbundenen Besitzver-
héltnisse verdndern, konstituieren die dritte Ebene, diejenige der 6ffentli-
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chen Okonomie. Mit dem Bild des Gottes Thor in seinem Streitwagen ist
eine vierte, mythologische oder metaphysische Ebene eroffnet, die mit
den anderen zusammengeschlossen wird. Dieses Bild funktioniert iro-
nisch und doppeldeutig, spielt der »char« doch einerseits auf den Roll-
stuhl an, in dem der invalide Hummel, der keinerlei Korperkraft mehr
besitzt, herumgefahren wird, in dem er aber andererseits eine ungeheure
und unheimliche Macht zur Zerstérung und zum Wiederaufbau entfaltet.
Diese Zweideutigkeit der Figur Hummels bildet schlieBlich, auf einer
fiinften, im Zitat nur indirekt figurierten Ebene, den metafiktionalen Kom-
mentar. Hummel ist einerseits Vampir und Hauptmanipulator, anderer-
seits aber auch derjenige, der auf der Biihne vor dem Publikum die kor-
rupten Strukturen enthiillt und so auch als Metapher fiir das Theater und
seine ebenso ambivalente Funktion stehen kann.

Im Folgenden sollen diese fiinf Ebenen und ihre komplexen Zusam-
menhénge, die in der Figur des Vampirs zusammenlaufen, zundchst im
Einzelnen betrachtet werden. Am Ende werde ich die metapoetischen
Aspekte des Problems am Roman Swvarta Fanor (1907)8 [dt. Schwarze
Fahnen (1908)] vertiefen.

Physiologische Ebene: Kérperregimes

Strindbergs Vampire zeichnen sich zunéchst einmal durch ihren unstill-
baren konkreten physischen Hunger aus, einen Hunger, der eine Oko-
nomie des Mangels konstituiert: Die Vampire essen ndmlich Schwécheren
substanzreiche Nahrung weg und etablieren damit einen ddmonischen
Kreislauf des gegenseitigen Aushungerns. So berichtet das kranke Friu-
lein in Spoksonaten iiber die Kéchin der Familie:

FROKEN Jo, vi f4 manga ritter, men all kraft r borta ... Hon kokar ur kéttet,
ger oss tradarna och vatten, medan hon sjdlv dricker ur buljongen; och nér det
ar stek, kokar hon forst ur musten, dter sésen, dricker spadet; allt vad hon vid-
ror forlorar sin saft, det &r som om hon s6g med 6gonen; vi f& sumpen, nér hon
druckit kaffet, hon dricker ur vinbuteljerna och fyller med vatten ... (Spok-
sonaten, 215)

[ADELE Doch, wir bekommen viele Mahlzeiten; doch alle Gerichte sind ohne
jede Kraft. Sie kocht das Fleisch aus und gibt uns die Fasern und das Wasser,
wéhrend sie selbst die Bouillon trinkt; und wenn es Braten gibt, schmort sie
erst den Saft heraus, i}t die SoRe und trinkt die Briihe. Alles, was sie anfalit,
verliert seine Kraft, als ob sie es mit den Augen aussaugte; wir bekommen den

8  STRINDBERG: 1995 [1907].
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Satz, wenn sie Kaffee getrunken hat; sie trinkt von unserem Wein und fiillt die
Flaschen mit Wasser. (Gespenstersonate, 40)]

Ahnlich verhélt sich die diebische Mutter in Pelikanen, die zudem noch
Sahne von der Milch schopft und der Familie billige Griitze mit Mager-
milch serviert.

Dieser Kraftraub verursacht bei allen Beteiligten schwere korperliche
(und seelische) Krankheiten. Die Unterlegenen leiden an Auszehrung, der
Kraftverlust fithrt zu Unfruchtbarkeit, Krebs, Tuberkulose oder Alkoho-
lismus. Auf Seiten der Fressenden leiden die weiblichen Figuren an Fett-
leibigkeit (so die Kochin in Spoksonaten und die Mutter in Pelikanen),
bei Edgar in Dédsdansen fiihrt der {ibermidRige Konsum von Essen, Al-
kohol und Zigarren zu einer GefidRRerkrankung, von der nicht ganz deut-
lich wird, ob sie das Gehirn oder das Herz betrifft, die sich aber auf der
metaphorischen Ebene als Versteinerung der GefdRe darstellt.? In dieser
Figur ist vor allem die Pathologie einer ausbeuterischen Ménnlichkeit zur
Schau gestellt. Edgars Ansicht, eine reichhaltige, fleischbasierte Kost sei
Ausdruck ménnlicher Kraft und Stirke, wird als Illusion markiert, verur-
sacht doch gerade sie Krankheit und Armut bei ihm selbst und anderen.
Das Resultat ist unter anderem seine panische Angst vor der ihm verord-
neten Milchdidt (Dddsdansen, 86-87), eine weiblich konnotierte Speise,
die ihn zu infantilisieren droht.®

Kréftiges Essen auf Kosten anderer wird auch zu einem Symptom des
briichigen ménnlichen Korperpanzers, der in anderer Modulation in
Spoksonaten auftaucht. Hier enthiillt Hummel die militdrische Méann-
lichkeit als Fassade, die der Oberst nur durch Korperprothesen aufrecht-
erhalten kann.

GUBBEN Tag av er haret, och titta er i spegeln, men ta ut tinderna med det-
samma och raka bort mustascherna, 1at Bengtsson sndra opp jéarnlivet, sé f& vi
se om inte betjinten XYZ skall kénna igen sig; han som var matfriare i en viss
kokskammare ... (Dddsdansen, 202)

[DER ALTE Nehmen Sie Ihre Periicke herunter und schauen Sie in den Spie-
gel — aber nehmen Sie gleichzeitig auch die falschen Zdhne aus dem Mund,
rasieren Sie den Schnurrbart ab und lassen Sie sich von Bengtsson das Stahl-
korsett aufschniiren — dann wollen wir doch einmal sehen, ob sich der Lakai

9 Vgl. analog dazu auch die Versteinerung der -Mumies, der Frau des Obersts in Spdk-
sonaten.

10 Dies ist eine Bewegung, die typisch ist fiir Strindberg: oft ist es nicht die ddmonische
femme fatale, die die Méannlichkeit am meisten bedroht, sondern die idealisierte, ndh-
rende Mutter selbst. Vgl. SCHNURBEIN: 2001 sowie SCHNURBEIN: 2006a.
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XYZ nicht wiedererkennt, der in einem gewissen Hause der Kéchin den Hof
machte und sich von ihr fiittern lie3. (Totentanz, 31)]

Das briichige Regime des ménnlichen Korperpanzers hat in Dédsdansen
IT ein weibliches Pendant. Hier wird der Korper der Tochter Judith von
ihren Eltern auf eine 6konomisch giinstige Heirat mit einem &lteren Mann
vorbereitet. Die sportliche, Tennis spielende, Fahrrad fahrende junge Frau
wird in ein langes Kleid gesteckt und dazu angehalten, einen weiblichen
Gang zu erlernen. Sie empfindet diesen als Gefdngnis und Fessel, die ih-
rem Leib eingeschrieben werden.

JUDITH (forséker gi som en dam.) Ah! Jag har black om foten, jag ir infangad,
jag kan inte springa mer! (Dddsdansen, 186)

[JUDITH (Versucht, wie eine Dame zu gehen). Oh, ich habe einen Klotz am
FuR! Ich bin eingefangen! Ich kann nicht mehr laufen! (Totentanz, 92)]

Bereits dieses Beispiel deutet auf die solchen Figurationen inhérenten
Ambivalenzen und unauflésbaren Aporien hin. Zunédchst nidmlich er-
scheint die Rad fahrende, Sport treibende Tochter als >Neue Frau< und
damit als Inbegriff einer im Theatertext kritisierten Moderne. Doch das
Zitat zeigt gleichermaRen, dass die Ubernahme einer traditionelleren
Frauenrolle genauso wenig favorisiert wird. Vielmehr erweist sich auch
diese als Teil eines 6konomischen Regimes der Unterdriickung. Wie zu-
meist in Strindbergs Texten bleibt es unklar, wer Opfer und wer Téter ist.
Kritisiert werden letztlich deformierte und deformierende Systeme der
Vergangenheit und der Gegenwart, in denen die Rollen von Opfern und
Tétern unvermittelt wechseln kdnnen.

Festzuhalten bleibt zunéchst, dass es in den Dramen auf der physiolo-
gischen Ebene um Vorginge des Stoffwechsels geht, iiber die der mensch-
liche Korper als Ort der Herrschaft und Unterdriickung konstituiert wird.
Dies geschieht durch konkrete Ausbeutung, aber auch, wie die letzten
Beispiele zeigen, durch unterschiedliche, ins 6konomische System einge-
bundene Techniken der Kérperzurichtung und -normalisierung, wie etwa
durch Erndhrungslehren, Didten, Kleidung und Prothesen. Die hierdurch
etablierten Konfliktlinien manifestieren sich entlang der Dichotomie Ge-
sundheit — Krankheit, bzw. Kraft — Kraftlosigkeit.
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Hausliche Ebene: Ehe — Familie — Freundschaft

Wie erwdhnt, resultiert der unstillbare Hunger der strindbergschen Vam-
pirfiguren stets darin, dass andere ausgehungert und ausgebeutet werden.
Okonomisch ausgedriickt, geht es um ein aus den Fugen geratenes Kon-
sumverhalten, das riicksichtslos und auf Kosten aller Anderer wertvolle
Substanz verzehrt. Die hierdurch zerstorte hiusliche Okonomie korres-
pondiert mit einer ebenso korrupten Familien- und Beziehungsékono-
mie, der ndhrende Fiirsorge fremd geworden ist.

Die familidren Systeme degenerieren auf diese Weise zu isolierten
Zwangssystemen, zu Festungen, Gefdngnissen und Geisterhdusern, aus
denen es kein Entkommen gibt. In Dédsdansen haben sich die alternden
Eheleute Alice und Edgar gegenseitig der Freunde, Familie und schlieR-
lich der eigenen Kinder entfremdet. Sie bleiben zuriick in einer isolierten
Hassliebe, fiir die die leere Speisekammer ebenso Zeichen ist wie die In-
selfestung und Quaranténestation, in der sie leben. Spdksonaten spielt in
einer klaustrophobischen Hausgemeinschaft, in der ebenfalls alle Mit-
glieder durch Schuld, Rache, Angst und Hassliebe aneinander gebunden
sind. Den Kulminationspunkt dieser komplexen und unlésbaren Verstri-
ckungen bildet ein gespensterhaftes Diner mit Tee und trockenen Sand-
wiches.

Es ist ihre innere Leere, die die vampirischen Figuren in den exzessi-
ven Konsum treibt. Diese ist nicht nur physiologisch bedingt, also Erin-
nerung an erlittenen Hunger in der eigenen Jugend, sondern resultiert
auch aus der Sinnlosigkeit des eigenen Lebens, das die Vampirgestalten
mit fremdem Leben fiillen, indem sie sowohl die Gefiihle, Interessen, Ak-
tivitdten, Freuden, als auch die Freunde, Geliebten und Verwandten An-
derer an sich reilen. So heiflt es iiber Edgars >Vampirismus< in Déds-
dansen:

KURT [...] nyss nédr han kénde sitt liv rinna undan, kldngde han sig fast vid
mitt, borjade reda i mina angeldgenheter, liksom om han ville krypa in i mig
och leva mitt liv.

ALICE Det idr just hans vampyrnatur — — — att gripa in i andras 6den, suga
intresse ur andras existens, ordna och reda for andra, dd hans eget liv dr
honom absolut intresseldst. Och, kom ihdg, Kurt: slipp honom aldrig in i ditt
familjeliv, 1at honom aldrig fa kénna dina vénner, ty han tar dem fran dig och
gor dem till sina ... Han &r en riktig trollkarl i det fallet! (Dddsdansen, 94).
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[KURT [...] vorhin, als er sein Leben verrinnen fiihlte, klammerte er sich an
dem meinen fest und fing an, sich mit meinen Angelegenheiten zu befassen, als
ob er in mich hineinkriechen und mein Leben leben wollte.

ALICE Das ist eben seine Vampirnatur! ... In die Schicksale anderer einzugrei-
fen, aus der Existenz anderer Nutzen zu ziehen, fiir andere zu bestimmen und
zu verfiigen, da sein eigenes Leben vollkommen nutzlos ist ... Und sieh dich
vor, Kurt, laR ihn nie in dein Familienleben ein, mach ihn nie mit deinen
Freunden bekannt, denn er nimmt sie dir weg und macht sie zu den seinen ...
Er ist ein wahrer Zauberer in dieser Beziehung ... (Totentanz, 46)]

In Spoksonaten tritt zu dieser Art des Menschenraubs und der seelischen
Manipulation die Manipulation von Liebesbeziehungen und schliel§lich
der genealogischen Kette. Die gesamte Hausgemeinschaft ist durch ver-
wickelte Dreieckskonstellationen aneinander gefesselt (hier hat fast jede
mit jedem Affiren). Hummel gelingt es, den Stammbaum des Obersts zu
filschen, indem er mit dessen Frau ein (von Geburt krankes) Kind zeugt
— aus Rache fiir den Verlust seiner Verlobten, die ihm der Oberst ausge-
spannt hat. Hier wird endgiiltig deutlich, dass nicht nur Hummel der
Vampir ist, sondern dass die vampirischen Strukturen die gesamte Ge-
sellschaft durchziehen und bereits iiber mehrere Generationen zuriickge-
hen. Im Laufe des Stiicks ndmlich erweisen sich sdmtliche Stammb&ume
als gefélscht. Schon die Frau des Obersts war illegitimer Herkunft, sein
Adelstitel ist ebenso wie seine Stellung als Oberst dulRerst fragil und wird
am Ende von Hummel >gestohlenc<, bzw. als gefilscht entlarvt. Dieser Er-
folg ist allerdings von kurzer Dauer, kommen doch auch Hummels niede-
re Herkunft und Verbrechen ans Licht und treiben ihn in den Selbst-
mord. Ubrig bleibt nur die aufgrund von Unterernidhrung und der wohl
von Hummel geerbten Geschlechtskrankheit korperlich und geistig rui-
nierte Tochter, die in einem religiosen Wahnsystem lebt und die auch die
Liebe eines Studenten, der ebenfalls von Hummel manipuliert ist, nicht
vor dem friihen Tod bewahren kann.

In Pelikanen zeigt sich der Vampirismus der Mutter nicht allein in ih-
rem Essverhalten, sondern auch in ihrer Sexualitdt. Mit beidem schadigt
sie ihren Mann und ihre Kinder; etwa als sie letztere zuhause zuriicklasst,
um sich auf Béllen und teuren Luxusreisen zu vergniigen. Die Tochter
liegt krank zuhause und der Sohn wird von einem Dienstméidchen sexu-
ell missbraucht. Die sexuelle Ausbeutung der eigenen Familie kulminiert
in der Affire der Mutter mit einem jungen Mann, den sie schlieRlich an
die eigene, unfruchtbare Tochter verheiratet, indem sie ihm vorspiegelt,
nach dem Tod des Ehemannes und Vaters ein gro8es Erbe erwarten zu
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konnen. Wéhrend der gesamten Spieldauer liegt dessen Leiche unbeer-
digt und bereits stinkend im Esszimmer. Dieser Ort markiert die kanniba-
lische Qualitdt der Ausbeutung, die so zum Grundmotiv des gesamten
Stiickes wird.

Ist am Anfang der Stiicke jeweils eine Figur als Vampir identifiziert, so
losen sich diese eindeutigen Zuordnungen zunehmend auf. Der Vampi-
rismus ndmlich steckt letztlich nicht im Individuum, sondern im Ver-
wandtschafts- oder Beziehungssystem selbst und setzt sich wie eine erbli-
che und ansteckende Krankheit {iber die Generationen fort. So steht zu
Beginn von Dédsdansen 11 die Furcht von Kurts Sohn Allan vor Edgars
Tochter Judith im Vordergrund. Diese erscheint ihm als Raubtier und
Wolf, der ihn fressen will (Dddsdansen 11, 144, 149). Es scheint also, dass
sich der Geschlechterkampf und Machtkampf ungebrochen in die néchs-
te Generation fortsetzt — die Dreieckskonstellation zwischen der Eltern-
generation kehrt im erotischen Dreieck zwischen den Kindern und dem
ebenfalls um Judith werbenden Leutnant wieder (Dédsdansen 11, 144—
145). Ahnliche Umkehrungsverhiltnisse gelten fiir die Geschlechterzuord-
nungen. In Déddsdansen erscheint anfangs Edgar als Vampir, seine Frau
Alice als diejenige, die unter dessen Eigenschaften leidet, sie gleichzeitig
aber auch aufdeckt und bloRstellt. Am Ende des 3. Aktes kehrt sich das
Verhéltnis um, Alices Liigen {iber ihren Mann, Kurt und ihre Ehe werden
enthiillt und sie erscheint als Teufelin, begabt mit einer zerstorerischen
Verfiihrungskraft. Kurt erkennt dies und wird in einer weiteren Umkeh-
rung nun seinerseits zum Vampir, der sie in die Kehle beil3t. Offen bleibt
dabei, ob dieser konkrete Akt des Vampirismus seine Herrschaft iiber die
Frau befestigt, oder ob nicht gerade gezeigt wird, dass er Alices Erotik
verfillt (Dddsdansen, 1i2). Der Biss wiederholt sich kurz darauf (Déds-
dansen, 116), was darauf hindeutet, dass Kurt ebenso vom BOsen ange-
steckt wird. Wie bei Vampiren und deren Opfern {iblich, verfillt er dem-
selben System.

In Spoksonaten wird der anfangs dominierende ménnliche Vampir
Hummel im letzten Akt von einer ddimonischen Kochin abgeldst. Die bei-
den Figuren, Hummel und die K&chin, lassen sich im Sinne von August
Strindbergs Traumspieltheorie auch als Aufspaltungen einer Person lesen,
woraus man auf die grundsétzliche Androgynitdt der Vampirfiguren bei
Strindberg schlieRen konnte.™ Selbst in Pelikanen, wo die Konzentration

1 Ich danke Michael Stern fiir diesen Hinweis.
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auf die Mutterfigur und die Kiiche den Vampir zunéchst vermeintlich
eindeutig weiblich konnotiert, wird der Verdacht nahe gelegt, dass das
Verhalten der Mutter eventuell nicht nur Reaktion auf und Wiederholung
der Strukturen ihres eigenen Elternhauses, sondern auch Rache fiir ihre
Unterdriickung durch den Ehemann sein konnte. Wenn sie in den Ge-
rduschen des Schaukelstuhls, die dieser in der zugigen Wohnung macht,
meint, die gespenstische Wiederkehr des verstorbenen Mannes zu ver-
nehmen, so ist dies sicherlich zunéchst einfach Ausdruck der sie verfol-
genden Schuldgefiihle. Ein Umstand deutet allerdings darauf hin, dass
auch der Ehemann nicht schuldlos ist: Als der Schwiegersohn bemerkt,
dass das Erbe, das er sich durch die Heirat mit der Tochter erhofft hat,
nicht existiert, wendet er sich gegen seine ehemalige Verbiindete, die
Schwiegermutter und beginnt sie seinerseits zu demditigen und auszubeu-
ten. Der Mutter erscheint er nun als Wiedergénger ihres Mannes: »Vad
du dr lik gubben nu, ndr du sitter i hans gungstol!« (Pelikanen, 280)
[»Wie dhnlich du ihm bist — wenn du in seinem Schaukelstuhl sitzt — !«
(Der Pelikan, 83)]. Und als er die Absicht &uRert, sie einzuschlielRen,
droht sie damit aus dem Fenster zu springen — ein Akt, den sie, wie das
Publikum und die Tochter vom Sohn erfahren haben, schon als Reaktion
auf das »Hundeleben« (Pelikanen, 265; Der Pelikan, 75) mit ihrem Mann
versucht hatte. Die Verbindungen zwischen diesen Szenen lassen offen,
wer die Schuld an diesem Elend trdgt. Zudem setzen sich die unklaren
Herrschaftsverhéltnisse in der nidchsten Generation: Die Tochter stiehlt
ebenfalls bereits, sie wird aber nicht nur von ihrer Mutter, sondern auch
von ihrem Ehemann misshandelt, der sie am Hochzeitstag schlédgt (Peli-
kanen, 271). Alle Figuren sind Opfer und Téter zugleich; nicht einzelne
Individuen sind schuldig, sondern die Gesellschaft insgesamt ist korrupt,
die Institutionen der Liebe und Ehe sind von vornherein ausbeuterische
und sadomasochistische Systeme. Die moderne Familie erweist sich als
Zwangssystem, in das alle Individuen ausweglos verstrickt sind. Hiermit
korrespondiert, dass die Figuren in den Stiicken nicht in erster Linie
durch Eigennamen bezeichnet werden, sondern durch Familienpositio-
nen, Alter, Beruf oder Titel. Sie beanspruchen damit weniger individuelle
Portréts als allgemeingiiltige Typen zu sein, deren ambige Stellung in Ge-
schlechter-, Generationen-, Klassen- und Besitzhierarchien in immer
neuen Variationen inszeniert wird.
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Okonomie und Kreditwirtschaft

Strindbergs Dramen setzen die Briichigkeit des Individuums, der inner-
familidren Konflikte und der Verwerfungen der Geschlechterordnung in
Szene. Sie verhandeln groRe ethische und metaphysische Probleme wie
Schuld, Siihne und Rache und gelten als Meisterwerke metafiktionaler
oder metadramatischer Reflektion. Die Beschéftigung mit der Figur des
Vampirs bzw. anderen Hungerfiguren zeigt allerdings, dass all diese Kon-
fliktlagen von einem Zentrum aus in Gang gesetzt und durchdrungen
werden, das in den bisherigen Lesarten noch wenig in den Blick gekom-
men ist.? Dieser zentrale Bereich wird auf einer dritten, der 6konomi-
schen Ebene, konstituiert. Wie schon in der Diskussion von Ibsens Et
Dukkehjem gezeigt, beschiftigt die Zeitgenossen Strindbergs, dass die
Macht der herrschenden Klassen, insbesondere die des sich etablierenden
stddtischen Biirgertums, immer weniger durch Landbesitz gedeckt ist und
zunehmend auf dem Handel mit Aktien beruht, deren realer Gegenwert
in Frage steht. Die alten Eliten, insbesondere Aristokratie und Militér
verlieren an Bedeutung, Geldadel und Aufsteiger aller Art, so fiirchtet
man, gewinnen an Macht. Diese Innovationen sind notwendig, um den
skandinavischen Volkswirtschaften flexiblere Moglichkeiten auf den inter-
nationalen Mérkten zu eroffnen und die Industrialisierung voranzutrei-
ben. Hieran macht sich aber auch die Kulturkritik fest, die wir bei August
Strindberg wie auch bei Knut Hamsun und anderen Autoren der Zeit
finden. Diese Verdnderungen werden aufgrund der erwdhnten Fliichtig-
keit und Substanzlosigkeit als bedrohlich empfunden. Vor diesem Hinter-
grund, der zudem noch von Klassenkdmpfen zwischen Kapital und Arbeit
gepragt ist, spielen sich Strindbergs Dramen ab.

»Det spekuleras — i soda och i ménniskor.« (Dddsdansen 11, 207)
[»Man spekuliert ... in Soda ... und in Menschen!« (Totentanz, 103)] — mit
diesen Worten bringt die Tochter Judith in Dddsdansen den Umstand auf
den Punkt, dass die moderne (Aktien-)spekulation alle Lebensbereiche
vampirisch durchdrungen hat. Der Vampirismus Edgars, wie der anderen
>Menschenfresser« Strindbergs, umfasst neben den Manipulationen von
Familie und Freunden auch die gréReren wirtschaftlichen Zusammen-
hénge. Sie bedienen sich des Wissens {iber diese Verhiltnisse, um Macht
iiber Menschen zu erhalten und auszubauen. Als Parasit, Untoter, Vampir,

12 Eine wichtige Ausnahme bildet der Aufsatz von Anna Stenport: STENPORT: 2007.
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Insekt und Wurm wird Edgar von seiner Frau Alice bezeichnet, als es ihm
gelingt, die gesamte Inselgesellschaft, allen voran Kurt, durch Aktien-
spekulationen in seine Hand zu bringen und Kurts Existenz zu zerstoren.
So hat er Kurt zunéichst durch die Drohung mit gesellschaftlicher Achtung
dahingehend manipuliert, dass er Anteile an einer Sodafabrik kauft. Als
diese in eine Krise gerit, verkauft er seine eigenen Anteile und treibt Kurt
in den finanziellen Ruin. Makrotkonomisch gesprochen, wird iiber die
Vampirmetapher die Ablosung einer traditionellen militdrischen und na-
tionalen Hierarchie diskutiert, die durch Industrialisierung und Aktien-
spekulation 6konomisiert und modernisiert wird. Die Vampirfigur Kapi-
tin Edgar reprisentiert diesen Ubergang und verkérpert die Verdorben-
heit und Ungerechtigkeit des neuen Systems. Auch in seiner Person wird
allerdings nicht nur die Moderne kritisiert, sondern es wird gezeigt, dass
die alte, kriegerische und méinnliche Herrschaft ebenfalls korrupt war
und mit unlauteren Mitteln, durch Manipulation und Liige, nicht durch
authentische Kraft und Stéirke geherrscht hat. Aus dem Karrieremisserfolg
Edgars, der nie zum Major aufgestiegen ist, kann man weiter schlieRen,
dass gerade diejenigen, die im alten System erfolglos sind, aufgrund der
Eigenschaften, die sie dort behinderten, den Aufstieg im neuen 6konomi-
schen System schaffen. Edgar erkldrt Kurt, jeder sei seines eigenen Glii-
ckes Schmied und Erfolg sei das Ergebnis der eigenen Kraft, und verleiht
damit einer liberal-kapitalistischen Uberzeugung Ausdruck. Allerdings
wird diese dadurch als falsch und ideologisch entlarvt, dass er, wie alle
wissen, schon lange keine eigene Kraft mehr besitzt, sondern die der an-
deren benutzt. Wichtig in all diesen Zusammenhéingen ist die Erkenntnis
Kurts am Ende des zweiten Teils: »Nu tror jag det dr den vanligaste mén-
niska av dem, som besitta jorden ...« (Dddsdansen 11, 220) [»]Jetzt glaube
ich, es ist der gewOhnlichste Mensch unter denjenigen, den die Erde tragt«
(wortlich: die die Erde besitzen bzw. besetzen) (Totentanz, 10)]. Edgar
erscheint als ganz normaler Kapitalist — der Vampirismus hat seinen Ort
im okonomischen System selbst und infiziert bzw. vergiftet von da aus
alle anderen Bereiche.

Ahnliche Konfliktlinien finden sich in Spoksonaten, nur steht hier der
Abstieg des traditionellen stddtischen Adels im Zentrum; innerlich bereits
verfault, wird er von der stiddtischen Modernisierung zugrunde gerichtet.
Die vampirischen Mittel Hummels sind in diesem Fall Immobilienspeku-
lationen. Das moderne Stadthaus — dies hat Anna Stenport ausfiihrlich
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dargelegts — erweist sich als prekédre Fassade, die wortlich und metapho-
risch stets vom Einsturz bedroht ist, und dies nicht nur in den Augen des
Studenten, der hinter den Fenstern das Paradies vermutet und doch nur
die Holle der anderen findet. Neben der Spekulation mit stddtischen Im-
mobilien bedienen sich Hummel und die anderen alten Vampire auller-
dem moderner Medien — des Telegraphen und Telefons, wie auch der
Massenmedien, z.B. der Zeitung — um Informationen zu erhalten und zu
manipulieren. So erhédlt Hummel Macht {iber seine Gegenspieler, indem
er Informationen {iber deren 6konomische Machenschaften sammelt und
sie in seinem Sinne anwendet. Wie schon in Dédsdansen (am Beispiel
der Sodafabrik), beruht das kritisierte moderne 6konomische System also
auf dem besonderen Zugang zu und der gezielten Manipulation nicht nur
von nicht gedeckten Aktien und Immobilientiteln, sondern auch von In-
formation.

Auch im 6konomischen Bereich handelt es sich um einen unendlichen
Kreislauf der Herrschaft und Unterwerfung handelt. Hummel selbst schei-
tert daran, dass sein Diener und seine Jugendliebe (die jetzt als Mumie
und Papagei im Schrank der Wohnung ein elendes Dasein in geistiger
Umnachtung fristet) Informationen {iiber seine niedere Herkunft haben.
Er schmarotzte, war »Matfriare« bei seinem Diener Bengtsson und be-
gann hier seine >vampirische« Karriere, bevor er sich in Hamburg als
»Wucherer« und »Blutsauger« betitigte.

BENGTSSON Jo, jag kdnner honom och han mig. Livet vixlar som vi vet, och
jag har tjinat hos honom, han en annan gang hos mig. Han var séledes mat-
friare i min kOkskammare i tvd hela &r — som han maste bort klockan tre, si
gjordes middan firdig klockan tva, och huset fick dta uppviarmd mat efter den
ddr oxen — men han drack ocksd ur buljongen, som sedan maste spddas med
vatten — han satt dir ute som en vampyr och sog all must ur huset, sa att vi blev
som skelett — och han holl pa att fa oss i fangelse, nér vi kallade kokerskan
tjuv.

Senare rédkade jag denna man i Hamburg under ett annat namn. D& var han
ockrare eller blodsugare; men dér var han dven anklagad ha narrat en flicka ut
pé isen for att drdnka henne, emedan hon bevittnat ett brott han fruktade fa
upptéckt ... (Spoksonaten, 208)

[BENGTSSON Aber gewiR doch; ich kenne ihn, und er kennt mich. Das Le-
ben ist bekanntlich ein dauernder Wechsel — und so stand ich eine Zeitlang bei
ihm in Dienst und Brot, ein andermal er wieder bei mir. Bei der Gelegenheit
hat er volle zwei Jahre lang in meiner Kiiche schmarotzt und sich von der K&-
chin fiittern lassen; da er um drei Uhr an seine Arbeit muldte, wurde das Mit-

13 Ebd.
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tagessen schon fiir zwei Uhr gerichtet, und die Herrschaft durfte die aufge-
warmten Reste essen, die dieser Bursche da iibriggelassen hatte. Er trank aber
auch von der Bouillon, die dann mit Wasser verdiinnt werden mufte; er hock-
te da drauBen wie ein Vampir und sog allen Saft und alle Kraft aus dem Hause,
bis wir allméhlich fast zu Skeletten abmagerten — und er war drauf und dran,
uns ins Gefingnis zu bringen, als wir die Kdchin eine Diebin nannten. — Spéter
bin ich diesem Mann in Hamburg wiederbegegnet; damals trug er freilich einen
anderen Namen und war Wucherer oder Blutsauger. Er war dort auch ange-
klagt, ein Méddchen aufs Eis gelockt zu haben, um es zu ertrdnken; dieses Mad-
chen war namlich zuféllig Augenzeuge eines Verbrechens geworden, das er
begangen hatte und dessen Entdeckung er befiirchtete. (Gespenstersonate,

35-36)]

Entscheidend ist hier der Terminus » Matfriare« (wortlich >Essensfreier<),
der mit »Schmarotzer« nur unspezifisch ins Deutsche {ibersetzt werden
kann. Nationalencyklopediens Ordbok definiert: »person som soker stélla
sig in hos ngn (kvinnlig medlem av ett hushall) for att fa en bit mat.« [Per-
son, die sich bei jmd (einem weiblichen Mitglied eines Haushaltes) einzu-
schmeicheln sucht, um ein wenig Essen zu bekommen]. Im Konzept des
auf Kosten anderer Essenden, der zum Wucherer wird, werden die hdus-
liche Okonomie der Kiiche und die 6ffentliche Okonomie der Geldwirt-
schaft direkt miteinander verbunden. Die Kiiche ist Ursprung und Zentrum
des modernen vampirischen Systems der Ausbeutung. So ist es folgerich-
tig, dass der dritte Akt von Spoksonaten zur hiuslichen Okonomie zu-
riickkehrt und von hier aus die Klassenfrage auf die Biihne bringt. Die
Figuren befinden sich nun in einer klassenméfig verkehrten Welt, in der
die Dienstboten dazu da sind, die Herrschaft zu quélen. Die Sojaflasche,
mit der die Kochin operiert, um den ndhrwertlosen Speisen einen kiinst-
lichen Geschmack zu verleihen, wird damit zum privilegierten Mittel auch
im Klassenkampf (Spdksonaten, 220). Die Konnotation des >Rassen-
kampfes< und der Angst vor dem Fremden und Exotischen, kommt impli-
zit hinzu. Darauf deutet der Hinweis auf die skorpionartigen Schriftziige
auf der Sojaflasche.

In Pelikanen sind die Themen Familie und Macht mit Hilfe des Es-
sensdiskurses auf ganz dhnliche Weise mit gréRBeren 6konomischen
Strukturen verbunden. Der Autor bedient sich dabei der neuesten Kennt-
nisse der modernen Erndhrungslehre und -technologie. Das Auskochen
des Fleisches, das damit seiner ndhrenden Essenz beraubt wird, ist bei-
spielsweise eine Praxis, die der Chemiker Justus von Liebig anwendete,
um sein populédres Fleischextrakt herzustellen. Soja als neuer, chemisch
hergestellter Ersatzstoff wird in der Zeit ebenfalls in der Lebensmittel-
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chemie propagiert. Der Cayennepfeffer, den die Mutter verwendet, gibt
dieser technologisch-vampirischen Praxis ebenso wie das japanische Soja
noch den Geruch des Ausldndischen, Fremden, das die Substanz des Ei-
genen gefdhrden konnte. Strindbergs Kritik an modernen 6konomischen
und gesellschaftlichen Verhiltnissen konzentriert sich also im Herzen des
Privaten, in der Kiiche, und in der Figur der Mutter. Diese werden zu
Zentren der paranoiden Strukturen der Moderne und verweisen auf eine
frithe Globalisierungskritik.

Die letzten beiden Ebenen, die metaphysische und die metafiktionale,
die bekanntlich fiir Strindbergs Theater (und auch Prosaliteratur) eine
entscheidende Rolle spielen, bilden eine Art >Uberbau« — sie sind Meta-
ebenen in unterschiedlicher Hinsicht. Auch sie sind von der gerade dis-
kutierten 6konomischen Problematik durchdrungen und untermauern
dadurch die Vermutung, dass die Okonomie- und Kapitalismuskritik den
Kern der Strindbergschen Vampirfiguren ausmacht.

Religion und Metaphysik

Die Dramentitel selbst, die sich auf (volks-)religiose Traditionen, Aber-
glauben und mythologische Vorstellungen beziehen, sowie die Wahl der
Metaphorik, also die Benennung der ausbeuterischen Biihnenfiguren in
Strindbergs Dramen als ddimonische Gestalten aus Volksglaube, Sage und
Maérchen, als Vampir, Hexe, Untoter oder Menschenfresser, erdffnen in
sich bereits eine metaphysische Ebene und konstituieren innerhalb der
Dramen transzendente Ridume. Uber diese Ebene wird die kapitalistische
Moderne auf sdmtlichen bisher diskutierten Ebenen einer fundamentalen
Kulturkritik unterzogen und letztlich als >primitiv< und unkultiviert ge-
brandmarkt. Diese Kulturkritik betrifft auf der Ebene der gesellschaftlich
herrschenden Stdnde nicht allein, wie oben dargelegt, Adel und Militér,
sondern auch die kirchlichen Hierarchien und die traditionelle christli-
che Doktrin. Diese werden in den Dramen ebenfalls entlarvt als Instituti-
onen und Ideologien, die von 6konomischen und Herrschaftsinteressen
geleitet sind.

Deutlich wird dies etwa in Dddsdansen, wo die Gottesspekulation
des Kapitidns vom an seinem Krankenbett wachenden Kurt als Projektio-
nen des hyperbolischen Ichs des Vampirs entlarvt wird.

14 Zur zeitgenodssischen Verwendung des Begriffs Soja in Schweden vgl. NOREN: 2005,
237.
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KURT Han har resonerat religion som en skolpojke; men med pretention pd
att han 10st vérldsgatorna! Slutligen mot morgonen uppfann han sjédlens odod-
lighet. [...] Det &r verkligen den hogmodigaste médnniska jag rakat. >Jag finns,
alltsd dr Gud till.< (Dddsdansen, 80)

[KURT Er hat iiber Religion rdsoniert wie ein Schuljunge, aber mit der Anma-
RBung, die Weltrdtsel gelost zu haben! Gegen Morgen schlieBlich erfand er die
Unsterblichkeit der Seele, [...] Er ist wirklich der hochmiitigste Mensch, dem
ich begegnet bin. >Ich bin, also ist auch Gott!« (Totentanz, 38)]

In Spéksonaten erweist sich bei der Beerdigung Hummels, dass Kirche
und Pastor ebenso korrupt sind wie das gesamte 6konomische und ge-
sellschaftliche System (Spdksonaten, 222). So stellt auch in Pelikanen die
biblische Vorstellung des mit Christus verglichenen, in extremer Selbst-
aufgabe ndhrenden Vogels die Hauptmetapher fiir die Kritik an liigneri-
schen und korrupten Herrschaftsfiguren dar. Der Sohn ersetzt den religio-
sen durch den naturwissenschaftlichen Diskurs als Referenzsystem und
enthiillt damit die Liige: »Och pelikanen, som aldrig gav sitt hjirtblod,
det star i zoologin att det dr 16gn«. (Pelikanen, 282) [»Und der Pelikan hat
auch niemals sein Herzblut hergegeben fiir seine Jungen; im Zoologie-
buch steht, dal das ein Mérchen [eine Liige] ist« (Der Pelikan, 84)]. An
den ausbeuterischen und ideologischen Strukturen &ndert diese Erkennt-
nis indessen auch nichts - sie ist nur Bestétigung dessen, was das Biihnen-
bild schon zu Anfang zeigt.

Uber diese und andere religiose, mythologische und mérchenhafte
Bilder wird allgemein gesprochen, eine ethisch-moralische Ebene konsti-
tuiert, in der >grolRe< Themen wie Siinde, Fluch, Schuld, Rache und Ver-
sohnung verhandelt werden. Uberdeutlich wird dies in Spéksonaten, wo
es liber die substanzlosen Sojagerichte der Kochin und ihr vampirisches
Verhalten heif3t:

FROKEN [...] Vi rdr inte pa henne, vi ha fitt henne for vara synder ... [...] hon
hor till provningarne vi genomga hér i hemmet! (Spdksonaten, 215, 217)

[ADELE [...] Sie wurde uns auferlegt als Strafe fiir unsere Siinden und wir ha-
ben keine Macht {iber sie. [...] Die Kochin gehort zu den Priifungen, die uns
hier im Hause auferlegt sind. (Gespenstersonate, 40)]

Spoksonaten ist dasjenige der drei Stiicke, in dem die metaphysische Ebe-
ne am komplexesten gestaltet ist. Wenn die Sojaflasche der Kochin als
magisches Mittel der Transsubstantiation erscheint, Wasser in Bouillon
zu verwandeln (Spéksonaten, 220), so wird hieriiber, d4hnlich wie iiber
die Figur des Pelikans, das organisierte Christentum als pervers und vam-
pirisch vorgefiihrt. Auch die gemeinsame Mabhlzeit, die Hummel insze-
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niert, um seine Machenschaften zum Hoéhepunkt zu bringen, trégt reli-
giose Konnotationen und inszeniert deren ddmonische Seite. Die Tisch-
gemeinschaft bildet eine Parodie oder ddmonische Variante des Abend-
mahls, zu dem Tee und trockene Sandwiches statt Wein und Brot ge-
reicht werden. Es konstituiert eine Gemeinschaft der Schuldigen und
moralisch Verderbten und konnte auch als Totemmahl im Freudschen
Sinne gelesen werden - ein Mahl, das die Gemeinschaft auf der Grundlage
einer gemeinsam verleugneten Schuld konstituiert.> Genau diese Kon-
stellation der grundlegenden Schuld aller, die im iibrigen auch wieder auf
individualpsychologischer, familidrer und 6konomischer Ebene angesie-
delt ist, macht sich der Vampir und Kapitalist Hummel fiir seine Zwecke
zunutze, um die anderen unter seine Macht zu zwingen. Die Essensmeta-
phorik stellt also wiederum eine Parallele zwischen etablierter Religion
und modernem Kapitalismus her, bzw. zeigt, wie auch die in den Dramen
hergestellte metaphysische Ebene von modernen ausbeuterischen Struk-
turen geprégt ist.

Es bleibt die Frage, wie in diesem Zusammenhang die Schlussszene
von Spéksonaten zu lesen ist. Am Ende des Dramas identifiziert sich der
Student mit Christus, beschwort ein schopenhauerisch-buddhistisches
Nirwana, in dem das Rad des Leidens zum Stillstand kommt, und stimmt
einen an die altisldndischen Sdlarhljod angelehnten Gesang an, der Un-
schuld und Verséhnung besingt. Diese Sequenz ist als, wenn auch nur im
Jenseits erreichbare, Erlésungsvision gelesen worden.

Legt man eine solche positive Lesart an, miisste die Konstellation al-
lerdings Kritisch analysiert werden. Im positiv buddhistisch konnotierten
Schlussbild ndmlich erscheint das Leiden als der Welt und den Menschen
zugehorig, das Nirwana ist eine Sphére, in dem dieses Rad des Leidens
zum Stillstand gekommen ist. Hier werden Buddhismus, christliche Erlo-
sung durch Selbsterniedrigung und Mitleid mit den Ausgestoflenen und
»germanische Religion« (der eddische Gesang) miteinander parallelisiert.
Diese religiosen Elemente, die im zeitgenossischen Diskurs {iber Religio-
nen »arisch« konnotiert sind,” werden einer leeren, oberflichlichen Reli-
giositdt entgegengesetzt, die sich mit dem Regime des Geldes gemein ge-
macht hat, wie etwa das Beispiel des Pfarrers bei Hummels Beerdigung
zeigt. Auf der negativen Seite stehen also religiose Richtungen, die Ziige

15 Vgl. FREUD: 1913.
16 Vgl. SCHNURBEIN: 2016.
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des Vampirismus, des primitiven, grausamen Go6tzenkultes des sMenschen-
fressers« tragen. Diese tragen nicht nur iiber ihre Verbindung zum Geld
und >Wucher« (das Wort féllt im Zusammenhang mit Hummels vampiri-
schen Anfingen in Hamburg) auch jiidische Konnotationen. Zu erinnern
ist weiter daran, dass auch die Vampirfigur selbst im antisemitischen Dis-
kurs der Jahrhundertwende als >jiidisch« gesehen wird. Diese dem Text
auch implizite Dichotomie zwischen »>arisch< und jiidisch lasst sich daher
ohne Probleme an den zeitgendssischen antisemitischen Diskurs an-
schlieBen.”

Allerdings argumentiert das Drama hier doch nicht ganz so dichotom,
bleibt die Erlosungsvision doppeldeutig. Sie negiert das trostliche Ent-
kommen grundsétzlich und behauptet, dass die vampirischen Strukturen
langst auch jegliche Metaphysik vernichtet haben und allenfalls schoner
Schein und oberflachlich trostliche Fassade sind. Die Figuration des mit
buddhistischen Symbolen und halluzinogenen Hyazinthen iiberladenen,
laut Nebentext in »bisarr stil« (»bizarrem Stil«) orientalisierend einge-
richteten Zimmers des Friuleins (Spoksonaten, 211), legt dies ebenso na-
he, wie die folgende Replik des Studenten:

STUDENTEN [...] Varfor ville ni inte std brud at mig? Darfor att ni dr sjuk i
livets kélla ... nu kdnner jag vampyren i kdket borja suga mig, jag tror det &r en
Lamia som diar barn, det &r alltid i kokskammarn som familjens barn bli nup-
na i hjirtbladen savida det icke sker i singkammarn ... (Spéksonaten, 224)

[DER STUDENT Warum wolltest du nicht als meine Braut mit mir zum Trau-
altar schreiten? Weil du krank bist von Anbeginn, vom Quell des Lebens her!
- Jetzt spiire ich, wie der Vampir da draulen in der Kiiche an meiner Kraft zu
zehren beginnt; mir scheint, das ist eine Lamie, die Kinder raubt und ihnen das
Blut aussaugt. Es geschieht ja immer in der Kiiche, daR die Kinder des Hauses
im Innersten verwundet und im Keime verdorben werden, soweit es nicht in
der Kammer geschieht und im Bett. (Gespenstersonate, 46)]

Metafiktionalitit: Das Theater als vampirische Institution

Das Harfenspiel, der mittelalterliche Gesang, das kiinstlerische Biihnen-
bild mit Bocklins Toteninsel und die Musik am Ende lassen das religiGse
Element in Spéksonaten auch als durch und durch kiinstlerisch bzw.
theatralisch erscheinen. Alle Dramen inszenieren so nicht nur die bisher

17 Zur >Arisierung« des Buddhismus im Gegensatz zur >Semitisierung« nicht nur des
Judentums, sondern auch des Islam siehe MASUZAWA: 2005. Zu literarischen Judenfigu-
ren bei Strindberg vgl. SOLOMIN: 1996.
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diskutierten Ebenen als selbst theatralisch, sie thematisieren die Stellung
und Funktion des Theaters dariiber hinaus in metadramatischen Wen-
dungen und untersuchen es auf seine Zusammenhénge mit den bis hier-
her analysierten gesellschaftlichen Problemen und Pathologien. Dies legt
die Frage nahe, ob bzw. inwiefern dem Theater bei Strindberg selbst vampi-
rische Qualitidten zugeschrieben werden.

In Déddsdansen, insbesondere im ersten Teil, sind Leben und Theater
in vielfdltiger Weise miteinander verflochten. Der Wohnraum in der Fes-
tung erscheint wechselweise als Biihne und als Gerichtssaal, auf denen
die Ehe als Drama aufgefiihrt bzw. als Prozess verhandelt wird (z.B.
Dédsdansen, 106). Kurt wird von Alice und Edgar immer wieder in die
Rolle des Zuschauers hinein manipuliert. Spéter verhilt es sich umge-
kehrt: Das Theater selbst soll zum Schauplatz des ehelichen Machtkamp-
fes werden, wenn Alice plant, sich nach der Trennung von Edgar mit
Kurt im stiddtischen Theater zu zeigen, um ihren Mann in den Augen der
Offentlichkeit zu beschdmen und zu erniedrigen (Dddsdansen, 117). Alice
war ehemals Schauspielerin, und es ist bezeichnend, dass ihr genau an
der Stelle vampirische Eigenschaften zugeschrieben werden, an der auf
sie als Schauspielerin fokussiert wird (Dddsdansen, mr-112). Die Schau-
spielerin verkorpert damit die ddmonischen Qualitdten der Biihne.

Spoksonaten arbeitet heraus, dass auch der Theaterbetrieb als ganzes
Teil des vampirischen, kapitalistischen Systems ist. Darauf verweist bereits
der Anfang des Stiicks, wo die Theatervorstellung von Wagners Walkiire,
derer sich Hummel bedienen wird, um seinen Rache- und Kuppelplot in
Gang zu setzen, auf einer Litfa8sdule angekiindigt wird. Die Verwendung
dieses fiir seine Zeit hochmodernen, urbanen Werbemittels deutet an,
dass der gesamte Theaterbetrieb in das Kritisierte, moderne, durch6kono-
misierte System eingebunden ist (vgl. Spoksonaten, 169-170). Derselbe
Widerspruch lésst sich aber nicht nur in Bezug auf das etablierte, kom-
merzielle Theater feststellen, das es sich leisten kann, Wagneropern zu
inszenieren und diese grof$ zu bewerben und das Strindberg in seinem
Stiick indirekt kritisiert. Die Ambivalenz manifestiert sich vielmehr auch
im von ihm propagierten und inszenierten Genre, dem Kammerspiel
selbst. Stenport weist darauf hin, dass sich der Bithnenraum des von
Strindberg gegriindeten und geleiteten Intimen Theaters im Keller genau
eines der modernen Mietshduser befand, in dem Spdksonaten spielt.®

18 STENPORT: 2007, 38.
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Den zeitgenossischen Stockholmer Zuschauern konnte die Parallele zwi-
schen den gezeigten Innenrdumen und dem Spielort also gar nicht entge-
hen. Hieraus folgt allerdings, dass die Kritik auch Strindbergs eigenes
Theater trifft und treffen muss.

Diese implizite Kritik an der Biihne und die so indirekt vermittelten
Zweifel an ihrer positiven Wirkung als Anstalt der Wahrheit und Enthiil-
lung von Missstdnden gehen einher mit einer grundsétzlichen Kritik an
Kommunikationsstrukturen, die auch vor der Sprache selbst nicht Halt
macht. So zeigt sich in Dédsdansen, dass die vampirische Herrschaft des
Kapitdns auf seiner Féhigkeit zur Dichtung aufbaut, die ihrerseits mit
dem gewalttitigen Akt des Eliminierens in eins gesetzt wird.

KAPTEN Som du kanske mérkt har jag forstatt livets konst som sa; eliminera!
Det ér: stryk 6ver, och gé vidare! Jag gjorde mig tidigt en sdck som jag stoppade
forodmjukelserna i. Och nér den blev full, kastade jag den i sjon! — Jag tror
ingen ménniska har lidit s& mycket férodmjukelser som jag. Men nér jag strok
ut dem och gick forbi, s& existerade de icke ldngre!

KURT Jag har mérkt hur du diktat ditt liv och diktat din omgivning!

KAPTEN Hur skulle jag kunnat leva eljes! Hur skulle jag statt ut! (- Tar sig at
hjértat.)

KURT Hur &r det med dig?

KAPTEN Diéligt! (Paus) S& kommer ett 6gonblick dd féormagan att dikta du
kallar, upphor. Och da framstar verkligheten i hela sin nakenhet! - — — Det ar
forfarligt! (Nu talar han med gammelmans grat i rosten och héngande neder-
kdke) Ser du min kéra vén ... (behédrskar sig, och talar med sin vanliga rdst)
forlat! ... nér jag nyss var i staden och talade vid ldkarn (med graten igen) sé sa
han att jag var bruten ... (med vanlig rdst) och att jag inte kunde leva ldnge!
(Dodsdansen, 121)

[KAPTEN Wie du vielleicht bemerkt hast, habe ich die Kunst des Lebens so
verstanden: eliminieren. Das heiRt: durchstreichen und weitergehen! Ich habe
mir frithzeitig einen Sack zugelegt, in den ich die Demiitigungen hineinstopfte.
Und als er voll war, warf ich ihn ins Meer. — Ich glaube, kein Mensch hat so
viel Demiitigungen erduldet wie ich. Aber wenn ich durchstrich und weiter-
ging, waren sie nicht mehr vorhanden.

KURT Ich habe bemerkt, wie du dein Leben und deine Umgebung umgedich-
tet hast.

KAPITAN Wie hitte ich sonst leben kénnen? Wie hitte ich es ausgehalten?
(Greift sich ans Herz.)

KURT Was ist dir?

KAPITAN Schlecht! (Pause.) Dann kommt ein Augenblick, in dem die Fahig-
keit zu dichten, wie du es nennst, aufhort. Und dann steht die Wirklichkeit in
ihrer ganzen Nacktheit vor einem... Das ist entsetzlich! (Jetzt spricht er mit
dem Weinen eines alten Mannes in der Stimme und mit hdngendem Unter-
kiefer.) Siehst du, mein lieber Freund... (Nimmt sich zusammen und spricht
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mit seiner gewohnlichen Stimme.) Verzeih ... Als ich jetzt in der Stadt war

und mit dem Arzt sprach (Wieder weinerlich.) ... sagte er mir, ich sei ein ge-

brochener Mann... (Mit gewohnlicher Stimme.) ... und ich kénnte nicht mehr

lange leben. (Totentanz, 61-62)]

Bezeichnenderweise ldsst August Strindberg hier den Kapitdn mit dem
Bild des Sackes eine Metapher wéhlen, die er selbst fiir seinen eigenen
Arbeitsprozess verwendete: »Grona séckenc« [griiner Sack] nannte er seine
Aufzeichnungen.® Die Dichtung selbst muss in dieser Passage dem Publi-
kum also als vampirisch erscheinen, wihrend die ihr zunichst entgegen-
gesetzte Wahrheit mit Krankheit, Zusammenbruch und Tod assoziiert ist.
Auch in Spéksonaten und Pelikanen wird das Aussprechen von Wahr-
heiten hart bestraft, mit Schldgen (Pelikanen, 284) oder mit der Einwei-
sung ins Irrenhaus (Spoksonaten, 223). Die Sprache, so das Fazit der Fi-
guren, dient in der Regel dem Verbergen von Geheimnissen (Pelikanen,
273) und sie hat damit dieselbe substanzlose, schonfarberische Qualitét
wie das sojagefiarbte Essen der Mutter und der Kochin. Das >Kolorit¢, das
die Kochin mit der Sojaflasche erzeugt (Spdksonaten, 220) kann damit
auch metafiktional verstanden werden. Strindberg, so kénnte man sagen,
inszeniert in seinen Dramen die Frage, inwieweit das Theater selbst im-
mer nur Kolorit, schone Fassade sein kann.

In den Dramen wird allerdings nicht nur das Theater als vampirisch
kritisiert, sondern es lassen sich im Umkehrschluss den Vampiren auch
positive Aspekte abgewinnen. In Spéksonaten wird die erwdhnte Sprach-
kritik erstaunlicherweise am detailliertesten vom Vampir selbst, also von
Hummel, vorgetragen.

GUBBEN (langsamt och med pauser.) Tala om vdderleken, som vi kédnner,

fraga hur vi mar, som vi vet, jag foredrar tystnaden, d& hor man tankar, och ser

det forflutna; tystnaden kan ingenting dolja ... vilket orden kan; jag l4st hdrom-
dan att sprakens olikhet verkligen uppkommit hos de vilda folken i avsikt att
dolja stammens hemligheter for de andra; spraken dro saledes chiffer, och den
som finner nyckeln, han forstar alla vérldens sprak, men det hindrar icke att
hemligheter kunna réjas utan nyckel, och sérskilt i det fall att faderskapet be-
hover bevisas, men bevisning infér domstol det 4r ndgot annat; tva falska vitt-
nen utgora full bevisning ddruti de ense dro, men pa sddana expeditioner jag

&syftar, tar man inga vittnen med sig, naturen sjilv har nedlagt hos médnniskan

en blygselkdnsla, som soker doljd det som skall doljas; dock vi glida in i situa-

tioner utan att vilja det, och tillfdllen erbjuda sig stundom, d& det hemligaste

skall uppenbaras, d4 masken ryckes fran bedragaren, dd boven avsléjas ...
(Spoksonaten, 205-206)

19 Die nachgelassenen Schriften Strindbergs sind in der Stockholmer Koniglichen
Bibliothek unter dem Namen >Grona Sédcken« katalogisiert.
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[DER ALTE (langsam und mit Pausen) Uber die Witterung reden, nach dem
werten Befinden fragen — obwohl wir sehr genau wissen, wie das Wetter ist
und wie es uns geht — nein, da lobe ich mir das Schweigen; wenn man
schweigt, hort man die Gedanken und sieht das Vergangene; das Schweigen
kann nichts verbergen — wihrend Worte viel verbergen konnen. Ich las dieser
Tage, die Verschiedenheit der Sprachen sei bei den wilden Volkern tatséchlich
dadurch entstanden, daR der eine Stamm seine Geheimnisse vor den anderen
Stammen zu verbergen wiinschte; die Sprachen sind also Chiffren, und wer
den Schliissel findet, der versteht alle Sprachen der Welt. Doch auch ohne ei-
nen solchen Schliissel konnen Geheimnisse aufgedeckt werden — zumal wenn
es sich darum handelt, die Vaterschaft zu beweisen. Ich rede hier nicht von der
gerichtlichen Feststellung des Vaters, das ist etwas anderes; vor Gericht genii-
gen schon zwei falsche Zeugen, sofern sie nur untereinander einig sind. - Auf
eine Expedition von der Art, wie ich sie vorhabe, nimmt man freilich keine
Zeugen mit — die Natur selbst hat dem Menschen ein Schamgefiihl einge-
pflanzt, das zu verbergen trachtet, was verborgen bleiben soll — doch wir glei-
ten in Situationen, ohne es zu wollen, und zuweilen ergibt es sich wie durch
Zufall, dall das Geheimnis offen zutage tritt — es kommt der Augenblick, da
dem Betriiger die Maske heruntergerissen wird und der Schurke als Schurke
dasteht. (Gespenstersonate, 33-34)]

Der Vampir Hummel erscheint damit als eine ausgesprochen doppeldeu-
tige Figur: Einerseits ist er Hauptmanipulator und Ausbeuter, andererseits
derjenige, der auf der Biihne die gesamten korrupten Strukturen enthiillt.
Hiermit wird das vampirische Theater selbst als paradoxer Ort konstitu-
iert. Es ist Ort der Manipulation, der modernen, korrupten Okonomie,
der Degeneration, aber gleichzeitig Ort der Enthiillung und der Produkti-
on von Wahrheit.

Der Vampirismus des Literaturbetriebs: Svarta Fanor

Das bisher aus August Strindbergs Dramen extrahierte paradoxe Kon-
glomerat aus Kultur- und Sprachkritik, Geschlechterkampf, Kapitalismus
und religioser bzw. metaphysischer Spekulation taucht um etwa dieselbe
Zeit, also 1907, auch in einem Prosawerk auf, dem héufig als Schliissel-
roman gelesenen Svarta Fanor (dt. Schwarze Fahnen [1908])%. In diesem
Text setzt sich August Strindberg mit der Kapitalisierung des Stockhol-
mer Literaturbetriebs und vor allem der Frage auseinander, ob und wie
der Dichter diesem entkommen kénne, um damit so etwas wie eine wah-
re, tiefgehende Kunst in die Moderne hiniiber zu retten. Auch diese me-
tapoetische Reflexion iiber die Bedeutung und Bedingungen des literari-
schen Schreibens in der Moderne kreist um die Figur des Vampirs.

20 STRINDBERG: 1995 (1908).
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Ein Vampir ist hier vor allem die Figur des Zachris, ein Schriftsteller
und Spekulant, dem kein Mittel zu schade ist, um andere Autoren auszu-
beuten und zu unterwerfen. Zachris gesamte Welt ist bestimmt von Aus-
beutungsstrukturen auf der offentlichen wie auf der privaten Ebene, die
stindig miteinander verschmelzen. So spekuliert und manipuliert Zachris
nicht nur mit Aktien und Mérkten, sondern findet sich auch im stdndigen
Geschlechterkampf mit seiner Frau Jenny. Die Beziehung der beiden ist
von offen geschilderter Perversion gekennzeichnet; wenn sie sich nicht
gerade bekriegen, geben sie sich perversen sexuellen Ausschweifungen hin
(Svarta Fanor, 54, 72, 74, 183). Auch minnliche und weibliche Homo-
sexualitdt — in den Figuren des verweiblichten, schwulen Sohnes von Zach-
ris und der lesbischen Hanna Paj — sind dieser Sphére des >pervertiertenc
Geschlechterkampfes zugeordnet. Orte dieses perversen literarischen Sys-
tems der Moderne sind, wie schon in den Kammerspielen, einerseits die
stiddtische Privatwohnung, andererseits die 6ffentlichen stddtischen Rdume
des Theaters, der Restaurants und Bars.

Diesen perversen Sexonomien entgegensetzt wird in spéteren Teilen
des Romans ein von Graf Max gegriindetes theosophisch-okkultistisches
Kloster. In einem sowohl den Okonomisierten oOffentlichen, urbanen
Riumen wie auch den vom Geschlechterkampf kontaminierten privaten
Bereichen fern gelegenen alten Schloss auflerhalb der Stadt trifft sich eine
geistvolle Mdnnergemeinschaft. Hier will man sich vor allem mit Hilfe wis-
senschaftlicher und metaphysischer Gespriache zu naturphilosophischen,
theosophischen und okkultistischen Themen von der Degeneration und
Oberflidchlichkeit der Moderne reinigen.

Das Gegensatzverhéltnis zwischen Stadt und Kloster wird von Anfang
an iiber Bilder des Essens in Szene gesetzt. Gleich zu Beginn befindet
sich der Leser zusammen mit den Hauptfiguren des Romans, die der aka-
demischen und literarischen Elite des Landes angehoren, bei einem »Spok-
diné hos Prof. Stenkahl« (Svarta Fanor, 7) [»Gespensteressen bei Profes-
sor Stenkohl« (Schwarze Fahnen, 1)}. Diese satirisch {iberzeichnete Mahl-
zeit erinnert an die Diners in Spéksonaten: Sie wird geschildert als Ver-
sammlung von Skeletten (Svarta Fanor, 9), als Folter und heidnische
Grabstitte (Svarta Fanor, 12), die mithsame Konversation der sich gegen-
seitig hassenden Anwesenden wird mit dem Stampfen von Sauerkraut
verglichen (Swarta Fanor, 13), die Uberreste des Essens erscheinen als
widerliche Kloake (Svarta Fanor, 17). Zachris Perversion und Vampiris-
mus dulert sich spéterhin in seinem Hang zu luxuriosen Speisen; weitere
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Soupers, etwa in Kapitel 5 und 18 sind verkniipft mit Sitzungen der kor-
rupten Aktiengesellschaft. Auch deren Machenschaften werden folglich
direkt mit dem dekadenten und im Ubrigen auch nicht bezahlbaren
Essen in Verbindung gebracht (Svarta Fanor, 50-51, 194-196). Der Ge-
schlechterkampf zwischen Jenny und Zachris wird ebenfalls iiber das
Essen und Jennys zunehmend verfettenden, alternden Korper ausgetragen.
Von Zachris erfahren wir, dass dieser so eifersiichtig auf andere Ménner
ist, dass er sich seine Frau fett und unattraktiv wiinscht, und folglich ihre
Schlankheitskuren boykottiert (Svarta Fanor, 72-74). Kurz vor Jennys Tod,
beim zweiten Souper der Aktiengesellschaft, finden sich erneut hyperbo-
lische Schilderungen ihres fettschwellenden Koérpers, der nun durch den
Konsum von Alkohol und Drogen vollkommen dem Verfall preis gegeben
ist (Svarta Fanor, 196). Auf Ahnliches verweisen die zahlreichen Szenen,
in denen auf die roten, blutig erscheinenden, aufgerissenen Miinder von
Frauen fokussiert wird und diese als Vampire gekennzeichnet werden.
Am eindrucksvollsten geschieht dies in einer Episode, in der der Dichter
Falkenstrom einer ehemaligen Bewunderin begegnet, die, von ihm ver-
schméht, seiner Frau nachstellte. Diese erscheint ihm als >Monster< und
»>Vampir<:

Med ro6tt har, svullna 6gon, och en mun sdsom uppskuren med en rakkniv,

lappar som alltid foref6llo blodiga och gav honom den forestédllningen att hon
sog blod. (Svarta Fanor, 82)

[Mit rotem Haar, geschwollenen Augen und einem wie mit einem Rasiermesser
geschnittenen Mund; mit Lippen, die immer blutig aussahen und ihm die Vor-
stellung gaben, als sauge sie Blut. (Schwarze Fahnen, 123)]

Dem pervertierten, krankmachenden Essverhalten der ausbeuterischen
Vampirfiguren wird die geistige Didt des Klosters entgegen gehalten. Hier
werden >reine< Speisen serviert — erwihnt werden Milch und Apfel — ein
materielles Pendant zu der von Graf Max empfohlenen »geistigen Diits,
die vor allem darauf hinauslduft, Information zu verknappen und sich
damit von schédlichen, dekadenten Einfliissen zu reinigen. Diese klaren
Grenzziehungen sind jedoch von vornherein illusorisch. Die Sphére des
vampirischen, kannibalischen, perversen und materialistischen Verfalls
und die der reinen, geistigen Welt des Klosters lassen sich nicht trennen.
Der Romantext fiihrt dies mit Hilfe der gezielt eingesetzten Essensmeta-
phorik regelrecht vor. So bilden etwa die Apfel nicht nur reine, unkon-
taminierte Speisen, sondern sind eben auch die Friichte des Siindenfalls.
Auf diesen, bzw. den Baum der Erkenntnis, wird bereits im zweiten Kapi-
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tel angespielt, als das Medium der Zeitung als »en fallfrukt av forfallets
kunskapstrdd« (Svarta Fanor, 32) [»Fallobst von des Verfalls Baum der
Erkenntnis« (Schwarze Fahnen, 37)] bezeichnet wird. In einer anderen
Szene sind die Milch und die Apfel, die Falkenstroms Gesundheit wieder
herstellen sollen, zudem mit Anspielungen auf homosexuelle Akte konta-
miniert. Der verzweifelte und enttduschte Falkenstrom, dessen Frau und
Kinder sowohl von Zachris als auch von der eben erwdhnten lesbischen
Vampirfigur, Hanna Paj, geraubt wurden, ldsst sich auf einer Bank im
Stockholmer Park Humlegarden einschneien. Gefunden und gerettet wird
er von Smartmann, der ihn mit einem Bad, mit Wein, Apfeln und Milch
wieder herstellt (Svarta Fanor, 78-81). Eva Borgstrom hat ausfiihrlich
analysiert, inwiefern diese Szene homosexuell konnotiert ist.”* Sie verweist
darauf, dass Humlegérden zu Strindbergs Zeit ein stadtbekannter Ort
war, an dem sich Homosexuelle trafen und sie erldutert die homosexuel-
len Konnotationen der Badeszene. In diesem Kontext steht der Apfel
auch fiir die sexuelle Verfiihrung, wihrend die Metapher der Milch in der
folgenden Szene homosexuelle Konnotationen bekommt, da sie mit
Sperma assoziiert wird. Die zuféillige Begegnung mit einem Milchwagen,
der mit >Henriksborg Mejeri< [Henriksborg Molkerei] beschriftet ist,
bringt Falkenstrom ndmlich auf die Idee, bei seinem Freund Dr. Henrik
Borg Zuflucht und Hilfe vor den lesbischen Vampirinnen zu suchen, die
ihn bedrohen. Borg wiederum ist gerade dabei, im Mikroskop Sperma zu
untersuchen, diese von Frauen und ihrer Blutsaugerei bedrohte Milch der
Maénnlichkeit. Die Szenenfolge zeigt, dass die Verméannlichung der weib-
lichen Substanz der Milch und auch der Frucht der weiblichen Verfiih-
rung, des Apfels, nur unvollstindig gelingen kann. Sie dient zwar zunéchst
der Begrenzung von und dem Schutz vor der bedrohlichen Blutsaugerei
der Frauen. Sie wird aber die Assoziation mit der Weiblichkeit selbst
nicht ganz los, bzw. begibt sich sofort in den Ruch der Homosexualitit,
wenn der Versuch dazu unternommen wird. Damit wird aber auch dem
abgeschiedenen Kloster selbst, das die ankommenden Géste mit Biadern,
Apfeln und Milch zu reinigen versucht, eine homosexuelle Konnotation
zugeschrieben. Dessen Méannergemeinschaft befindet sich so unversehens
in metaphorischer Ndhe zum perversen Zachris und seinen Genossen.
Die fein getrennten Ebenen verschwimmen also — die Reinheit wird ge-
rade iiber die Metaphorik des Essens als letztlich unrealisierbare Illusion

21 Vgl. BORGSTROM: 2008, 228-240.
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entlarvt. Dies gilt in der Folge auch fiir die Schriftstellerfiguren und die
literarische Tétigkeit selbst. Falkenstrom erzédhlt am Ende den anderen
Klosterbewohnern, wie Zachris, diese »sterila sjdl« [sterile Seele], sein
Leben, seine Familie und seine literarischen Tétigkeit ausgebeutet hat
und vermutet, dessen Versuche ihm seine »mannakraft« [Manneskraft]
auszusaugen?? haben mit einer »olovlig bdjelse« [verbotenen Neigung] zu
tun. Damit riickt er das Verhdltnis zwischen sich selbst und Zachris
ebenfalls ins Licht der Homosexualitdt. In diesem Licht steht er jedoch
auch schon selbst — wir erinnern uns an die Szene mit Smartmann und
die oben erwdhnten metaphorischen Konnotationen der durch Milch und
Apfel zusammen gehaltenen ménnlichen Klostergemeinschaft. Zudem
wird auch Falkenstrom von Anfang an keineswegs als Idealmann und
unschuldiges Opfer boser Machenschaften geschildert, er wird vielmehr
eingefiihrt als eitle Figur, als alternder Mann, der gerne seine grauen Haa-
re loswerden mochte, und seine falschen Zidhne in einer Schokoladendo-
se versteckt. Wenn spéter sein literarisches Talent idealisiert wird (Svarta
Fanor, 40), ist dies schon konterkariert durch die vorhergehende Schilde-
rung seiner Eitelkeit und Oberfldchlichkeit. Und nicht nur das Schreiben
von Zachris wird als vampirischer Akt der Ausbeutung des Lebens ande-
rer bezeichnet. Falkenstrom sagt iiber sich selbst und sein Schreiben, er
habe seine eigene Biographie, seine Person, seinem Schreiben geopfert
und sich selbst zum Objekt seiner gesammelten Werke gemacht (Svarta
Fanor, 147). Dies impliziert, dass er damit auch seine Umgebung, die zu
seiner Biographie gehort, zu Opfern seines Schreibens gemacht hat. Da-
mit tut er wiederum letztlich nichts anderes als Zachris, dessen Schreiben
auf der Umformung des eigenen Lebens und dem seiner Umgebung be-
ruht. Der einzige Unterschied scheint darin zu bestehen, dass diese T&-
tigkeit im Falle von Falkenstrom als edles Opfer, im Falle von Zachris als
boswilliges Schmarotzertum und vampirische Téatigkeit geschildert wird —
eine Unterscheidung, die der Text, wie gezeigt, selbst unterlduft. Die Tat-
sache, dass Zachris von Strindberg nicht nur den Namen der ddmoni-
schen Figur aus E.T.A. Hoffmanns Erzdhlung »Klein Zaches« genannt
Zinnober verliehen bekommt, sondern eben auch den Namen seines ei-
genen GroRvaters Zacharias Strindberg, deutet ebenfalls auf die komple-

22 »Det forefaller mig nu som om denna sterila sjél ville suga mannakraft ur mig.«
(Svarta Fanor, 203). [»Jetzt kommt es mir so vor, als wolle diese sterile Seele Mannes-
kraft aus mir saugen.« (Schwarze Fahnen, 339)]
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xen Wechselbeziehungen zwischen diesen drei Schriftstellerfiguren hin.
So liegt die Vermutung nicht fern, dass Strindberg in Zachris mindestens
ebenso stark eines seiner zahlreichen Selbstportrits zeichnet wie in Fal-
kenstrom.

Literarisches Schreiben in der Moderne, so konnte man das Fazit des
Romans zusammenfassen, ist trotz aller Bemiihungen um Reinheit not-
wendigerweise ein vampirischer, kannibalischer Akt. Dem tut auch die
Tatsache keinen Abbruch, dass die Kommunikationsform im Kloster vor-
zugsweise die miindliche ist, wodurch man wohl hofft, die Medialisierung
und damit die Kontaminierung der unmittelbaren, geistigen Kommunika-
tion zu vermeiden. Der Umstand jedoch, dass die Medienkritik eben
doch wieder in Romanform, ndmlich im verlegten und gut verkauften
Buch Swvarta Fanor gedulRert wird, konterkariert auch diese Hoffnung auf
Reinheit und Unmittelbarkeit der literarischen AuRerung.






Exzess und Askese. Isak Dinesen (Karen Blixen):
» Babette’s Feast«/»Babettes Gaestebud «

Babettes Gastmabhl als >anorektisches Kunstwerk<?

Karen Blixens »Babette’s Feast« (1950) bzw. »Babettes Gaestebud« (1952)
wurde durch Gabriel Axels opulente Verfilmung von 1987 beriihmt. Die
englische Version der Erzdhlung entstand 1950, ihre literarische Imagina-
tion bringt die Leserin aber in die Jahre 1854 bis 1885, also genau in die
Zeit, in der die Texte von Bremer, Ibsen und Benedictsson geschrieben
wurden. Sie greift im Riickblick die Problematiken um Korper, Essen,
Schreiben, Kreativitdt und Geschlecht auf, die die Literatur des 19. Jahr-
hunderts umtreiben, transportiert diese in die Gegenwart der Nachkriegs-
zeit und projiziert sie in raffinierten Erzdhlvolten in die Zukunft. Damit
bietet sie sich als Ausklang fiir dieses Buch an.

Karen Blixen (1885-1962) begann erst in den 1930er Jahren zu verdf-
fentlichen, als sie nach einer gescheiterten Ehe und einem Bankrott als
Kaffeefarmerin in Kenia gezwungen war, nach Danemark zuriickzukeh-
ren und ihren Lebensunterhalt zu verdienen. Die 6konomische Zwangs-
lage ist bei ihr unmittelbarer Motor fiir das literarische Erzdhlen. Blixen
schrieb und veroffentlichte ihre Erzdhlungen auf Englisch und {ibersetzte
sie in der Regel selbst ins Dénische; und sie veroffentlichte unter ver-
schiedenen Namen: Das ménnliche Pseudonym Isak Dinesen ist fiir ihre
englischsprachigen Leser reserviert, Karen Blixen ihr dénischer Autoren-
name, als Tania Blixen ist sie in Deutschland beriihmt geworden, und
Pierre Andrézel ist das franzosische Pseudonym, unter dem sie ihren ein-
zigen Roman Gengeldelsens Veje (1944) (dt. Die Rache der Engel [1959])*
publizierte. Schon diese dulleren Daten verweisen auf das verwirrende
Spiel der Autorin mit ihrem Publikum und einer schillernden nationalen
und geschlechtlichen Identitdt. In ihren Erzdhlungen betreibt sie literari-
sche Verunsicherungen, auch im Hinblick auf Genre, Formen und Inhalte,
was sie zu einer ritselhaftesten Autorinnen der skandinavischen Moderne
macht.

Blixens verwirrende Erzdhlungen greifen héufig Korperdiskurse auf
und setzen sie in Zusammenhang mit der Frage nach den Moglichkeiten
und Grenzen von Kunst. Thre Texte sind voll von schlanken, biegsamen

I ANDREZEL (BLIXEN): 1944.
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Frauenfiguren und Tédnzerinnen; anmutig, grazids und mit der Tendenz,
sich in einer vogelhaften Leichtigkeit zu verfliichtigen.? Vielfach werden
iiber diese Figuren Fragen der Asthetik verhandelt. Kirsten Wechsel hat
das hinter diesen Darstellungen und Selbstdarstellungen von Karen Blixen
liegende Ideal und Problem der Entkorperung diskutiert, das mit Blixens
eigenwilliger Version des modernistischen Schreibens verbunden ist.3 Die-
se Beobachtungen zur dsthetischen Reduktion lassen sich anschliefen an
die Theorie, die der Germanist Mark Anderson in Bezug auf Franz Kafka
und die Literatur der klassischen Moderne vertreten hat.# Wie im Zu-
sammenhang mit Knut Hamsuns Sulf und der dort verhandelten Sprach-
krise erwdhnt, konstatiert Anderson einen Zusammenhang zwischen der
»Sprachkrise« der Jahrhundertwende und literarischen Motiven des Hun-
gerns und des Verweigerns von Essen. Er liest den Minimalismus der
modernistischen Literatur als eine Form der textuellen Anorexie. Ander-
son entdeckt in dieser literarischen Tradition der EntkOrperung eine si-
kularisierte asketische Logik, ein Argument, das in d&hnlicher Weise Paul
Auster und Maud Ellman vertreten haben.5 Karen Blixens federleichte,
tidnzerische Frauenfiguren, die oft als Tropen fiir die transzendentale Qua-
litdt wahrer Kunst gelesen worden sind, konnen sicherlich als Auseinan-
dersetzung mit einem solchen entkorperlichten, quasi anorektischen
Kunst- und Weiblichkeitsideal gelesen werden. Ebenso klar erscheint es,
dass sie in ihren Erzdhlungen die von Anderson postulierte modernisti-
sche Spaltung zwischen Korper und Geist auf unterschiedliche Weise ge-
staltet.® Doch dies ist nicht alles: Neben den erwédhnten, sich verfliichti-
genden Vogelfrauen gestaltet Blixen immer wieder »Korper von Gewicht«?,
die eine ganz dhnliche Funktion in Bezug auf die Verhandlungen von
Asthetik einnehmen konnen, so etwa die »Keempekvinde« [Riesenfraul]

2 Dies ist eine der zentralen Thesen in Judith Thurmans Biographie, vgl. THURMAN:
1995.

3 WECHSEL: 2008.

4 ANDERSON: 1988-1989.

5  AUSTER: 1993; ELLMANN: 1993.

6  Zur angeblichen >Anorexie« der Autorin siehe neben der Biographie JUDITH THUR-
MANS auch DAGERKLINT: 1989. Abgesehen von der problematischen >Ferndiagnose«
argumentiert Dagerklint ausschlieRlich biographisch und interpretiert Blixens Texte als
einfachen Ausdruck ihrer eigenen psychischen Strukturen, ohne auf die &sthetische
Funktion der Figuren von Essensverweigerung einzugehen.

7  BUTLER: 2009 [1993].
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Lady Flora in »Kardinalens tredje Historie« [dt. »Die dritte Erzdhlung
des Kardinals«] oder die eindrucksvoll beleibte »gamle Negerinde« [alte
Negerin] Olympia im Roman Gengeldelsens Veje [Die Rache der Engel].

Ahnliches gilt fiir die Titelfigur der Erzihlung »Babettes Gaestebud«
und fiir die opulenten und sinnlichen Beschreibungen des Festmahls in
dieser Erzdhlung.? Diese widersprechen auf den ersten Blick einer >ano-
rektischen« Logik der Kunst. Ich mochte daher zunichst den komplexen
Gestaltungen von Korperidealen, Askese und Moderegimes, den wider-
spriichlichen Verhandlungen von Kunst, Geschlecht und Religion nach-
gehen und am Ende eine metapoetische Aussage iiber die Wirkméchtig-
keit bzw. Ohnmacht der Erzdhlung und deren Zusammenhang mit 6ko-
nomischen Verhéltnissen und Idealen diskutieren.

Die Protagonistin der Erzdhlung, Babette, ist eine franzosische Meis-
terk6chin. Aufgrund ihrer Aktivitdten als >Petroleuse«< (revolutionére
Brandstifterin) in der Pariser Kommune von 1871 flieht sie vor der Guillo-
tine und findet Schutz in einem puritanischen Fischerdorf in Nordnor-
wegen, wo sie Philippa und Martine, den verwaisten, frommen Téchtern
eines ldngst verstorbenen patriarchalen Predigers, als Magd dient. Die
Schwestern nehmen sie auf Empfehlung eines beriihmten franzdsischen
Séngers hin auf, der sich vor vielen Jahren als Hauslehrer in die talentier-
te Philippa verliebt hatte. Jahre spdter gewinnt Babette in einer Lotterie
und besteht nun darauf, das Geld fiir ein opulentes franzdsisches Mahl
am hundertsten Geburtstag des alten Predigers und Dekans zu verwen-
den. Dieses Gastmahl steht im Zentrum der Erzdhlung und dient als Me-
tapher fiir das Kunstwerk. Durch das Mahl werden die Erinnerungen der
beiden Schwestern an ihre kurzen Flirts mit Liebe, Ruhm und Kunst
wachgerufen. So wird im Riickblick von der Liebe des franzésischen San-
gers zu Philippa erzédhlt, und vorher noch erfihrt die Leserin von der Lie-
be des adeligen schwedischen General Lowenhielm zur jungen Martine.
Lowenhielm nimmt an der Mahlzeit teil und ist schlielich derjenige, der
Babettes wahre Identitét als Kochkiinstlerin an ihrer Kreation zu erken-
nen vermag. Die Mahlzeit ist auch der Ort, an dem jegliche Dichotomien
und Konflikte fiir einen glorreichen Augenblick vers6hnt werden. Die
Konflikte zwischen den Generationen 16sen sich auf, die Nationen Frank-
reich und Norwegen werden eins, Gegensétze zwischen der Aristokratie
und den einfachen Fischern erscheinen irrelevant, religiose Unterschiede

8  BLIXEN: 1964.
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zwischen katholisch und protestantisch, christlich und heidnisch und
ganz generell materiell und spirituell erscheinen kurzzeitig vers6hnt, Na-
tur und Zivilisation, Patriarchat und Hexenkunst, Liebe und Karriere,
Kunst und revolutiondres Engagement gehen in einer hoheren Einheit
auf. Schlielllich verschmelzen in dem Gastmahl auch die drei Zeitebenen,
die in der Erzdhlung kunstvoll miteinander verwoben werden: die Liebes-
geschichten, die die beiden Schwestern in ihrer Jugend um 1854 erlebten,
Babettes Vergangenheit als Kochin fiir die franzosische Aristokratie, die
bis zu ihrer Flucht 1871 dauert, und ihre Gegenwart als Magd im Fischer-
dorf Berlevaag bis 1885, der Gegenwart der Erzdhlung, in der das Gast-
mahl abgehalten wird.

Gerhard Neumann hat all diese Facetten herausgearbeitet, wobei in
unserem Zusammenhang insbesondere eine seiner Beobachtungen inte-
ressiert. Er weist ndmlich darauf hin, dass Babette stets fiir andere kocht,
dass jedoch niemals beschrieben wird, wie sie selbst isst. Auch beim Fest-
mabhl ist sie abwesend; sie bleibt unsichtbar fiir die Géste in der Kiiche.
Neumann beschreibt dieses Verhalten als »anorektisch«.9° Thm zufolge
lege der Text es daher nahe, dass eine Frau nur dann Kiinstlerin sein kon-
ne, wenn sie ihren Korper zum Verschwinden bringe. Sie miisse einem
»aromatischen« Prinzip folgen, einem Prinzip des schmackhaften, aber
fliichtigen Verschwendens und Verschwindens. Der Frauenkorper selbst
diirfe nicht im Kunstwerk vorhanden sein.” Neumann erwéhnt hier also
die Korperproblematik, geht aber nicht auf das Paradox ein, dass diese
>anorektische« Kunstschaffende mit einem massiven Korper ausgestattet
ist, der mehrfach an Schliisselstellen der Erzdhlung in Szene gesetzt wird.
Um dieses In-Szene-Setzen von Korperlichkeiten soll es daher zunéchst
gehen.

9 NEUMANN: 1993, 308.

10 Neben dieser metaphorischen »anorektischen« Lesart ist das Verhalten Babettes
auch Ausdruck der {iblichen Klassenverhéltnisse: Diejenigen, die die Mahlzeiten zube-
reiten, seien sie Dienstboten oder Kéche bzw. Kéchinnen in einem Restaurant, gesellen
sich selbstverstdndlich nicht zu den Essenden.

11 NEUMANN: 1993.
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Religiose Askese und Moderegime

Der Anfang der Erzdhlung setzt nicht Babette, sondern die Korper der
beiden Schwestern und deren Effekte in Szene, noch bevor die Leserin
ihre Namen erfdhrt: Wir lesen, dass sie beide »hgje, slanke og bgjelige«
(27) [groR, schlank und biegsam]® sind. Dieser Beobachtung folgt die
Bemerkung, dass sie der neuesten Mode der Zeit, der Tourniire, alle Ehre
gemacht hitten, hitten sie nicht gelebt in »lykkelig Uvidenhed om Mo-
dens Fordringer og Tyranni, ja om dens Eksistens, og havde gaaet serbart
og stillfeerdigt kleedt I graat og sort« (27) [gliicklicher Unwissenheit um
die Forderungen und Tyrannei, ja um die Existenz der Mode, und sich
ehrbar und bescheiden in Grau oder Schwarz gekleidet]. Diese Passage
situiert die Erzdhlung zwischen zwei Normalisierungssystemen von Kor-
pern: einem der religiosen Askese und einem der Normalisierung des
Frauenkérpers durch die Mode.

In ihrem Buch Unbearable Weight untersucht Susan Bordo Zusam-
menhénge zwischen westlicher Kultur, dem Korper und feministischen
Diskursen. Sie weist darauf hin, dass ein religits-asketisches System und
Praxen des Korpermanagements einander nicht nur in zeitlicher Folge
ablosen, sondern dass diese Abfolge auch mit standes- bzw. schichten-
spezifischen Faktoren verkoppelt ist:

Rituals of fasting and ascetism were [...] reserved for the select few, aristocratic
or priestly, who were deemed capable of achieving such excellence of spirit. In
the late nineteenth century, by contrast, the practices of body management be-
gin to be middle-class preoccupations [...].8

Ist im 19. Jahrhundert die Schlankheit ein Zeichen der Aristokratie, die
Beleibtheit ein Ideal des Reichtum anhdufenden Biirgertums, so dndert
sich dies, Bordo zufolge, als soziale Macht zunehmend weniger von der
Akkumulation von Giitern abhéngig wurde und sich stdrker verband mit
der Fihigkeit, Arbeitskraft und Ressourcen anderer zu kontrollieren und
zu verwalten.“ Blixen schreibt ihre Erzdhlung 1950, in einer Zeit also, in
der das Schlankheitsregime ldngst ein biirgerliches geworden ist, sie situ-

12 Die Ubersetzungen in diesem Kapitel sind meine eigenen, da die Nuancen, auf die
ich mich im Folgenden vor allem beziehe, in der verfiigharen deutschen Ausgabe von
Babettes Gastmahl nicht herausgearbeitet sind.

13 BORDO: 1993, 185.
14 Ebd.: 191
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iert ihre Erzdhlung jedoch genau zur Zeit des von Bordo beschriebenen
Wandels, in der ja auch Henrik Ibsens Et Dukkehjem, Victoria Bene-
dictssons Pengar und August Strindbergs Dramen spielen. Dies gibt ihr
auch Gelegenheit, die Widerspriichlichkeit dieser Korperideologien in
Szene zu setzen. Die religios asketischen Ideale der kleinen norwegischen
Sekte sind nidmlich gerade nicht aristokratisch oder einer Priesterkaste
vorbehalten. Sie gehoren vielmehr zu einer Erweckungsbewegung, wie sie
fiir das Skandinavien des 19. Jahrhunderts typisch ist, und die in einer
sich verbiirgerlichenden Unterschicht Raum greift. Die Tourniire hingegen
kann auf der einen Seite als Riickverweis auf ein aristokratisches Ver-
stindnis von Korper und Mode gelesen werden, das den &dsthetisierten,
repriasentativen Korper der Aristokratie symbolisiert. Auf der anderen
Seite stellt sie ein Modeaccessoire dar, das, ebenso wie das Korsett, den
Korper von aullen formt. Um 1900 werden Tourniire und Korsett von
einer Logik der modernen Selbstkontrolle abgelost, der zu Folge der
Korper von innen (etwa durch Didten und Sport) geformt werden solle.
Die Tourniire dient also im Text einerseits als Riickverweis auf ein aristo-
kratisches Korperregime der Repréisentation, und gleichzeitig als Vorver-
weis auf ein biirgerliches Moderegime der Selbstkontrolle.s

Der Beginn des zweiten Kapitels der Erzdhlung verortet die Korper
der beiden Schwestern erneut in einer bindren Opposition. Hier heil3t es:
»Som unge Piger havde Martine og Philippa veeret ganske useedvanlig
smukke, med en Kenhed af samme lysende, naesten overjordiske Art som
de blomstrende Frugttreeers og den evige Snes.« (29) [Als junge Méddchen
waren Martine und Philippa ganz auBergewohnlich hiibsch gewesen, von
derselben leuchtenden, fast iiberirdischen Schonheit blithender Obst-
béume und des ewigen Schnees.] Der Ausdruck »naesten overjordisk« [fast
iiberirdisch] platziert die Korper der Frauen zwischen Materialitdt und
Transzendenz, der paradoxe Vergleich mit bliihenden Obstbdumen und
ewigem Schnee lokalisiert sie dariiber hinaus zwischen Leben und Tod.
Damit sind die Schwestern von vornherein metaphorisch in einem Zwi-
schenbereich zwischen Leben und Tod, Kunst und Religion situiert, als
dessen korperlicher Ausdruck ihr stdndiges »skeelven, also Zittern oder
Beben, gelesen werden kann.

15 In Blixens Texten finden sich dariiber hinaus zahlreiche Szenen, in denen Korsetts
eine Rolle spielen, die in der Regel der aristokratischen Lebensweise zugeordnet werden.
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Die schonen, schlanken und transzendenten Korper iiben ambiva-
lente korperliche Effekte auf die Ménner aus, die sich in sie verlieben.
Der junge Offizier Lorens Léwenhielm scheint in der Gegenwart von
»Martine’s slanke Skikkelse« (30) [Martines schlanker Gestalt] ein »Kklei-
neres Format« anzunehmen [»det syntes ham at han blev mindre af For-
mat« (31)], und er verliert seine Sprachméchtigkeit. Erst wéhrend des Fest-
mahls gewinnt er beides wieder: Er kann seine grofle Rede halten und
sein groRer, breitschultriger, uniformierter Kérper wird mit dem kleinen,
farblosen seiner gealterten Mutter kontrastiert, die zudem leise geworden
ist und ihren Geschmackssinn verloren hat (55). Der Liebhaber Philippas,
Achille Papin, macht eine dhnliche Wandlung durch: Er fiihlt sich vor der
erhabenen nordischen Landschaft »ganske lille« [recht klein]. Diese Land-
schaft ist durch ihre »snedeekte Tinder, de vilde Blomster« (33) [schnee-
bedeckten Gipfel und wilden Blumen] metaphorisch mit den Kérpern der
Schwestern verbunden.

Mit den Anspielungen auf den Modediskurs und seine widerspriichli-
che Funktion in Bezug auf die Kontrolle des Korpers stellt der Text die
Schwestern an einen bestimmten Punkt im sogenannten Zivilisations-
prozess. Norbert Elias zufolge® ist die geschichtliche Entwicklung hin auf
die Moderne davon geprégt, dass die unmittelbare physische und psychi-
sche Expression immer stirker kontrolliert wird. Elias sieht nicht nur in
der Mode, sondern gerade auch in der Entwicklung der Tischmanieren
eine wichtige Ausdrucksform dieses Prozesses. Der Gebrauch von Be-
steck und eine strengere Ordnung der einzelnen Génge haben zu einer
wachsenden Distanz des Essers von der Substanz des Essens gefiihrt. Im
Werk des franzosischen Philosophen der Feinschmeckerkiiche, Jean An-
thelme Brillat-Savarin (1755-1826), der die franzésische Gourmandise sys-
tematisierte, findet sich, Maud Ellmann zufolge, eine dhnliche Logik: Die
Entwicklung hin zur Gourmandise sei begleitet von einem zunehmenden
Ekel vor obsessivem Essen und (insbesondere weiblicher) Korpulenz.”

Als Reprisentantin der Haute Cuisine der Revolutionszeit befindet
sich die Titelfigur Babette mitten in diesem Prozess und damit im Zen-
trum der daraus resultierenden Widerspriiche von Blixens Erzéhlung. Die
Darstellung von Babettes Korper unterstiitzt diese These.

16 ELIAS: 1993.
17 ELLMANN: 1993, 20.
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Babettes Gestaltwandel zwischen Macht und Verschwinden

Im Gegensatz zu den stets schlank, hell, durchsichtig und transzendent
erscheinenden Koérpern von Philippa und Martine ist Babettes Korper
von eindrucksvoller, massiver, zeitweise gar bedrohlicher Materialitét. Er
wird als »riesig« und »dunkel« beschrieben, wechselt aber auch mehrfach
seine Gestalt und ist bei ihrer Ankunft »haerget, slunken« (39) [eingefal-
len oder geschrumpft und verwiistet], schwillt spéter an [»svulmer« (49)],
sieht riesig aus, nur um am Ende wieder in sich zusammenzufallen. Diese
Tatsache allein positioniert Babette in einem Zwischenraum zwischen
einer machtvollen Weiblichkeit, die im Text mit blutigen revolutioniren
Aktivitdten, dunklen, heidnisch und satanisch konnotierten Kréiften und
Hexenkunst verbunden ist, einer weiblichen, heroischen Leidensfdhigkeit,
deren Selbstaufgabe sich im Korper abzeichnet und schlielich einer
Weiblichkeit, deren Substanz schrumpft und sich in einer Art anorekti-
scher Logik auflost. Diese Selbstaufgabe kann gleichzeitig als duRerste
Hingabe gelesen werden und sie ruft einen christlich anmutenden Effekt
hervor, namlich den, die Gemeinschaft in einer Mahlzeit zu vereinen.
Das Schlussbild, das der Text von ihrem Ko6rper zeichnet, verdient in die-
sem Zusammenhang besondere Aufmerksamkeit. Die letzten Zeilen der
Erzdhlung zeigen Babette und Philippa, diejenige der Schwestern, die in
ihrer Jugend eine Karriere als Sdngerin ausschlug, in einer Umarmung:

Philippa gik teet hen til Babette og lagde Armene om hende. Hun folte Babettes
Legeme som et Monument af Marmor mod sit eget, men selv beevede hun fra
Isse til Fod. (74)

[Philippa trat nah an Babette heran und legte ihre Arme um sie. Sie fiihlte Ba-
bettes Leib wie ein Monument aus Marmor an ihrem eigenen, aber selbst bebte
sie von Kopf bis zu den Fiillen.]

Mit dem Monument aus Marmor ist hier zum letzten Mal in der Erzih-
lung ein zentrales Symbol der Erzdhlung erwéhnt: das des Steins bzw. des
Steindenkmals.® In ihm sind insbesondere die religiosen Ambiguitéten
der Figur der Babette und des Textes gefasst. An friiherer Stelle in der Er-
zdhlung wird Babette als der biblische Stein bezeichnet, der den Eckstein
des Tempels bildet, auf dem alles ruht. Im néchsten Satz ist sie der exoti-
sche und mystische schwarze Stein der muslimischen Kaaba (42). Spéter
erscheint der Stein in einem christlich-patriarchalen Kontext. Er taucht in

18 Zu Versteinerungssymboliken siehe auch LANGAS: 2000.



EXZESS UND ASKESE 159

dem geistlichen Lied des verstorbenen Vaters und Dekans auf, das inner-
halb der Gemeinde selbst wie ein Denkmal zur Erinnerung an ihren
Griinder fungiert. Dieser Stein wiederum ist mit dem Thema Essen eng
verbunden, heillt es doch in dem Lied, dass Gott seinen Kindern, die um
Brot bitten, keine Steine gibt (55). Als sie die Schildkrotensuppe fiir das
Gastmahl zubereitet, fiihrt Babette genau den umgekehrten Akt aus: In
magischer Weise verwandelt sie das Tier, das aussieht wie ein Stein, in
ein fliissiges, fliichtiges, »aromatisches< Gericht (50). Es gibt jedoch einen
weiteren Gang in dieser Mahlzeit, der noch enger mit dem Steinmonu-
ment verbunden ist. Es handelt sich um das Gericht, das als Markenzei-
chen fiir Babettes Kochkunst steht, ein Rezept, das sie selbst kreiert hat:
die >cailles en sarcophage« [Wachteln im Sarkophag]. Dieses kulinarische
Kunstwerk fiihrt zum zentralen Akt der Erkenntnis, die der adelige Gene-
ral Lovenhielm, der ehemalige Bewunderer Martines hat: Sein Geschmack
erinnert ihn an eine Mahlzeit im Pariser Café Anglais und hilft ihm, die
Kiinstlerin Babette zu identifizieren.

Wachteln und Marmor

Die >cailles en sarcophage« bilden das zentrale Symbol der Erzéhlung.
Mit ihrer Hilfe werden eine Reihe von Paradoxen und Widerspriichen
diskutiert, von denen zwei in diesem Kontext besonders relevant sind.
Gerhard Neumann liest die gesamte Erzdhlung als einen Wettbewerb zwi-
schen zwei Lebenskonzepten: von -Memoria¢, also dem denkmalhaften,
bleibenden Erinnern und >Aromas, der fliichtigen, und in dieser Fliichtig-
keit das Korperliche transzendierenden Kunst. Als ein zu verspeisendes
Gericht gehoren die »>cailles en sarcophage« zunédchst in den Bereich des
>Aromas<«. Der Name >Sarkophag: jedoch macht eine dem entgegen-
gesetzte Aussage: Sarkophag bezeichnet einen Steinsarg, der gebaut wird,
um die Erinnerung an die Toten zu konservieren. Damit gehort er zum
Bereich der -Memoria¢, dem Konzept, das im Text ansonsten der purita-
nischen Gemeinde zugeschrieben wird, die dem Erinnern an den patriar-
chalen Prediger und dessen Lehren verpflichtet ist.” Der Effekt, den die-
ses Gericht auslost, ist &hnlich widerspriichlich. Bei den der -Memoria<
verhafteten alten Gemeindemitgliedern, die es verspeisen, fiihrt es zu ei-
nem Verlust von Gedéchtnis und Sprache, also dem Verlust dessen, was

19 NEUMANN: 1993, 200.
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die Gemeinde bisher zusammengehalten, aber auch versteinert hat: Sie
vergessen ihre Konflikte und paradoxerweise erscheint die Gemeinschaft
fiir einen Augenblick wiederhergestellt. Allerdings ist diese Wiederher-
stellung von unmittelbarer, paradiesischer und kindlicher Zusammenge-
horigkeit auch regressiv und metaphorisch mit dem Tod verbunden: Die
Versohnung findet im Schnee statt. Wahrend die Wachteln im Sarkophag
also auf der einen Seite zu Gedéchtnis- und Sprachverlust fiihren, erwe-
cken sie auf der anderen Seite die Erinnerung eines der Esser: General
Lowenhielm erinnert sich gleichzeitig an die Mahlzeit im Café Anglais
und an seine Liebe zu Martine, und er gewinnt die Macht der Rede zu-
riick. In dieser Reaktion ist die zweite Bedeutung des Sarkophags aktua-
lisiert: nicht die Erinnerung an die Toten, sondern die religiose Hoffnung
auf Transzendenz, auf ein Leben nach dem Tod. Die Tatsache, dass es
sich um ein ganz korperlich zu verzehrendes Gericht handelt, siedelt die-
se Transzendenz allerdings nicht im Jenseits, sondern im weltlich-mate-
riellen Bereich an.

Der zweite Widerspruch liegt im Wort Sarkophag selbst. Das Wort be-
deutet urspriinglich >Fleischesser< und geht zuriick auf antike Steinsérge,
die so gebaut waren, dass das Fleisch der Toten schnell verrotten konnte.
Im christlichen Kontext erhielt es eine religiose Bedeutung: der Steinsarg
als Hilfe, das siindige Fleisch abzuwerfen und damit als Moglichkeit fiir
die Seele, befreit vom materiellen Korper in das ewige Leben eingehen zu
konnen. In der Erzdhlung wird durch die Verwendung dieses Begriffs
>Fleischesser< auf die Gewalt verwiesen, die sowohl mit dem Prozess der
Verwesung, als auch mit dem Wachtelgericht verbunden ist. Die Bezeich-
nung »>cailles en sarcophage< macht unterschwellig deutlich, dass das Es-
sen selbst, die Erhaltung des Lebens und die damit verbundene Lust mit
dem Tod von Tieren verbunden sind, die dann ganz wortlich in einen
Sarg gelegt werden. Dies ist im Ubrigen ein Aspekt, den der Film BABETTES
GASTEBUD [BABETTES FEST] bildhaft herausarbeitet, indem die gerupften
kleinen Vogel mit Kopf und Schnabel serviert werden und indem ein blu-
tiges Kuhfell als Abfall der Mahlzeit Babettes in Szene gesetzt wird.>°

20 BABETTES GA&STEBUD (Dédnemark 1987, Regie Gabriel Axel). Der Filmtitel ist in die-
sem Beitrag durch Kapitédlchen gekennzeichnet.



EXZESS UND ASKESE 161

»Cailles en sarcophage« als metapoetische Figur

Die vielfdltigen metaphorischen Verbindungen, welche die »cailles en
sarcophage« herstellen, machen diese in der Erzéhlung zum zentralen
Symbol fiir das Kunstwerk. Anders gesagt: Durch das Bild der >cailles en
sarcophage« macht der Text eine Aussage {iber die Kunst selbst: dariiber,
welche Liiste, Geniisse und Gefahren mit dieser verbunden sind, und dar-
iiber, dass Kunst immer im Bereich zwischen Leben und Tod angesiedelt
ist. Inwiefern aber lassen sich die bisher gewonnenen Einsichten {iber die
Fliichtigkeit bzw. Dauer der Kunst auf die Erzdhlung selbst beziehen?

Die Effekte der >cailles en sarcophage« auf die Gemeinschaft und fiir die
Erinnerung bzw. das Vergessen konnen auch als Kommentare iiber die
Eigenschaften von Kunst gelesen werden. Das Kunstwerk wird hier von
Blixen, wie in vielen anderen ihrer Erzédhlungen, als Vermittler zwischen
Leben und Tod, Materialitdt und Transzendenz beschrieben. Dies ist zu-
néchst nicht viel mehr als das Zitieren einer vor allem im 19. Jahrhundert
weit verbreiteten Kunstauffassung, die auf Vorstellungen der Romantik
zuriickgeht. Im Kontext von »Babettes Gaestebud« ist dabei von Bedeu-
tung, dass das Thema der Erinnerung nicht nur in der Erzédhlung verhan-
delt wird, sondern dass auch der Text als solcher um das Thema der Er-
innerung herum strukturiert ist.>* Die Erzdhlung beginnt mit einer statisch
wirkenden Situation: den Lebensumstdnden der beiden Schwestern und
ihrer Magd Babette. Diese Situation, so ist in der Erzdhlung zu lesen, er-
fordert eine Erkldrung. Daher bringt die Autorin den Erzédhlfluss dazu, an
die lange vergangenen Liebesgeschichten der beiden Schwestern zu erin-
nern, aus denen spéter Babettes Ankunft in Berlevaag resultiert. Nach
dem Wendepunkt, der durch den Lotteriegewinn markiert ist, schreitet
die Erzdhlung dann wieder chronologisch voran bis hin zu ihrem H6-
hepunkt, dem Gastmahl. Dies weckt einerseits Erinnerungen an Verges-
senes und verursacht andererseits einen kollektiven Gedéchtnisverlust.

Diese Beobachtung zur Struktur des Textes fiihrt zu der Frage, ob die-
ser nicht genau das im Leser auslost, was Babettes Gericht bei denen her-
vorruft, die es verspeisen. Dies wére fiir Aufbau und Wirkung Blixenscher
Erzdhlungen typisch, denn ihre Erzdhlungen bestehen in der Regel aus
einer nahezu uniiberschaubaren Vielfalt von Ebenen, Aspekten und inter-

21 Hierzu gehort auch, dass sdmtliche Figuren im Text fast nur in Zitaten sprechen,
viele davon biblisch, und sich auch stdndig gegenseitig zitieren.
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textuellen Verbindungen. Damit produzieren sie einen derartigen Bedeu-
tungsexzess, dass sie sich schlieflich in ihren eigenen Widerspriichen
aufzulosen scheinen oder mehr noch, die Leserinnen in einen unendli-
chen Kreislauf von Interpretationen verwickeln und sie dadurch in einen
Zustand versetzen, der demjenigen der Esser von Babettes Mahl entspricht:
Uber das Verstricken in den zahlreichen, widerspriichlichen Interpretations-
moglichkeiten mag es den Lesenden selbst so vorkommen, als verléren
sie Sprache, Gedédchtnis und Rationalitdt. Auf der anderen Seite ermdg-
licht der kiinstlerische Akt Babettes einem ihrer Esser, dem General Lowen-
hielm, gerade das Gegenteil. Beim Verzehren der »cailles en sarcophage«
erinnert er sich an eine Mahlzeit in Paris und an deren K&chin, die ihm
von seinem Tischgenossen als eine Kiinstlerin geschildert wird, die

er i stand til at forvandle hvert enkelt maltid pa Café Anglais til en art keerlig-
hedsaffeere, et ophgjet og romantisk elskovsforhold, hvori man ikke leengere
formeer at skelne mellem legemlig og sjeelelig appetit eller meethed. (67)

[im Stande sei, jede einzelne Mahlzeit im Café Anglais zu einer Art Liebesaffé-
re, einem erhabenen und romantischen Liebesverhiltnis zu verwandeln, in
dem man nicht mehr zwischen koérperlichem und seelischem Appetit oder
Séttigung zu unterscheiden vermag.]

Diese Erinnerung hilft ihm, seine vorherige Sprachlosigkeit zu tiberwin-
den und eine Tischrede zu halten, die von den Anwesenden (und den
Leserinnen und Lesern) zwar nicht kognitiv verstanden wird, aber dafiir
ein Gefiihl der unmittelbaren Transzendenz vermitteln kann. Wir kénn-
ten sagen, dass Babettes Mahl bei Lowenhielm eine transzendente Er-
kenntnis des Zusammenhanges von Kunst und Liebe bewirkt.

Die Erzédhlung figuriert die Eigenschaften von Kunst also in doppelter
Weise: Einerseits ldsst sie die Interpretierenden gewissermalien hilflos
zuriick. Andererseits kann gerade diese Verwirrung einen Durchbruch
von Erkenntnis ermdglichen. Die metapoetische Botschaft von »Babettes
Gaestebud« wiére demnach: Kunst bzw. Literatur basiert auf einem Akt
der Manipulation oder auch der Kontrolle der Lesenden durch eine Au-
torin mit genau diesem doppelten Effekt. Der Preis, den die Kiinstlerin
fiir die Kontrolle zu bezahlen hat, ist ihre eigene Unsichtbarkeit, ihr Ver-
schwinden hinter und im >aromatischen< Kunstwerk. Da dies mit dem
Verlust bzw. der Verleugnung des Korpers, der Entkorperlichung bzw.
dem eigenen Nicht-Essen einhergeht, kénnen wir von einer >anorekti-
schen« Textstruktur bzw. Kunstkonzeption sprechen.
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Der Widerstand der Erzdhlung gegen eine vollstindige und transpa-
rente Interpretation ist ein typisches Merkmal des Modernismus. Mark
Anderson hat diesen Widerstand am Beispiel von Texten Franz Kafkas
mit quasi anorektischen Reduktionen von Schrift, Symbolen und Bedeu-
tung verbunden. In Blixens Fall gilt gerade das Gegenteil: Ihre Texte er-
reichen ihren modernistischen Widerstand gegen die Interpretation mit
Hilfe einer Uberfiille an Bedeutung, an intertextuellen Verweisen und
metaphorischen Verkniipfungen. »Babettes Gaestebud« zeigt, dass auch
diese Uberfiille einen Preis hat: die anorektische Reduktion des Kérpers
der Kiinstlerin.?? Der Effekt der Lektiire liegt in genau dieser Ambivalenz
von Genuss und Gefahr. Als Lesende teilen wir zunéchst die Seligkeit der
Essenden. Das zentrale Symbol der »cailles en sarcophage« erinnert je-
doch daran, dass diese Seligkeit nicht ohne Gefahr zu haben ist und dass
sie gewaltsame und tddliche Aspekte in sich birgt.

Sarkophag und Kannibalismus

Wenn wir das Kunstwerk bzw. die Erzéhlung als einen solchen Sarko-
phag, als >Fleischesser« verstehen, so spielt dies auf die potenziell zersto-
rerische Qualitét des kiinstlerischen Textes an. Doch wogegen richtet sich
diese destruktive Kraft?

Zunichst konnte sie auf das Material bezogen sein, aus dem die Er-
zéhlung besteht, also auf den Stoff, der, ebenso wie lebendige Tiere zur
Zubereitung des Essens, bei der Umwandlung in ein Kunstwerk zerstort
bzw. transzendiert wird. Dies entspridche der Perspektive Martines, die
sich in ihrem Entsetzen iiber die Verschwendung des gesamten Lotte-
riegewinns in einer einzigen Mahlzeit an kannibalistische Gebrduche
wilder Afrikaner erinnert fiihlt (72). Martine représentiert an dieser und
anderen Stellen den exotisierenden Blick der puritanischen Gesellschaft,
die der Kunst voller Angst Gottlosigkeit, Heidentum und Gewalt zu-
schreibt. Die verhinderte Kiinstlerin Philippa nimmt eine andere Perspek-
tive ein, die ebenfalls den Aspekt der Gewalt aufruft. Sie erkennt Babettes
Tat als Selbstaufopferung. Folgt man dieser Sicht, kann der fleischfres-
sende Sarkophag als Monument verstanden werden, das iiber dem Kor-
per der Kiinstlerin/Kochin errichtet wird, welcher im Prozess der Kunst-

22 Zusammenhédnge zwischen der Proliferation von Worten und Essensverweigerung
analysiert ELLMANN: 1993.
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produktion in die duBerste Erschopfung getrieben und quasi zerstort
wird. Diese Lesart fiihrt die Analyse der anorektischen Natur von Babettes
Kunst einen Schritt weiter. Beide der eben erwédhnten Dimensionen der
Gewalttitigkeit des Kunstwerkes wiirden ndmlich die These der schwedi-
schen Philosophen Daniel Birnbaum und Anders Olsson bestdtigen, die
einen Zusammenhang von Melancholie, Kannibalismus und Literatur
postulieren.?s Diese Interpretation beriihrt sich mit Neumanns These, der
Babettes Gastmahl als einen sich selbst zerstorenden Code versteht.
Nach dem Mabhl sitzt Babette totenbleich und erschopft »pa huggeblok-
ken omgivet af flere sorte gryder og panner« (69) [auf dem Hackblock,
von vielen schwarzen Topfen und Pfannen umgeben]. Thr Korper er-
scheint selbst als todlich erschopft und einer Mahlzeit gleich. Kurz darauf
wird er mit der in Blut und Pulverschlamm watenden Revolutionérin as-
soziiert. (73) Der rauchgeschwirzte, blutige, physisch leidende und im
Verschwinden begriffene Korper ruft sowohl Bilder an Babettes Vergan-
genheit als Pétroleuse, als auch an die Erschépfung nach einer schweren
Geburt auf. In diesem Kontext erscheint die Erzdhlung selbst in ihrer ret-
rospektiven Struktur des mehrschichtigen Erinnerns als der Sarkophag,
in dem der zerstorte Korper der Kiinstlerin aufgehoben wird, die sich in
ihrem Werk verausgabt hat. Erinnert wird nicht zuletzt auch das tragische
Paradox, in dem Babette sich als Kiinstlerin von vornherein befindet. Als
Revolutiondrin muss sie die Aristokratie, also genau die Menschen zer-
storen, die die Voraussetzung fiir ihre Kunst, ihr angemessenes, weil in
der Kunst des feinen Geschmacks geschultes, Publikum darstellen. Die
Trauer {iber den Verlust und die im Bild der erschépften Kéchin ent-
haltene Korpersymbolik wird noch doppeldeutiger durch den Umstand,
dass genau der General Gallifet, fiir den Babette einst die >cailles en sar-
cophage« schuf, ihren Mann und Sohn erschieRen lieR (72—73).

Das Bild des erschopften, verschwindenden Koérpers ist aber nicht die
letzte Verwandlung, die dieser durchmacht, erscheint Babette am Ende
doch selbst als Marmorstatue. Dies konnte sich mit Hilfe einer weiteren
These von Birnbaum und Olsson deuten lassen. Sie verweisen auf Derri-
das Figur der Schrift als >Krypta< und diskutieren in diesem Zusammen-
hang die Tatsache, dass sowohl beim Akt des Essens als auch beim Akt
des Lesens immer ein unverdaulicher, nicht vollstidndig verstehbarer Rest

23 BIRNBAUM u. OLSSON: 1992.
24 NEUMANN: 1993, 304.
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iibrigbleibt: das Exkrement oder >die Schriftc, die bloBen Buchstaben als
tote, leibliche Uberreste eines Verstehens- bzw. metaphorischen Verdau-
ungsvorgangs. Man konnte in diesem Zusammenhang das Gastmahl
selbst und das Schwinden von Babettes Korper als dessen Konsum in
einem quasi kannibalischen oder auch autokannibalischen Akt verste-
hen. Wenn sich dieser geschundene und schwindende Kérper Babettes
am Ende in ein Marmordenkmal verwandelt, wird er quasi selbst zum
Sarkophag, zur Krypta. Damit konnte man ihn als eben den Rest lesen,
den Birnbaum und Olsson als Resultat des kannibalischen Mabhls be-
zeichnen. In dieser Lesart wére Babettes Korper eine Metapher fiir eine
solche nicht verstehbare, nicht konsumierbare kryptische Schrift, und ein
metapoetischer Kommentar auf die modernistische Unlesbarkeit des
Kunstwerks. Die Frage nach der Moglichkeit von weiblichem Kunstschaf-
fen wére damit ambivalent und letztlich recht pessimistisch beantwortet.
Die in der Umarmung mit der marmorhaften Babette zitternde Philippa
némlich erkennt zwar in der Schlussszene endlich deren Kiinstlerschaft
und erinnert sich so auch an ihr eigenes, nie wirklich gelebtes kiinstleri-
sches Potenzial, wenn sie zu Babette sagt:

>Men dette er ikke Afslutningen, Babette! Jeg foler med Vished, at dette er ikke
Afslutningen. I Paradis vil Du veere den store Kunstner som det var Guds
Mening at Du skulde veere! Oh!« tilfgjede hun, idet Taarerne strommede ned
ad hendes Kinder. >Oh, hvor Du vil henrykke Englene!« (74)

[>Aber das ist nicht das Ende, Babette! Ich fiihle mit Gewissheit, dass das nicht
das Ende ist. Im Paradies wirst du der groRe Kiinstler sein, der du nach Gottes
Willen hittest sein sollen! Oh!« fiigte sie hinzu, wéhrend die Trédnen ihre Wan-
gen herunterstromten. »Oh, wie wirst du die Engel entziicken!<]

Sie gibt Babettes Kiinstlerschaft jedoch lediglich eine Zukunft im Leben
nach dem Tod: »Oh, hvor du vil henrykke Englene« (74) [Oh, wie wirst
du die Engel entziicken] lauten die letzten Worte der Erzdhlung — eine Re-
plik, die die sehr diesseitige Kunst Babettes gerade wieder verkennt und
die zudem den Opernsdnger Achille Papin, Philippas Beinahe-Geliebten,
also einen ménnlichen Kiinstler, zitiert.

Dieser Wandel von Babettes Korper am Ende und ihre Umarmung mit
Philippa kann auf eine weitere Art gedeutet werden. Der zitternde Korper
Philippas, der anderen Kiinstlerin im Text, erschiene als der Singvogel,
der im Sarkophag eingeschlossen und zum Konsum zubereitet wird. Das
Schlussbild wiirde damit zwei Frauen, die jede auf ihre Art Moglichkeiten
oder auch Unmoglichkeiten der Kunst von Frauen verkorpern, in einer
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Art >lesbischen«< Jenseitsvision vereinigen. Liest man den marmornen
Korper Babettes allerdings als kryptischen Rest der Schrift, so stiinde am
Ende auch ein schwer deutbares, nicht vollstindig verdauliches Bild der
weiblichen Kunst, die diese gerade in ihrer und iiber ihre Rétselhaftigkeit
bestitigt.

Memorabile und aromatische Okonomien

Ich habe bereits auf die massive Materialitdt von Babettes Korper verwie-
sen, dessen Verschwinden hier gleichzeitig inszeniert wird. Ahnliches gilt
fiir die inhaltliche Ebene der Erzéhlung, die nicht nur die Frage nach den
Bedingungen der Moglichkeit weiblichen Kunstschaffens bzw. dessen
notwendigem Scheitern stellt, sondern auch nach den 6konomisch-mate-
riellen Bedingungen fragt, auf denen diese paradoxen Logiken beruhen.
Ebenso wie die Erzdhlung religitse, nationale, geschlechtliche und kor-
perliche Dichotomien aufstellt und in vielfacher Weise dekonstruiert,
setzt sie unterschiedliche 6konomische Systeme gegeneinander. Der
Textanfang markiert die Okonomie der beiden Schwestern als eine der
Sparsamkeit. Sie leben von den bescheidenen Zinsen des viterlichen Er-
bes, man konnte diese Okonomie daher als eine der sMemoria< bezeich-
nen. Dadurch, dass sie diese beschiedene Rente vermeintlich selbstlos fiir
die Versorgung der armen Gemeindemitglieder verwenden, fiihren sie
den weiblichen Verzicht und die weibliche Selbstaufopferung als Grund-
lage fiir die Kultur der Memoria in der kleinen Gemeinde ein. Einen dem
diametral entgegengesetzten Umgang mit 6konomischen Ressourcen pflegt
der junge Leutnant Loéwenhielm. Er hat sich so tief verschuldet, dass er
dies seinem Vater offenbaren muss und zur Strafe und Besserung zu sei-
ner bigotten Tante aufs Land geschickt wird, um sich unter deren Einfluss
zu bessern. Martine erscheint ihm bei der ersten Begegnung dementspre-
chend als eine — nicht ohne Ironie geschilderte — engelshafte Vision, die
vor allem verspricht, ihn aus der Welt der »Glédubigerbriefe und véterli-
chen Ermahnungen« hinaus in ein »h6heres und reineres Dasein zu fiih-
ren« und ihn als quasi blonder Engel zu leiten und zu belohnen.

Eine weitere Variation der Okonomie erscheint mit dem alternden
Sédnger Achille Papin, der sich von Philippa die Wiederkehr seiner Jugend
erhofft. Beim Singen des sogenannten Verfiihrungsduetts, in dem es ge-
rade nicht um die >reine« Liebe geht, sondern um die Lust des Mannes an
der Verfiihrung, wird nicht Philippa, sondern Papin selbst paradoxer-



EXZESS UND ASKESE 167

weise zum Verfithrten und Verlassenen. Im Text heilt es: »Don Juan
kyssede Zerlina, og Achille Papin betaler for det. Saaledes er Kunstnerens
Skeaebne« (36) [Don Juan kiisste Zerlina, und Achille Papin bezahlt dafiir.
Das ist das Schicksal des Kiinstlers]. Hier wird die Kunst also zu einer
Art intertextuellen Wahrung, die zwischen Mozarts Kunstfigur und ihrem
Sénger iibertragen wird. Verfiihrung, Schuld und Schulden flieBen inein-
ander, es bleibt unklar, wer wen verfiihrt - Don Juan Zerlina, die Musik
den Sénger, Mozart Papin, und in welchem Verhiltnis Kunst und Oko-
nomie zueinander stehen.

Babettes Ankunft und ihre Aufnahme bei den Schwestern scheint zu-
nichst die Okonomie der weiblichen Selbstaufgabe zu verdoppeln. Sie
arbeitet 14 Jahre lang ohne Lohn fiir die beiden und die gesamte Gemein-
de, und sie wird von ihren Arbeitsgeberinnen belehrt, dass insbesondere
das Essen, das zu Hause auf den Tisch kommt, »saa enkel og tarvelig som
mulig« [so einfach und diirftig wie moglich] zu sein habe. (40) Babette ist
mit ihren materiell-6konomischen Féhigkeiten in der Lage, die Haushalts-
kasse zu sanieren und das fiir die Armen zu bereitende Essen erheblich
zu verbessern. Damit profitieren die Schwestern von der Ausbeutung Ba-
bettes, die sie sich jedoch nicht direkt eingestehen. Deutlich wird das
erst, als sie um den Verlust ihrer pl6tzlich wohlhabend gewordenen Magd
fiirchten.

Dieser Welt der protestantischen Sparsamkeit und (weiblichen) Selbst-
aufgabe wird die Klassengesellschaft von Paris entgegen gesetzt — eine
Gesellschaft, die ihre Armen nicht versorgt, sondern ausbeutet und in der
die Luxusbediirfnisse der herrschenden Schicht die Voraussetzung fiir die
Gourmandise sind. Dieses Unrechtssystem erscheint als die 6konomische
Voraussetzung fiir die Kunst Babettes. Thre Tragik liegt gerade darin, dass
sie die okonomischen und politischen Verhéltnisse bekdmpft, die ihrer
Kunst iiberhaupt erst Rezipienten verschafft.

In dieses Gegensatzverhdltnis bricht nun eine vollig andere 6konomi-
sche GroRe ein — der Lotteriegewinn, der als anti-rationales Prinzip beide
6konomischen Logiken ad absurdum fiihrt und eine quasi religios-magi-
sche Funktion bekommt. Schon in der ersten Erwdhnung von Babettes
Teilnahme an der franzésischen Lotterie wird das angedeutet. In den Au-
gen der Schwestern wird sie zu einer exotischen Gestalt aufgrund ihrer
Partizipation an diesem Gewinnspiel. Im darauffolgenden Absatz er-
scheint sie als eine Art Hexe, die in der Kiiche bedrohlich-heidnischen
Riten nachgeht, was ihre exotische wirkende Erscheinung noch verstérkt.
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(42—43). Babette gibt nun ihren gesamten Gewinn und damit all ihr eige-
nes Vermogen fiir das Festmahl aus. Damit konnte man sagen, dass sie
hier einer >aromatischen« konomischen Logik folgt, und diese Okono-
mie der Verschwendung zur Voraussetzung fiir das Kunstwerk wird.
Doch sowohl die Lotterie selbst als auch die Mahlzeit sind fiir Babette
und teilweise auch fiir Lowenhielm, ihrem einzig verbliebenen Publikum,
gleichzeitig Mittel der Erinnerung — der Erinnerung an die franzdsische
Heimat und eine zerstorte Welt, die im Kunstwerk noch einmal kurz auf-
scheinen darf. Damit werden also auch auf der 6konomischen Ebene die
Prinzipien des Erhaltens, Erinnerns und Sparens und diejenigen der
Fliichtigkeit, Verschwendung und des Genusses in eine komplexe Bewe-
gung gebracht, in der die Dichotomien kaum mehr haltbar erscheinen.
Auch die 6konomischen Bedingungen, die die Erzdhlung fiir das Kunst-
schaffen von Frauen diskutiert, sind somit in unaufléslichen Paradoxien
aufgehoben.

Karen Blixens Selbststilisierungen

Dieser Befund kann auch auf die Autorin selbst, bzw. auf Karen Blixens
meisterhafte Selbstinszenierungen bezogen werden. In ihrem Essay The
Hunger Artists. Starving, Writing and Imprisonment diskutiert Maud
Ellmann Diskurse iiber Essen und Hungern im 19. Jahrhundert. Sie ver-
weist darauf, dass im Laufe des 19. Jahrhunderts Angste vor einer ver-
meintlich kannibalistischen oder vampirischen Kunst auftauchten.s Wie
auch die Beispiele der phantasmatischen Vampire von August Strindberg
in Kapitel 5 gezeigt haben, steht dies in Zusammenhang mit einem verédn-
derten Verhéltnis zwischen Kunst und Okonomie. Immer mehr Kiinstler
sahen sich gezwungen, von ihrer Kunst zu leben. Einerseits gab ihnen
dies mehr Freiheit von Herrschaftsinstitutionen wie Kirche und Staat, auf
der anderen Seite wuchsen jedoch 6konomische Abhéngigkeiten vom
Markt. Diese Dynamik ist hédufig als Erkldrung fiir die esoterische Quali-
tdt modernistischer Kunst herangezogen worden. Sie wird als Versuch des
autonomen Kiinstlers gelesen, den Forderungen des Marktes einerseits zu
entkommen, andererseits, folgt man der Argumentation von Mary Poo-
vey, gerade dadurch eine Marktposition zu erobern und zu behaupten.

25 ELLMANN: 1993.
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Blixen selbst war in hohem Malle abhingig vom Verkauf ihrer Erzéh-
lungen, der ihr 6konomische Unabhéngigkeit garantierte. Sie war also der
eben erwdhnten Dynamik unterworfen und sich ihrer offensichtlich
duBerst bewusst. Die Erzdhlung »Babettes Geestebud« bzw. »Babette’s
Feast« ist hierfiir ein besonders reprisentatives Beispiel. Judith Thurman
berichtet in ihrer groRBen Blixen-Biographie, dass sie fiir eine amerikani-
sche Frauenzeitschrift, The Ladies’ Home Journal, verfasst wurde, als
Blixen in finanziellen Schwierigkeiten war.2

Dieser Umstand ist geeignet, ein Licht auf den ambivalenten Charak-
ter von »Babettes Geestebud« und der meisten anderen ihrer Erzdhlungen
zu werfen. Sie verwenden Elemente der Populérliteratur, des Schauer-
romans, der Spannungserzeugung sowie iippige Beschreibungen, die den
Hunger eines breiteren Publikums befriedigen konnen. Gleichzeitig leis-
ten sie in modernistischer Weise Widerstand gegen die Interpretation
durch ihre zeitweise direkt in die Irre fithrende Uberfiille an Bedeutung
und intertextuellen Verbindungen. Diese These kann auch die Wahl der
historischen Zeit kommentieren, in der Blixen nicht nur diese, sondern
zahlreiche ihrer Erzdhlungen ansiedelt — ndmlich im frithen 19. Jahrhun-
dert. Dort begannen eben diese Verdnderungen, die um 1870 ihren Hohe-
und Wendepunkt erreichten. Und schlieBlich kénnte sie wiederum dazu
beitragen, die >anorektische« Asthetik in »Babettes Gaestebud« zu erkli-
ren, in der sich die Kéchin in ihrem Mahl, die Kiinstlerin in ihrem Kunst-
werk auflost. Moglicherweise diente Blixens Selbststilisierung als Asketin
und aristokratische Kiinstlerin, die sie vor allem gegen Ende ihres Lebens
perfektionierte, einem &hnlich doppelten Zweck. Sie stilisierte sich selbst
als autonome Kiinstlerin, die unabhéngig ist von Materiellem, insbeson-
dere dem Essen, und damit aber auch dem Tode nahe. Genau durch diese
Selbststilisierung machte sie jedoch auch ihre Werke interessanter und
dadurch besser verkéuflich — oder sollte man sagen: besser konsumierbar?

26 THURMAN: 1995, 329.






Ausblicke: Die anorektische Logik der Moderne

In diesem Buch habe ich mich auf die literaturhistorische Suche nach
Herkunft und Grund gegenwirtiger Obsessionen und Phobien um Ernéh-
rung und Fett und deren Zusammenhénge mit 6konomischen Verhéltnis-
sen. Dabei bin ich auf widerspriichliche Figurationen von Lebens- und
Wissenshunger, Freiheitsdrang und Zuriickweisung von Bindungen nicht
zuletzt von traditionellen Essens- und Tischgemeinschaften gestoRen. Im
19. Jahrhundert, so mein Fazit, etabliert sich ein literarisches Muster rund
um Nahrungsverweigerung bzw. einem von der Norm abweichenden Ess-
verhalten, das ebenso variabel wie persistent ist. Es prégt, folgt man Amitav
Ghosh, den »asketischen Heroismus« nicht nur der westlichen, sondern
auch der asiatischen Literaturen der Moderne. Dieser kombiniert das
dsthetische Versprechen, die Zwinge des Materiellen zu transzendieren
mit Schilderungen einer zunehmend unbewohnbaren Welt.* Die vorange-
gangenen Kapitel verdeutlichen die langsame und stets ambivalent be-
setzte Herausbildung solcher modernen Hungerfiguren und ihre Einbin-
dung in religitse, medizinische, dsthetische und 6konomische Diskurse.

Hungerfiguren und Mutterschaft

In den Romanen Fredrika Bremers in der ersten Haélfte des 19. Jahrhun-
derts finden sich noch Schilderungen verniinftigen, bodenstdndigen Es-
sens, das geeignet scheint, die hyperromantischen Hohenfliige und ober-
flaichlichen Schwirmereien der Frauenfiguren in Schach zu halten. Sie
dienen dazu, einen idealistischen Alltagsrealismus zu etablieren und gleich-
zeitig eine moderne, biirgerliche Weiblichkeit und Miitterlichkeit in einen
nationsbildenden Konsens einzuschreiben. Schon in Bremers friihen Tex-
ten, besonders aber in Hertha, geréit dieses Muster aus den Fugen. Der
Wissens- und Lebenshunger von Frauen, ihre flammende Begeisterung
und Sehnsucht wird frustriert durch eine ungerechte Geschlechter-
6konomie und bricht sich Bahn in Figuren der Auszehrung, des inneren
Verbrennens.? In der Folge werden — wie schon in der Literatur der Ro-
mantik - sinnliche und geistige Erfiillung einander scharf entgegengesetzt.
Damit schreibt Bremer wie viele andere Autorinnen und Autoren der Zeit

1 Vgl. GHOSH: 2016, 120. Ghosh zitiert hier MORETTI: 2013.
2 Diese Zusammenhénge sind ausgearbeitet in SCHNURBEIN: 2018 (im Druck).
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den cartesianischen Gegensatz von Geist und Materie iiber Figuren des
Essens und der Essensverweigerung fort und verankert ihn in einer neuen,
emanzipierten, biirgerlichen, protestantischen Weiblichkeit.

Um den Lebenshunger der biirgerlichen, 6konomisch abhéngigen
Frau kreist auch Henrik Ibsens Et Dukkehjem. Am Ende des Dramas
schlédgt Nora die Tiir hinter dem Makronenessen und anderen Heimlich-
tuereien ebenso zu wie hinter ihrer biirgerlich-weiblichen Existenz als
infantilisiertes Frauchen und unreife Mutter. Ein &hnlicher Hunger treibt
die Protagonistin Selma in Victoria Benedictssons Pengar, die sich nach
titiger, kiinstlerischer und korperlicher Entfaltung sehnt. Er geht einher
mit dem Ekel vor und dem Zuriickweisen von dekadenten Luxusspeisen,
die ihr korpulenter Mann ihr vorsetzt. Ins Ddmonische gewendet er-
scheint er in August Strindbergs ausbeuterischen Kochinnen und Miit-
tern, die ihre Familien aushungern, um die eigene unstillbare vampirische
Gier zu befriedigen.

Das literarische Muster weiblichen Lebenshungers setzt sich auch
spéterhin fort, etwa in Cora Sandels 1926 erschienenem Roman Alberte
og Jakob (dt. Alberte und Jakob [1961]).3 Hier wird eine dem Tromsg des
frithen 20. Jahrhunderts nachempfundene nordnorwegische Kiistenstadt
Schauplatz fiir Schilderungen der Lebensverhéltnisse einer durch die Un-
fahigkeit des Vaters und der Verschwendungssucht der Mutter prekari-
sierten biirgerlichen Beamtenfamilie. Erzdhlt wird aus der Perspektive der
pubertierenden Tochter Alberte. Die unbeholfene, stets frostelnde Ju-
gendliche treibt ein stetiger Hunger nach Warme und koérperlicher wie
geistiger Bewegung, den sie durch den heimlichen Konsum von Kaffee
und Zucker in der Kiiche zu stillen sucht. Der Hunger geht wie bei ihren
literarischen Vorgédngerinnen einher mit einer verzweifelten, aber auch
vagen und unartikulierten Sehnsucht nach intellektueller und kiinstleri-
scher Entfaltung. Und sechzig Jahre spiter lesen wir in Inger Edelfeldts
Kamalas bok (1986) (dt. Kamalas Buch [1999]) vom sprachlosen Wolfs-
hunger der jungen Protagonistin. Unter der Oberfliche von medienge-
steuerten Idealen einer gez&hmten, glatten, dsthetischen Weiblichkeit
bricht dieser sich Bahn als ein wortlos-dunkles Heulen.*

Die Figuren des unstillbaren Hungers und der paradox erscheinenden
gleichzeitigen Verweigerung von Nahrung iiberqueren Geschlechtergren-

3 SANDEL: 2002 [1926]; SANDEL: 2002 [1931]|; SANDEL: 2002 [1939].
4  EDELFELDT: 1986, 54.
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zen. Knut Hamsuns hungernder Erzdhler in Sult etabliert mit seinen bu-
limischen Verhaltens- und Erzdhlmustern ein Schreiben, das sich weiter
durch die moderne Literatur zieht. Ein Beispiel ist Rainer Marias Rilkes
Malte Laurids Brigge, der, iiberwiéltigt von den Sinneseindriicken der
modernen GroR3stadt Paris einen korperlichen Ekel vor Speisen entwi-
ckelt.5 Das anorektische Erzdhlmuster findet seinen vielleicht bekanntes-
ten Ausdruck in Franz Kafkas Erzdhlung »Ein Hungerkiinstler«. Die Er-
zdhlung iiber einen sich zu Tode hungernden, vom Publikum léngst ver-
gessenen Zirkus-Hungerkiinstlers kann als Allegorie auf die Produktions-
und Rezeptionsbedingungen von Kunst in der Moderne gelesen werden.
Am Ende enthiillt der Sterbende den Grund seines Hungers: Er konnte
»nicht die Speise finden [...], die mir schmeckt. Hétte ich sie gefunden,
glaube mir, ich hétte kein Aufsehen gemacht und mich vollgegessen wie
du und alle.«® Damit wirft die Erzdhlung einen pessimistischen Blick auf
den modernen Kiinstler, der aus einem fundamentalen Mangel, einem
Unvermogen, sich zu befriedigen, agiert und scheitert.

In Alberte og Friheten (1931) (dt. Alberte und die Freiheit [1962]) fin-
den sowohl Hamsuns Stadtstreicher als auch Rilkes Nahrung verwei-
gernder Paris-Flaneur Malte ein weibliches Pendant. Im zweiten Band
der Alberte-Trilogie streift die Titelfigur &hnlich hungernd, frierend und
ziellos durch Paris wie der Sult-Protagonist durch Christiania. Dessen
erratisches Schreiben spiegelt sich in Albertes unsystematischen, eben-
falls in plétzlichen Ausbriichen zu Papier gebrachten Notizen, die sie
ungeordnet in einem Koffer sammelt. Erst am Ende des dritten Bandes,
Bare Alberte (1939) (dt. Alberte und das Leben [1963]) und nach ihrer
Riickkehr nach Norwegen ist sie in der Lage, diese in eine Ordnung zu
bringen - eine Ordnung aber, {iber deren Inhalt die Lesenden ebenso we-
nig erfahren wie diejenigen des Hamsunschen Romans {iber das Schrei-
ben seines Erzdhlers.

Der Hunger, das als abweichend geschilderte Essverhalten der weibli-
chen wie ménnlichen literarischen Figuren ist also weniger unmittelbarer,
existentieller Not geschuldet, obwohl, wie vor allem die Beispiele von Knut
Hamsun, August Strindberg und Cora Sandel zeigen, durchaus Klassen-

5 In meiner Untersuchung Krisen der Mdnnlichkeit habe ich Rainer Maria Rilkes Die
Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge als einen solchen anorektischen Text gele-
sen. (SCHNURBEIN: 2001)

6  KAFKA 2004 [1924], 273. Zur literarischen >Anorexie« der Moderne vgl. auch ANDER-
SON 1988-1989.
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kdmpfe und 6konomischer Abstieg bzw. Prekaritét der biirgerlichen Klas-
sen erzdhlt wird. Dies trifft sogar auf solche Texte zu, die erkldrtermaRen
die Situation von notleidenden Schichten fokussieren. Moa Martinssons
autobiographischer Roman Mor gifter sig (1936)7 (dt. Mutter heiratet
[1957]) etwa spielt im Landproletariat Schwedens um 1900, wo existentielle
Not, Mangel an Nahrung und Wohnung herrschen. Und dennoch schil-
dert der Roman auch Akte der Nahrungsverweigerung der neunjdhrigen
Protagonistin Mia, mit denen diese alles, was mit Sexualitdt und Geburt
und damit auch mit dem gewalttétigen und trinkenden Stiefvater zu tun
hat, von sich weist bzw. erbricht.

Durch alle in Okonomien des Hungers betrachteten Texte zieht sich
ein ambivalentes Muster des Begehrens und Abweisens von Nahrung.
Gleich wie die Nahrung werden Sexualitdt, Fortpflanzung, Schwanger-
schaft und Mutterschaft ebenso fasziniert wie entsetzt betrachtet. Wir
begegnen diesem Muster im ambivalenten Umgang des Sult-Erzédhlers mit
Wurst- und Kuchenfrauen und der fremdgehenden Wirtin, deren sexuelle
Eskapaden er durch ein Schliisselloch beobachtet, sowie seiner Impotenz
beim Treffen mit Ylajali und anderen Prostuierten Es findet sich in Strind-
bergs Kontrastierungen von idealisierten und ddmonisch-ausbeuterischen
Miittern und K6chinnen. Kurz gesagt: die Spaltung der Frau in Madonna
und Hure wird nicht selten in Figuren des Essens und Néhrens verhan-
delt. Geht es aber fiir die ménnlichen Figuren und wohl auch Autoren in
erster Linie um das Problem des Genéhrtwerdens und der damit verbun-
denen Abhingigkeit von Frauen, die zugunsten eines Autonomie-Ideals
zuriickgewiesen werden, stellt sich das Problem fiir Frauenfiguren in
doppelter Weise. Sie miissen auf dem Weg zur Autonomie nicht nur die
Figur der Mutter abwehren, sondern auch die eigene Fihigkeit zu Mutter-
schaft und Fortpflanzung, das Erndhrtwerden ebenso wie die an sie ge-
stellte Forderung zu ndhren. Die Abwesenheit, der friihe Tod der Mutter
in vielen der hier diskutierten Texte, etwa in Hertha, Et dukkehjem und
Pengar, kann als Kunstgriff gelesen werden, mit dem vermieden wird, die
»bose Mutter« und damit die dunkle Seite des Erndhrens literarisch allzu
offensichtlich in Szene zu setzen. In spéteren Texten, vor allem bei Au-
gust Strindberg, dann aber auch in den Romanen von Cora Sandel und
Moa Martinsson, die in den 1920er Jahren erscheinen, werden Miitter als
komplexe und schwierige Figuren geschildert und die Mutterambivalenz

7 MARTINSSON 1973 [1936].
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der Protagonistinnen und Protagonisten plastisch ausgemalt. In jedem
Fall wird deutlich, dass die Ablehnung von Mutterschaft und damit auch
von Sexualitdt und Lust fiir Frauen handfeste soziale und 6konomische
Griinde hat. Lassen sie sich auf Sexualitdt ein, bedeutet das eine neue
Abhéngigkeit in der Ehe oder das noch schwerere Los der unehelichen
Mutterschaft — immer aber den Verlust der in der Moderne so hoch ge-
schétzten Unabhéngigkeit und Selbstdndigkeit, die allein Médnnern vor-
behalten bleibt.

Die Komplexitdt der psychischen Muster, die diese Geschlechterdko-
nomien mit sich bringen, ldsst sich an Sandels Alberte-Romanen sowie
Martinssons Mor gifter sig zeigen. Die Protagonistinnen Alberte und Mia
reagieren mit Ekel, Angst und Ablehnung auf Hebammen. In Alberte og
Jakob ziehen sich Schilderungen der Angstlust Albertes vor Sexualitit,
Prostitution, Schwangerschaft und Geburt durch den Text. Sinnbild dafiir
ist ihr die Hebamme Jullum, die sie in ihrer Phantasie mit schwarzer Ma-
gie in Verbindung bringt.® In Mor gifter sig wird die Hebamme, die sich
in allzu regelmiRigen Abstdnden bei der Mutter einstellt, um immer wie-
der bei Totgeburten zu assistieren, zum schrecklichen Sinnbild des Prei-
ses, den Mias eigenes Uberleben hat. Sie ist das erste Kind einer jungen,
damals unverheirateten Mutter. Die rachitische Tochter Mia iiberlebt nur,
weil die Mutter selbst hungert, um der Tochter einen Kuraufenthalt zu
ermoglichen. Und ihr Hungern fiihrt dazu, dass die Mutter in der Folge
keine lebenden Kinder mehr gebédren kann.? Mia verleiht auch ihrem Ekel
vor dem Stiefvater (der verantwortlich ist fiir die Schwangerschaften und
— durch sein Trinken - fiir die materielle Not der kleinen Familie), dem
schwangeren Bauch der Mutter und vor der Hebamme durch heftige kor-
perliche Reaktionen Ausdruck: sie verweigert Nahrung oder erbricht sie.

Am Ende des zweiten Bandes der Alberte-Trilogie Alberte og Friheten
wird die Ambivalenz des Mutter- und Frauenkorpers zudem in den Ras-
sediskurs der Zeit eingeschrieben. Nach Jahren des tatenlosen Umbher-
schweifens und Hungerns in Paris ist Alberte schwanger. Der Roman en-
det damit, dass sie mit ihrem Mann, einem norwegischen Kiinstler, auf
einen Boulevard-Jahrmarkt trifft, bei dem grof3e Plakate fiir eine Ausstel-
lung von »menneskeetende stammer fra Afrikas indre« [menschenfres-
sende Stdmme aus dem Inneren Afrikas] werben. Im Stil der beriichtigten

8  z.B. SANDEL: 2002 [1926], 129-130.
9 MARTINSSON: 1973 [1936], I3.



176 STEFANIE VON SCHNURBEIN

Volkerschauen ist hier ein afrikanisches Dorf mit seinen Bewohnern >aus-
gestellt¢, unter anderem eine Mutter, die ihrem Kind die Brust gibt. Der
sprachlose Blickwechsel mit der stillenden Afrikanerin zeigt einerseits,
wie widerwillig Alberte sich auf die eigene Mutterschaft einlédsst, anderer-
seits, wie stark sie von einem wortlosen Gefiihl der Miitterlichkeit ergrif-
fen wird, das sie eine tiefe emotionale Verwandtschaft mit der Frau fiih-
len ldsst.* Diese ambivalente Schlussszene eroffnet einen von zeitgends-
sischen Rassevorstellungen geprigten Assoziationsraum, in dem Ernéh-
ren, Weiblichkeit und Mutterschaft mit einer nicht-européischen, >schwar-
zen Primitivitét« assoziiert und einem sprachméchtigen Weil§sein entgegen-
setzt werden. Erndhrung ebenso wie Sexualitdt und Weiblichkeit geraten
so in die Né&he eines exotisierten, rassisierten >Anderen<, das fasziniert
und erschreckt betrachtet wird, das Identifikations- ebenso wie Distan-
zierungspotenzial bietet, niemals aber eine eigene Stimme erhélt.

Ein dhnliches von Kolonialphantasien geprigtes Muster wird in »Ba-
bettes Geestebud« aufgerufen, wenn Babettes Kochkunst in den Augen
der frommen Gemeinde als Menschenfresserei erscheint und mehr noch,
wenn Babette nach dem Gastmahl wie eine blutige, erschopfte und dunk-
le Gebérende gezeigt wird — ein Bild, das auf die Grausamkeit des Ge-
burtsvorgangs ebenso wie des kiinstlerischen Schopfungsaktes verweist.
Interessant ist, dass Babette hier nicht nur als Gebdrende und dunkle
Hexe geschildert ist, sondern dass ihre Verausgabung im Kunstwerk und
der Effekt ihres eucharistischen Mahls sie auch als leidenden und sich
opfernden Christus konfiguriert. Die Ambivalenz kiinstlerischer Schop-
fungsakte ist in einander diametral entgegengesetzte religiose Bilder ge-
fasst. Eine entkorperlichte Geistigkeit und marmorne Fleischlosigkeit so-
wie eine korperlich blutige, heidnisch und dunkel konnotierte Materiali-
tdt mischen sich und bringen Dichotomien in Bewegung.

Dies korrespondiert mit einer These (nicht nur) dieses Buches, der zu-
folge christliche, genauer protestantische, Diskurse Schilderungen abwei-
chenden Essens auch dann prigen, wenn die Romane und Dramen selbst
gar nicht explizit religiose Anliegen verfolgen. Und es zeigt, dass auch in
den Texten, die mit religiosen Idealisierungen arbeiten, eine dunkle, ab-
jekte Kehrseite von Religion zutage tritt.

10 SANDEL: 2002 [1931], 232-234.
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Siindenfall, Abendmahl, Vampire

Religiose Bilder des Essens, so habe ich gezeigt, durchziehen fast alle hier
diskutierten Texte. Die meisten von ihnen zitieren in irgendeiner Form
die biblischen Kernmythen des Siindenfalls und des Abendmahls, was
naheliegt, denn sowohl der Fall in die Schuld als auch die Erlésung sind
von vornherein in Bilder des Essens gefasst.

Die Figur der Hertha im gleichnamigen Roman verfolgt selbst ein di-
rekt religioses Anliegen. In welchem Verhéltnis aber stehen hier Essen
und Religion? Zum einen werden sie miteinander kontrastiert: die spiri-
tuellen Hohenfliige, die theologischen Gespriche, die religiose Mission
der Protagonistin, ihr inneres Verzehrtwerden von der frustrierten Suche
nach spiritueller und intellektueller Entfaltung werden ausgeglichen durch
Schilderungen von bodenstédndigen Mahlzeiten, die die Gemeinschaft in
Krisensituationen zusammenhélt. Zum anderen aber dient Essen als Me-
tapher fiir die religiésen Inhalte. Die Gespréiche, das spirituelle Suchen
Herthas drehen sich um Evas Essen vom Apfel, den Siindenfall also, und
die Erlosungsvision ist als verséhnendes Abendmabhl figuriert, das in die-
sem Roman ungewoOhnlicherweise erneut den Apfel ins Zentrum stellt
und nicht Brot und Wein. Damit erscheinen am Ende auch Heidentum
und Christentum sowie die Geschlechter miteinander verséhnt. Briiche
in diesen idealisierenden Konzeptionen werden ebenfalls iiber Imaginati-
onen eines pervertierten Abendmahls kommuniziert, in dem die Kom-
munion, also das Essen des Leibes Jesu und das Trinken seines Blutes in
den Todeskuss eines weiblichen vampirischen Racheengels gewandelt
sind.

Sowohl die Vision der weiblichen Kommunion als auch die Fieber-
phantasie des in einen vampirischen Todeskuss verwandelten Abend-
mabhls sind radikale und provokative Bilder, die denen der strindberg-
schen Imaginationen in nichts nachstehen. Bremers literarische Vorstel-
lungen eines vampirischen und selbstverzehrenden Schreibens nehmen
diejenigen von Strindberg und anderen (ménnlichen) Autoren der Mo-
derne in einer Radikalitdt vorweg, die von der bisherigen Literaturfor-
schung vollig ignoriert worden sind.™ Dies mag an Bremers Bemiihen
liegen, die radikalen Dimensionen ihres Textes durch zweierlei Strategien
abzuddmpfen: durch das Einziehen einer humoristisch-poetisierten All-

11 Vgl. dazu ausfiihrlicher SCHNURBEIN: 2018.
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tagsebene und durch das Bestreben, den Roman auf eine idealistische
Vision hin zu 6ffnen.

In August Strindbergs Dramen ist von Kirche und positiven religiosen
Visionen nicht mehr viel {ibrig. Sie erscheinen vielmehr als Symptome
des korrupten, modernen 6konomischen Systems. Religiose Mythen, seien
sie christlich, dem Volksglauben entnommen oder fernostlich und okkul-
tistisch inspiriert, erweisen sich als Liigen oder machtlose und morbide
kompensatorische Phantasien. In Spoksonaten erscheint das Abendmahl
als geféhrliche, pathogene Parodie, das Christentum als ddmonisch oder
pervers und vampirisch. Parodistisch sind auch die Passagen in Knut
Hamsuns Sult, in denen der Erzdhler seine Hungersymptome und seine
innere Not mit den Leiden von Hiob und Christus identifiziert, in dessen
Korper Gott eindringt oder in denen der Protagonist durchs Schliissel-
loch ein griinstichiges Christusbild {iber dem kopulierenden Paar der
Wirtin und des Hausgastes erblickt.

Als dunkle Sphéire erscheint Religion auch in Alberte og Jakob. Al-
berte assoziiert den Kirchbesuch, den sie so gut wie moglich zu vermei-
den versucht, mit demselben korperlichen Ekel und Druck auf der Brust,
den sie beim Gedanken an Sexualitdt und Schwangerschaft und bei Be-
gegnungen mit der Hebamme verspiirt.?

Henrik Ibsens Et Dukkehjemn und Victoria Benedictssons Pengar
schlieRlich sind Beispiele fiir den Bedeutungsverlust von Religion als so-
ziale Kraft und fiir ein gleichzeitiges Weiterleben religioser und biblischer
Symbole. In Noras Puppenheim steht der Weihnachtsbaum als ein Relikt
religioser Symbolik, der bezeichnenderweise mit Geld geschmiickt ist
und damit auf die 6konomische Dimension von Religion verweist. Bei
Victoria Benedictsson spielen religiose Praktiken oder personliche Spiri-
tualitédt ebenfalls keine explizite Rolle. Auf der Ebene der Figuren taucht
jedoch der Onkel auf, der Pastor ist und Vertreter der alten, patriarchalen
Ordnung. Auf der metaphorischen Ebene schlieRlich wird iiber Bilder
von Kreuzigung und Schlange auf den Siindenfall angespielt. Dieser ist
hier bezogen auf die Kritik des Romans an einer verkiinstelten und auf
Luxus ausgerichteten Weiblichkeit, aber auch an der Doppeldeutigkeit
des modernen Ideals weiblicher Schlankheit, Gesundheit und Leistungs-
fahigkeit. Damit ldsst sich an Pengar der Ubergang vom religidsen zum

12 Vgl. SANDEL: 2002 [1926], 156.
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medizinischen bzw. Gesundheits-Diskurs zeigen, der das Denken {iber
(abweichendes) Essens bis in unsere Zeit dominiert.

Gesundheitsreligion und Dekadenz

Gut ist, was gesund ist, und Gesundheit ist im Umkehrschluss ein morali-
scher Wert. Diese heute weit verbreitete Ansicht griindet auch darin, dass
religiose Vorstellungen im Laufe des 19. Jahrhunderts in Konkurrenz mit
naturwissenschaftlichen geraten, dass ein medizinischer Diskurs den reli-
gitsen abzuldsen beginnt, wobei in jenem aber auch religiése Vorstellun-
gen weiterleben. In Bremers Famillen H*** und Hertha soll gute, boden-
stindige Kost zwar die Gesundheit erhalten. Insofern ist sie auch ein mo-
ralischer Wert. Aber erst in Ibsens Et Dukkehjem tritt mit der Figur des
Arztes medizinisches Wissen in den Vordergrund - allerdings in ambiva-
lenter Form. Dr. Rank, der Hausfreund, ist selbst krank. Seine Syphilis
stellt die Frage nach dem moralischen Verhalten von Ménnern; die The-
men Prostitution, Geschlechtskrankheit und deren Vererbung stehen im
Raum. Und es sind sexualisierte Speisen, die als Metaphern fiir die krank-
hafte Dekadenz der dlteren Generation dienen.

In Victoria Benedictssons Pengar findet sich ebenfalls eine Arztfigur,
der Vetter Richard. Im Gegensatz zu Dr. Rank ist er Tréger eines moder-
nen Wissens iiber Korper, Sexualitdt und Gesundheit sowie deren Refor-
men. Selma ist anfangs wirklich unwissend in Bezug auf sowohl kérperli-
che wie auch 6konomische Zusammenhinge. Sie lernt mit der Zeit von
Richard, und er, der Arzt, ist es auch, an den sie sich am Ende wendet,
um ihrer Ehe zu entkommen und ein gesiinderes und erfiillteres Leben an
einem Gymnastikinstitut zu suchen. Ein in Amerika ausgebildeter Massa-
gearzt spielt in Benedictssons Komodie Teorier eine dhnlich positive Rol-
le. Er verkorpert moderne Gesundheit und Fitness. Die negativen Figuren
in Pengar hingegen sind durch Krankheit und kérperlichen Verfall ge-
zeichnet, die mit ihrem moralischen Verfall korrespondieren. Patron
Kristersons Korper altert, sein Geist ist ebenso schlaff wie sein Korper.
Der Jugendfreund von Selma, Axel, hat von vornherein weder korperli-
che noch geistige Krifte. Gesundheit, korperliche Fitness, Jugendlichkeit
und Kreativitdt werden im Gegensatz dazu zu Zeichen der Moderne.

Knut Hamsuns Sult bezieht sich zwar nicht direkt auf einen medizini-
schen Diskurs. Der Text kann aber als prézise Schilderung gelesen wer-
den, wie extremes Hungern die korperliche und geistige Gesundheit affi-
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ziert. Die Logik in Bezug auf die Moderne ist dabei im Vergleich zu Be-
nedictsson umgekehrt: Der kérperliche Verfall erscheint nun geradezu als
Voraussetzung fiir das modernistische Schreiben.

August Strindbergs Dramen und Romane beziehen sich in vielféltiger
Weise auf medizinische und erndhrungsphysiologische Erkenntnisse und
Debatten iiber Gesundheitsreformen der Jahrhundertwende. Allerdings
ist auch fiir ihn der medizinische Diskurs keine positive ReferenzgréRe.
Er wird kaum jemals rationalistisch verwendet, medizinische und gesund-
heitsreformerische Theorien geben vielmehr Anlass zu hysterischen Angsten
vor Nahrungsgiften und industriell gefertigten und daher substanzlosen
Produkten. Diese in den Dramen inszenierten Angste beziehen sich je-
doch keineswegs nur auf die Kiinstlichkeit moderner Erndhrungstechno-
logien, sondern in gleichem MalRe auf vermeintlich natiirlichere, traditio-
nelle Erndhrungsweisen.

Schlanke Korper — moderne Asthetik

Mit der Thematik der Korperlichkeit und Gesundheit stehen in den Tex-
ten auch Fragen der Schonheit zur Debatte. Hertha, Selma und Alberte
verbindet, dass sie keinem gingigen Schonheitsideal entsprechen bzw. dass
ihre Gesichtsziige als regelrecht hésslich wahrgenommen werden. Den
drei Frauenfiguren ist jedoch eine korperliche Asthetik eigen, die textinten-
tional moralisch positiv bewertet wird. Hertha geht schlank und aufrecht
durchs Leben und wird am Ende zur Tréigerin einer entkorperlichten,
vergeistigten, spirituellen Asthetik. In der Figur der Selma etabliert Bene-
dictsson ein moderneres, sportliches Schonheitsideal und setzt dessen
Ambivalenz in Szene. Und Albertes korperliche Fihigkeiten entfalten
sich jenseits der fiir biirgerliche Frauen vorgesehenen Sphéren des Heims
und der dffentlichen Bélle bei sportlichen Aktivitidten wie den einsamen
Wanderungen und Skitouren in einer erhabenen Natur. Fiir Ibsens Nora
hingegen sind ihre konventionelle Schonheit und sexuelle Attraktivitit
Teil ihres (teils auch selbst gewdhlten) Gefdngnisses, aus dem sie sich am
Ende durch Anlegen eines niichternen Reisekleides zu befreien versucht.
Inwieweit aber sind Schlankheit, Sportlichkeit und mit ihnen eine
neue weibliche Asthetik ein Weg der Befreiung? Die feministische Psy-
choanalytikerin Susie Orbach schreibt im Vorwort zur Neuausgabe ihres

13 Vgl. z.B. SANDEL: 2002 [1926], 26-27.
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Klassikers Fat is a Feminist Issue*, das Bild der neuen Frau sei immer:
diinn. Der Blick auf Selma in Pengar, bzw. die Bewunderung Selmas fiir
eine junge Kiinstlerin im Museum bestétigen: Schlankheit ist von Anfang
an Kennzeichen der neuen Frau. Eine Schlankheit, die Autonomie ver-
spricht, aber doch, auch dies zeigt Pengar, die Frau auf ihren Korper und
dessen Asthetik reduziert. So fiihrt uns bereits dieser friihe Text die Am-
bivalenz vor, in der die Suche nach Autonomie durch korperliche Entfal-
tung fiir Frauen gefangen ist und die in unseren Tagen eine geradezu un-
heimliche Prdsenz gewonnen hat.

Bereits Ende des 19. Jahrhunderts deutet sich damit eine Entwicklung
an, die heute in ihrer ganzen Problematik erscheint: Es sind nicht nur
duBerliche patriarchale Unterdriickungsmechanismen, die Frauen auf ihre
korperliche Schonheit und sexuelle Attraktivitdt reduzieren. Die weibli-
chen Befreiungsversuche aus diesen Machtmechanismen sind vielmehr
von Anfang an denselben Dynamiken unterworfen. In Inger Edelfeldts
Roman Kamalas bok manifestiert sich die moderne korperédsthetische
Logik des 19. Jahrhunderts mit umgekehrten Vorzeichen. Die Mutter der
Protagonistin ist Kosmetikerin und versucht mit allen Mitteln, die Fit-
ness, das korperliche Wohlbefinden und die Unabhéngigkeit ihrer Toch-
ter zu unterstiitzen. Die Tochter wehrt sich gegen dieses miitterliche Fit-
ness- und Unabhéngigkeitsregime durch das Essen von Schokolade und
einen wortlosen inneren Aufruhr, der jedoch véllig von der d&uBeren Er-
scheinung als angepasstes junges Maddchen abgekoppelt ist — eine Figu-
ration, die im aufriihrerischen, aber verborgenen Makronenessen von
Ibsens Nora bereits angelegt ist. In literarischen Schilderungen von Ma-
gersucht im spéten 20. und friihen 21. Jahrhundert schlieBlich radikalisiert
sich das (Schlankheits-)Ideal weiblicher Freiheit, das in den Schilderun-
gen von vergeistigten, >weillen< Frauen wie Hertha angelegt ist und fiihrt
zum Wunsch nach der realen Ausléschung des Kérpers.™©

Wenn wir von Asthetiken des Hungers sprechen, so ist dies nicht al-
lein auf literarische Schilderungen korperlicher Schonheit und deren Be-
deutung zu beziehen. Kochen und Essen in ihren unterschiedlichen Vari-

14 ORBACH: 1997.
15 EDELFELDT: 1986, 34—36.

16 Ein Bild fiir diese Asthetik der Entkorperlichung ist der Marmor, bzw. die Marmor-
statue, das sich in mehreren der hier diskutierten Texte findet. Zur Figur der Marmor-
frau in der norwegischen Literatur vgl. LANGAS: 2000; LANGAS: 2004.
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anten erscheinen in vielen der hier diskutierten Texte als Metapher fiir
asthetische Prozesse selbst, Kochkunst und Schreiben, Text und Mahlzeit
und nicht zuletzt deren Stérungen werden analog gesetzt. Am deutlichs-
ten wird auch das im ersten und letzten der in den vorangegangenen Ka-
piteln betrachteten Erzdhltexte.

In Bremers Famillen H*** ist die Erzéhlerin eine Kdchin und ihr spe-
zielles Rezept, das Weingelée, ist Leitmetapher fiir den Prozess des poe-
tisch-realistischen Erzdhlens. Es dient dazu, die Teile der Erzdhlung, die
drohen, sich selbstdndig zu machen, zu verwirren, wie es im Leben eben
geschieht, in der Kunst zu bandigen, immer wieder einzufangen, und sie
in einem >geklédrten< Ganzen présentieren zu konnen. In Blixens »Babet-
tes Gaestebud« steht im Zentrum der Erzédhlung noch einmal eine Ko-
chin. Ihr ganz spezielles Rezept, die Wachteln im Sarkophag, sind zentra-
les Bild fiir das Vermogen und Unvermdgen der Kunst zur Verséhnung,
zur Erinnerung, zur Gestaltung der Fliichtigkeit und der Verschwendung.
Essen und Kochen erscheint in diesen Texten schreibender Frauen als
Leitmetapher fiir Kunst. Dazwischen liegt eine Entwicklung, in der das
Vermogen der Kunst zu versohnen und gesellschaftliche Spannungen
und Konflikte zu harmonisieren, in Frage gestellt und dekonstruiert wird.

In ihrer Untersuchung zu Mythen der Esskultur referiert Christine
Ott in Bezug auf vorherrschende Diskursfiguren des 19. Jahrhunderts auf
Hegel, der das denkende Verhéltnis des Menschen zu seiner Umwelt mit
einem >Verdauenc gleichsetze. Es handle sich um eine »Philosphie der
Einverleibung, die ein hierarchisches Verhéltnis von Erkenntnissubjekt
und Erkenntnisobjekt« begriinde.” Die Texte von Bremer, Ibsen und Be-
nedictsson zeigen, dass solch eine Dialektik der Herrschaft fiir Frauen
nicht in gleicher Weise gilt. Sie bleiben Objekte des médnnlichen Begeh-
rens, Blickens, Verzehrens. Thren Hunger auf Welt, Erkenntnis, Geist
konnen sie allenfalls heimlich stillen oder sie werden aktiv daran gehin-
dert. Dies ist der Grund fiir die literarische Figur des inneren Verzehrt-
werdens, die fiir den verinnerlichten ménnlichen Blick stehen kann. Ott
folgert dhnliches, wenn sie in Bezug auf die Essstorung literarischer Frau-
enfiguren vorschlédgt, diese »als einen radikalen Versuch zu lesen, aus
dem Kreislauf des Fressen- und Gefressen-Werdens auszusteigen. Die
Ausstiegsversuche fiithren an den Rand der Selbstvernichtung. «®

17 OTT: 2017, 72.
18 Ebd,, 321
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Um 1900 gerdt dann auch fiir den hegemonialen Mann die Logik des
Verzehrens in die Krise. Ott schreibt von »neue[m] Spiritualismus,
Sprach- und Erkenntnisskepsis und ein[em] Gefiihl der kulturellen De-
kadenz«, die sich als dsthetische Gegentendenzen entwickelten. Mit dem
neuen Hygienediskurs entstehe auch dessen Kehrseite, die Faszination
durch den Ekel.® Rekurse auf den Hygienediskurs finden wir bei Bene-
dictsson und Strindberg in unterschiedlicher Auspragung. Knut Hamsuns
Sult hingegen ist von Ekel, der Kehrseite des Begehrens nach Nahrung,
und von einer Asthetik des Hisslichen getrieben. August Strindbergs
Dramen inszenieren das exzessive Essen und das vampirische Aussaugen
und Aushungern anderer als Figenschaft von Theater und Literatur. Und
im zweiten Band der Alberte-Trilogie von Cora Sandel, Bare Alberte, geht
das modernistische, fragmentierte Schreiben der Protagonistin einher mit
ihrem korperlichem Hunger; die Zerstérung von Austauschprozessen in
den Kunstdiskursen und -praktiken der Zeit werden auf vielfiltige Art in
Szene gesetzt.>°

Die Essensfiguren in den Texten von Hamsun, Strindberg und Sandel
sind von eigenartig obsessiven Wiederholungsstrukturen geprigt. Ham-
suns Sult kreist um die eigenen Leerstellen, Strindbergs klaustrophobische
Familiendramen reproduzieren dieselben Strukturen von Generation zu
Generation, und ein fatalistisches »i &r som i fjor« [in diesem Jahr wie im
vergangenen| zieht sich als mantraartige Wiederholung durch Albertes Ju-
gendjahre. Es ist ein dsthetisches Prinzip des Autokannibalismus, des sich
im Kreisen ums immer Gleiche, die eigene Leere, selbst verzehrenden
Textes.” So beantworten die Hungertexte die Frage nach der Moglichkeit
oder Unmoglichkeit einer neuen Sprache in stets ambivalenter Weise.

»Babettes Geestebud« schliellich thematisiert in der Figur der Gour-
mandise-Kochin die Asthetisierung des Essens selbst und verweist damit
uniibersehbar darauf, dass literarische Hungerfiguren immer auch 6ko-
nomische Strukturen und Klassendifferenzen verhandeln. Christine Ott
schreibt iiber die fundamentale Ambivalenz der »gastronomische(n) Auf-
wertung der Geschmackssinnlichkeit«?. Sie entwerfe

19 Ebd., 72-81.
20 Vgl. hierzu BALE: 1989.

21 Zur Wiederholungsstruktur in Kamalas bok und é&sthetischen Parallelen zu Sult
vgl. auch SCHNURBEIN: 2006b.

22 OTT: 2017, 218.
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Idealbilder vom zweckfreien, skrupellosen, oft auch erotisch gefarbten Sinnes-
genuss, von der Erfiillung individueller Wiinsche durch die Errungenschaften
der modernen Restauration, von der Aufhebung zwischenmenschlicher Gren-
zen beim gemeinsamen Tafelvergniigen. [...] Andererseits ist sie durchdrungen
von dem Bewusstsein, dass kultiviertes Essen ein Hochstmal§ an Vorbereitung,
Selbstkontrolle und diétetischer Vorsicht erfordert. [...] Die >Sinnlichkeit« der
Gastronomen ist also zerebral, diszipliniert und politisch >korrekt«.?3

Nicht zuletzt gehe es dabei auch darum, die Erinnerung an die blutige
Revolution »tunlichst zu vermeiden«.24

Genau dieser Logik des Vermeidens von Erinnerung stellt sich Blixens
Erzdhlung entgegen. Babettes Mahl erinnert einerseits an den Adel, der
dafiir gebildet ist, ein durchkomponiertes Gourmet-Menii zu genieRen.
Es fiihrt ihr und der Leserin jedoch auch vor Augen, dass diese verstehende
Klasse verschwunden ist. In der Erzdhlung ist sie ersetzt durch ein gédnzlich
verstdndnisloses, pietistisch-asketisches Publikum, dem das 6konomische
ebenso wie das kulturelle Kapital fehlt, das Essenskunstwerk zu verstehen.
Das literarische Mahl demonstriert aber auch, dass Babette selbst durch
ihre physische Teilnahme an eben dieser blutigen Revolution fiir das Ver-
schwinden ihres Publikums — und ihr eigenes Verschwinden aus dessen
Gesichtskreis — gesorgt hat. In ihrem Mahl werden also sowohl die Revo-
lution als auch die Aristokratie, gegen die sie gerichtet ist, dsthetisch er-
innert. Damit aber sind ihr Mahl und Blixens Text gerade nicht »zerebral,
diszipliniert und politisch >korrekt««. Sie zeichnen sich vielmehr durch
ihre &sthetischen und 6konomischen Exzesse aus. Diese machen Mahl
wie Erzéhlung zu Gaben im Sinne von Marcel Mauss, Gaben, die in ihrer
grandiosen Verschwendung nicht {iberbietbar oder auch nur erwiderbar
sind und so zum Ausdruck der Macht des Schenkenden werden.?

Okonomien des Hungers und Klassenfragen

Dem Titel dieses Buches Okonomien des Hungers liegt die These zu-
grunde, dass literarische Figurationen des abweichenden Essens, der Es-
sensverweigerung und der Magerkeit die Funktion haben, 6konomischen
Wandel oder Angste vor diesem zu verarbeiten bzw. erlebbar zu machen.
Dies betrifft unterschiedliche Ebenen von Okonomie und 6konomischem

23 BRILLAT-SAVARIN, zitiert in OTT: 2017, 218.

24 OTT: 2017, 218-219.

25 Zu dieser Lesart von »Babettes Gaestebud«, die sich auf Marcel Mauss‘ Theorien
der Gabe bezieht (MAUSS: 1990), vgl. ELF: 2009, 110-113.
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Wandel: den Wandel der Arbeitswelt, in dem die Abgrenzung zwischen
hiuslicher und o6ffentlicher Okonomie in Bewegung gerit; den Wandel
hin zu einem neuen Finanzkapitalismus, der nicht mehr auf Grundbesitz,
sondern auf Aktien und anderen beweglichen Werten beruht, deren De-
ckung stets in Frage steht; und schlieBlich dem mit den beiden ersteren
zusammenhdngenden Wandel der Geschlechterdkonomien, ein Phéno-
men, das Anna Stenport so treffend als >Sexonomie« bezeichnet hat.?®

Fredrika Bremers Romane fiihren ihren Leserinnen durch Schilde-
rungen >verniinftigen< Essens und Kochens das Ideal einer funktionie-
renden, biirgerlichen hiuslichen Okonomie vor Augen. Dies trifft auch
fiir Hertha zu. Allerdings wird hier der drohende Verfall dieser biirgerli-
chen Ordnung angedeutet, fiir den, so eine Textaussage, die 6konomische
Unmiindigkeit der Frau verantwortlich gemacht wird.

Biirgerliche Sexonomien, also das unauflosliche Verwobensein von
Geschlechterbeziehungen, Sexualitdt und 6konomischem System werden
in Et Dukkehjem in Szene gesetzt und in Victoria Benedictssons Pengar
zusammen mit luxuriésen Speisen, Reichtum und einer damit assoziier-
ten Kiinstlichkeit zuriickgewiesen. Hierdurch 6ffnet sich in den Texten
der Weg fiir die biirgerliche Frau aus dem sinnentleerten Konsum in eine
neue Art der selbstdndigen Berufstétigkeit. Die literarischen Verhandlun-
gen zeigen dariiber hinaus, dass die biirgerliche Geschlechterordnung die
Frau als 6konomisches Problem konstruiert. Sie muss versorgt werden
und gefdhrdet zudem durch ihren Hang zum {iberméRigen Konsum die
wirtschaftliche Stellung der biirgerlichen Familien. In Cora Sandels Al-
berte og Jakob enthiillt Albertes Tante die Vorgeschichte der Schulden,
von denen Familie Selmer geplagt wird. Sie sieht es ganz &hnlich wie Au-
gust Strindberg in seinen Dramen: Das Bediirfnis der Mutter nach Luxus
bringt ihren Mann dazu, auf zu groem FuR zu leben, sich Finanzspeku-
lationen hinzugeben, sich zu verschulden und in der Konsequenz in ein
trostloses Beamtendasein in die nordnorwegische Provinz versetzt zu
werden.?” In der nidchsten Generation ist es Alberte, die unter dem Gefiihl
leidet, zum 6konomischen Problem zu werden - ein Problem, das in den
Augen ihrer Eltern nur durch eine giinstige Heirat gelost werden kann.
Thre Sehnsucht nach GroRe, Weite, Warme, Helligkeit, Entfaltung bleibt
unkonkret und wird - im Gegensatz etwa zu Selmas Plidnen, eine Gym-

26 STENPORT: 2006.

27 SANDEL: 2002 [1926], 180-182.



186 STEFANIE VON SCHNURBEIN

nastikschule zu besuchen - nicht umsetzbar in etwas, woraus sich ein
Lebensunterhalt verdienen lieRe. Und da sie sich einer Heirat trotzig ver-
weigert,?® wird sie in den Augen der anderen zur iiberfliissigen, unniitzen
Schmarotzerin. Ein Bild fiir den in den Augen der guten, biirgerlichen
Gesellschaft illegitimen Konsum ist im Roman das gierige, heimliche
Trinken des in der Kiiche aufbewahrten Kaffees, der ein wenig Wéarme im
kalten, grauen Leben der Tochter verspricht.?o

Albertes Heimlichkeiten, ihr im Wortsinne verstohlener Kaffeekon-
sum, die sich in der Kiiche abspielen, sind Echos der heimlichen Génge
der jungen Nora in die viterliche Kiiche, zu den Dienstboten. Hier, bei
den im Wortsinne unten angesiedelten Klassen, die dazu dienen, fiir das
leibliche Wohl zu sorgen, finden die jungen Frauen Zugang zu den heim-
lich-verlockenden (Nora) bzw. unheimlichen (Alberte) Sphiren der Se-
xualitdt. Und nicht zuletzt scheinen in dieser mit Kiichen und Kellern
verbundenen Lustangst Albertes auch die mit Kiichen, Kéchinnen, minn-
lichen Schmarotzern und ausbeuterischen Miittern assoziierten Horror-
szenarien August Strindbergs durch - in neuer Variation allerdings, da sie
bei Sandel durch die Perspektive einer leidenden weiblichen Figur und
nicht wie bei Strindberg aus dem Blickwindel hysterischer ménnlicher
Figuren vermittelt werden. Der Schmarotzer, Vampir oder Menschenfres-
ser ist bei Strindberg dariiber hinaus auch die Personifizierung eines gie-
rig ausbeuterischen Spekulantentums mit Aktien und Immobilien, Mani-
pulationen von Kommunikationsmedien und Finanzkapitalismus.

Knut Hamsuns Roman Sult verlédsst das biirgerliche Heim und ent-
larvt mit Hilfe eines verarmten Protagonisten das ékonomische System
des Tauschs, des Produzierens und Konsumierens als immer schon un-
moglich. In grotesken Szenen inszeniert sein Erzédhler eine moderne bu-
limische Logik. Hier jedoch wird weniger die Frage nach Klassen- und
Ausbeutungsverhéltnissen gestellt als vielmehr diejenige nach den Oko-
nomien des Schreibens selbst, nach dem Literaturmarkt, auf dem sich der
Autor behaupten muss und mit Hilfe dessen er sich ernéhrt.

In ihrer Untersuchung von Cora Sandels Alberte-Trilogie weist Ellen
Rees darauf hin, dass insbesondere Hausangestellte aus den unteren Klas-
sen mitten im biirgerlichen Haushalt, als Tridgerinnen des Unheimlichen
galten. Das Unheimliche, >the uncanny¢, kénne als biirgerliche Antwort

28 Ebd., 10.
29 Z.B.ebd,, 20.
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auf das Treffen mit einer anderen Klasse gelten.3° Die Beispiele zeigen,
dass der 6konomische Diskurs eng mit der Klassenfrage verschrankt ist
und sich in den Texten vorwiegend aufs Biirgertum und dessen Struktur-
wandel konzentriert.

Fredrika Bremers Romane bewegen sich zwischen Aristokratie und
Biirgertum. Schilderungen von gutem, solidem, maRvollem schwedischem
Essen, das gute Haushalten, gespiegelt in der soliden Kiiche, etablieren
dabei die Nation; mit dem Biirgertum als fiihrender Klasse. Voraussetzung
fiir dieses gute Haushalten im Nationalstaat ist allerdings — das besagt die
Vision einer neuen Eva in Hertha — dass das Biirgertum das Patriarchat
iiberwindet und zu einer geschwisterlich-christlichen Wirtschaftsweise
findet. Andere Klassen werden aus diesem Ideal der Geschwisterlichkeit
ausgeschlossen. Die Armen bleiben Empfinger der Wohltétigkeiten eines
paternalistischen (oder vielmehr maternalistischen) Biirgertums.

In Henrik Ibsens Et Dukkehjem befindet sich eine solche nationale
biirgerliche Gesellschaft bereits im Prozess der Auflosung, spielt das
Drama doch im aufsteigenden stddtischen Finanzbiirgertum. Es handelt
sich insofern um eine neue Klasse, als sich seine Macht und sein Einfluss
nicht auf Landbesitz stiitzen, sondern auf die Profession im kapitalisti-
schen System. Seine Mitglieder miissen fiir ihr Geld arbeiten, sie miissen
gleichzeitig ihren Konsum bzw. ihr Vermégen zum privaten Verbrauch
zur Schau stellen, um ihrer 6ffentlichen Rolle gerecht zu werden. Hier
wandelt sich die Rolle der Frau von der guten Haushélterin im positiven
und der ausgebeuteten Tochter im negativen Sinne zum Status- und Lu-
xusobjekt. Das (kritisierte) Ideal ist nicht mehr die sorgende Hausfrau
oder Tochter, sondern die Luxusfrau.

In Pengar ist das Patriarchat in den alten biirgerlichen Institutionen
der Kirche und der Landwirtschaft verankert. Fiir Selma als Ehefrau gilt
aber dhnliches wie fiir Nora: Sie ist Besitz, sie konsumiert fiir die Repri-
sentation des Mannes und wird von ihm konsumiert. Ebenso wie Nora
riskiert sie einen klassenméRigen Abstieg, wenn sie ihren Mann verlésst,
um als Gymnastiklehrerin zu arbeiten. Das nimmt sie in Kauf, um Auto-
nomie zu erhalten. In diesem Roman stellt sich damit die Frage nach der
klassenméfligen Verortung von Kunst und Kunstschaffenden, die auch
die Texte von August Strindberg prégen.

30 Vgl. REES 1997, 44.
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August Strindbergs Dramen inszenieren Klassenkdmpfe ebenso wie
Kéampfe zwischen den Geschlechtern und Generationen als Rachefeldziige.
Ehemals klassenméRig Unterlegene stehlen, spekulieren, manipulieren
sich in Machtpositionen, beuten ihrerseits andere aus und sehen sich
gleichzeitig von diesen Ausgebeuteten bedroht. Zentrum dieser Kdmpfe
ist hdufig die Kiiche, die Herrschenden essen den anderen die Nahrung
weg, die niederen Klassen jedoch rdchen sich durch die Manipulation
von Speisen oder durchs >Schmarotzenc.

Erst in Moa Martinssons Kindheitsschilderungen kommt die andere
Seite der Klassenkdmpfe selbst zu Wort. Der Hunger der Arbeiterklasse,
so zeigt sich, ist ein anderer, motiviert von einer existienziellen Not, de-
ren politische und 6konomische Ursachen ebenso zur Sprache kommen
wie die Tatsache, dass sich Armut und Hunger der verarmten ldndlichen
Unterschichten unterschiedlich auf Frauen, Médnner und Kinder auswirkt.

Fazit: Zur Sprachlosigkeit des Fetts

Schilderungen von abweichendem Essen, Figuren der Essensverweigerung,
des Brechens sozialer Normen oder moralischer Vorgaben in Bezug auf
das Essen, sind durch unterschiedliche Diskurse strukturiert, die einander
ablosen, aber doch stets einander beeinflussen und unauflésbar mitein-
ander verschriankt bleiben: religiose, medizinische, dsthetische sowie 6ko-
nomische Diskurse. Gleichzeitig wirken sie in den literarischen Texten
bzw. durch diese auf die Diskurse zuriick, machen Verbindungen und
Uberginge zwischen ihnen deutlich, ziehen einen roten Faden durch
komplexe textuelle und diskursive Gefiige, die sie immer neu in Bewegung
bringen. Damit werden sie seit dem 19. Jahrhundert in aulerordentlicher
Weise literarisch produktiv. Nicht jeder literarischen >Essstorung: ist eine
solche literarische Produktivitit vergénnt. Die literarischen >Okonomien
des Hungers< etablieren vor allem biirgerlich-protestantische Muster der
Verweigerung, der Fleischlosigkeit, der Magersucht, und bleiben diesen
bis in die Gegenwartsliteratur hinein verhaftet.> Textuelle Anorexien, so
konnten wir sagen, sind eloquent genug, um die literarische Tradition der

31 Ein prominentes Beispiel ist der Erfolgsautor Karl Ove Knausgard. Er stellt sich in
und aullerhalb seines opulenten sechsbdndigen Romanwerks Min Kamp als iberméRig
rauchenden und trinkenden mageren Mann dar, der kaum isst. Vgl. KNAUSGARD: 2009~
201
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Moderne maRgeblich mit zu formen.3 In dieser Schlussfolgerung liegt
immerhin eine Teilantwort auf meine Anfangsfragen nach den Urspriingen
des seit der Romantik sprichwortlichen Aorror of fat. In gewissem Sinne
fiihrt aber auch mein eigener Text die Eloquenz der Essensverweigerung,
der magersiichtigen Strukturen des Schreibens weiter, setzt er doch das
Reden {iber Figuren der Verweigerung und Entkorperlichung fort und
macht sich gleichzeitig eines auffélligen Schweigens schuldig, das die lite-
rarischen Texte ebenso prégt: ein Schweigen von Fett oder préiziser, ein
Verstummen dicker Korper.

Erstaunlich ndmlich ist, dass in den literarischen Texten zwar fette
Korper und iiberméRige Esser vorkommen. Doch wird vorwiegend nega-
tiv und abwertend {iber sie geschrieben und gesprochen. Sie sind Zeichen
eines korrupten Heiratsmarktes (bei Bremer), der Dekadenz des Patriar-
chats (bei Benedictsson) oder der kapitalistischen Ausbeutung (bei Strin-
dberg). Korpulente Korper werden in literarischen Texten regelrecht aus-
gestellt als Zeichen fiir MaRllosigkeit, Gier, Geiz oder Ausbeutung. Der
>unruly body<3 wird zum Zeichen, zum Schaustiick, und als abstoRendes
Schreckbild zur >Thinspiration¢, zur Inspiration zum Diinnsein also. Zu
Wort kommt er nicht, ihm wird vielmehr die literarische, schopferische
Potenz abgesprochen. Fettleibigkeit ist zwar stets tiberméRig sichtbar,
bleibt aber negatives Symptom und bekommt im Gegensatz zur Mager-
keit keine eigene Stimme.

Dies ist in gewissem Sinne erstaunlich, ist doch gerade der Roman das
Genre, das unbekannte Welten, andere Seinsweisen in einzigartiger Weise
emotional und intellektuell zugleich zugéinglich machen kann. Erzdhlun-
gen haben den Vorteil nicht zu erkldren, sondern zu zeigen, wie indivi-
duelle Leben in konkreten Korpern, in bestimmten Situationen gelebt
und gestorben werden. Dies gilt prinzipiell auch fiir unterschiedliche For-
men der Verkorperung. Der ungebrochene Erfolg von Biichern, die das
Leben kranker Menschen aus der Innenperspektive schildern, bestétigt
diese Vermutung ebenso wie die Flut an Anorexieromanen. Allerdings
gilt das nicht fiir alle Krankheiten gleichermallen. Einige, wie im 19. und
frithen 20. Jahrhundert die Tuberkulose, erlangen literarische Prominenz
als Symptom einer ganzen Zeit. Andere, wie etwa die Lepra, werden nur

32 Zu diesen literarischen Mustern vgl. ELLMANN: 1993; ELLMANN: 1994 und kiirzlich
auch OTT: 2017.

33  GAY:2017.
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selten erzdhlt, und wenn, dann als Schreckbild aus der AuRenperspekti-
ve. An einer weiteren Stelle schweigt das Erzdhlen hartnickig: In der
westlichen Literatur des 19. bis 21. Jahrhunderts finden sich kaum Roma-
ne und Erzdhlungen, die fett Verkorperte aus der Innensicht schildern
oder die Sympathie der Lesenden in ihre Richtung lenken. Dieses Muster
hat im Ubrigen auch mit 6konomischen und Klassenstrukturen zu tun.
Ahnlich wie Lepra selten erzihlt wurde, da sie vor allem Arme, unterprivi-
legierte Schichten befiel, das Biirgertum weitgehend verschonte, wird Fett-
leibigkeit heute haufig den ungebildeten Unterschichten zugeschrieben
und damit zum 6konomischen Stigma, das selbst zum Schweigen ge-
bracht wird.3+

Ausnahmen bestétigen zwar die Regel: Stopfkuchen von Wilhelm Ra-
be beispielsweise fiihrt eine interessante, komplexe, positive dickleibige
Figur in die Literatur ein.3 Im Kontext der skandinavischen Literaturen
ist im 20. Jahrhundert Karen Blixen hervorzuheben, die fettleibige ebenso
wie dtherisch-entkorperlichte Figuren auftreten ldsst und iiber beide ds-
thetische Problematiken verhandelt. Es finden sich sicherlich weitere Bei-
spiele, aber in der Regel spricht Fett nicht, gibt es kaum Texte, die dicken
Figuren einen liebevollen und gerechten Blick zuteilwerden lésst, wie
Toril Moi es in ihrem Essay iiber Sprache und Aufmerksamkeit aus-
driickt.3® Die Leerstelle ums Fett herum wird auch literaturwissenschaft-
lich selten befragt. Und das Ideal der MaRigung findet sich sogar im all-
tédglichen wie wissenschaftlichen Sprechen iiber das Lesen: nur Ungebil-
dete >verschlingen« Literatur, Gebildete wahren beim Konsum eines Tex-
tes MaRigung. Leseexzesse, Lesegier werden ebenso sanktioniert wie das
exzessive Essen, der allzu leicht verdauliche oder opulente Text, der fette
Korper.37

Christine Ott greift in ihrer Untersuchung zu Mythen der Esskultur
auf Michail Bachtins Konzept des offenen und geschlossenen Korpers
zuriick, um diese Zusammenhénge greifbar zu machen. Bachtin zufolge
ist die Vormoderne von Vorstellungen eines >offenen Korpers< geprégt,
der mit Umwelt, Natur und Kosmos verbunden sei, unfertig und fokus-
siert auf Korperdffnungen und Kontaktorgane wie den Mund, den groRen

34 So argumentiert beispielsweise BARLOSIUS: 2014, vgl. auch BERLANT: 2007.
35 RABE: 1954 [1801].

36 MOTL: 2013.

37 PERSSON: 2014.
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Bauch, Briiste, Geschlechtsteile, Nase, Hidnde. Es ist ein sinnlicher Kor-
per, aber auch ein angstbesetzter, der mit exzessivem Aufwand versucht,
dieser Angst vor dem, was in ihn eindringt, Herr zu werden. Der moderne
Korper hingegen zeige sich geschlossen, seine Offnungen seien bedeckt,
seine Auswiichse eliminiert, die Angst gebannt. Unfertigkeit gilt als krank
oder wird anders ausgegrenzt. Der moderne, geschlossene Korper ist
demnach abgegrenzt, sicher, autonom und einsam, der vormoderne offen,
mit dem Kosmos verbunden und angsterfiillt.3® Die vormoderne Erzéhl-
literatur kennt diesen unerséttlichen, auslandenden, aber auch angster-
fiillten offenen Korper, dem Frangois Rabelais in seinem parodistischen
Ritterroman Gargantua und Pantagruel ein Denkmal gesetzt hat.3 Der
Roman als literarische Form der Moderne aber verschreibt sich einem
Ideal der MéaRigung und {iberfiihrt den offenen Korper und Text in ge-
schlossene Formen.

Die skandinavischen Literaturen mit ihrer kulturprotestantischen
Tradition setzen so besonders plakative Beispiele fiir diese moderne Lo-
gik des geschlossenen, schlanken, gesunden, reinen Korpers in Szene.
Damit korrespondiert, dass das Fremd- wie das Selbstbild des Nordens
oft mit Reinheit, Frische, Jugendlichkeit, Fitness und Schlankheit assozi-
iert ist. Beschdmung, Diskriminierung, Schutz - all das sind sicherlich
Griinde dafiir, dass Fett bis heute literarisch nicht oft spricht. Die Stellen,
an denen es dies dennoch tut, wollen noch gefunden werden und sind
eine eigene Untersuchung wert.

38 Vgl. dazu auch JOHANNISSON: 1997.
39 Vgl. RABELAIS: 2003 [1923].
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